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Haridusasutustes tuleb edendada soolist vordéiguslikkust (Soolise vordoigus-
likkuse seadus, 2004), et tagada laste vordsed haridus- ja karjairivoimalused
(Valk, 2016). Siiski esineb haridusasutustes soolist ebavordsust (Haridus- ja
Teadusministeerium, 2021), mille pohjuseks on sageli 6petajate teadlikkuse ja
teadmiste puudus (Papp & Kiitt, 2013). Lasteaiadpetajate arusaamu
soostereotiitipidest on Eestis seni vihe uuritud (Anniste & Haugas, 2022),
mistottu on kiesoleva artikli eesmirk selgitada vilja lasteaiaGpetajate arusaamad
soostereotiitipidest lasteaias ning muutused nende arusaamades ja teadlikkuses
soostereotiitipidest vidrarusaamu timberliikkavate tekstide toel.

Artikli aluseks olevas uuringus tditsid 53 lasteaiadpetajat ankeetkisitluse
soostereotiitipide kohta, seejirel tutvusid nad vddrarusaamu tmberltikkava
tekstiga ja vastasid kiisimustikule uuesti. Kvalitatiivsest sisuanaliiiisist selgus, et
Opetajatel esines essentsialistlikke, sotsiaalkonstruktivistlikke ja soolise sarnasuse
hiipoteesiga sobivaid arusaamu soost. Kvantitatiivne vordlus niitas, et parast
tekstidega tutvumist andsid lasteaiadpetajad sooga mitteseonduvaid vastuseid
harvem ning mirkasid soostereotiiiipe ja soolist ebavordsust sagedamini. Kasvas
teadlikkus sotsiaalkonstruktivistlikust sookdsitusest ning kogemuspohiseid
pohjendusi esitati vihem ja tekstidele toetuvaid pohjendusi rohkem. Muudes
aspektides olulisi muutusi ei esinenud.

Mirksonad: soostereotiiiibid, sooline ebavordsus, sookisitus, lasteaiadpetajad,
Opetajate arusaamad, opetajate teadlikkus
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1. Sissejuhatus

Haridusasutustes soolise vordoiguslikkuse edendamine vihendab
stereotiilipide negatiivset moju ja hariduslikku ebavordsust ning aitab
ennetada to6turul palgalohet (Moyser, 2019). Strateegiad rohutavad
hariduse rolli soolise ebavordsuse ennetamisel ja vordsuse tagamisel
(Euroopa Komisjon, 2020; Haridus- ja Teadusministeerium, 2021), ka uus
alusharidusseadus (2025) toob esile soolise vordoiguslikkuse kui
alusvidirtuse. Olenemata vordoiguslikkuse eesmirgist esineb haridus-
asutustes endiselt soolist ebavordsust, mis avaldub stereotiitipsetes
uskumustes, ebavordses kohtlemises ja erinevates 6pitulemustes ning
piirab laste vordseid voimalusi (Meland & Kaltvedt, 2019; Papp & Kiitt,
2013; Vandmann, 2017).

Eestis on tiidrukutel lasteaias paremad eneseregulatsioonioskused ja
sotsiaal-emotsionaalsed oskused kui poistel, mis viitab sooliste erinevuste
kujunemisele juba alushariduses (Organisation for Economic Co-
operation and Development, 2020; Tammemde ez /., 2020). Lapsed
mirkavad soolisi erinevusi varakult ning jagavad minguasju poiste ja
tiidrukute omadeks, mis voib mojutada nende eelistusi ja arengut
(Weisgram et al., 2014). Niiteks keskenduvad tidrukutele méeldud
minguasjad vilimusele ja voivad piirata karjddrivalikuid, samas kui poistele
suunatud minguasjad arendavad ruumilist motlemist ja soodustavad huvi
tehniliste erialade vastu (Liben, 2016; Sherman & Zurbriggen, 2014).

Stereotiitipsete arusaamade tottu koheldakse lasteaias tiidrukuid ja
poisse erinevalt. Mones lasteaias suunavad 6petajad laste tegevusi soo
pohjal, niiteks saavad poisid sageli rohkem negatiivset tihelepanu (nt
distsipliini nudmine), samas kui tiidrukuid suunatakse sagedamini
rithmaruume koristama ja korras hoidma (Aavik & Kajak, 2009).
Lasteaiadpetajad usuvad, et poisid on lirmakamad ja tidrukud
tundelisemad, ning annavad poistele rohkem liikumistegevusi ja
tidrukutele iilesandeid, mis nduavad keskendumist (Tilga, 2015).
Uuringud nditavad, et osa lasteaiadpetajaid ei pea soolist ebavordsust
probleemiks voi tunneb end selles valdkonnas ebapidevana (Meland &
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Kaltvedt, 2019; Papp & Kiitt, 2013). Samas lasteaiajuhid ja dpetaja-
koolituse iiliopilased tihtsustavad soolist vordoiguslikkust, kuid
tunnistavad vajakajiimisi oma teadmistes ja oskustes vorddiguslikkuse
edendamisel (Migi ez 4/., 2016; Vandmann, 2017). Kuigi Neudorfi ja tema
kolleegide (2016) uuring, mis viidi labi 385 lasteaiadpetaja seas, viitab, et
opetajate hoiakud on muutunud vihem stereotiitipseks, ei pruugi see
muutus olla piisavalt ulatuslik.

Eestis on vihe soolise vordoiguslikkuse teadusuuringuid lasteaia
kontekstis, olemasolevad kisitlused pirinevad sageli bakalaureusetaseme
tliopilastéodest voi pohinevad viikestel valimitel. Seejuures puuduvad
pohjalikud ja ajakohased uuringud, mis aitaksid suurendada 6petajate
teadlikkust teaduspohistest sookdsitustest ja soolist ebavordsust
stivendavatest soostereotiitipidest. Artikli eesmirk on selgitada vilja
lasteaiadpetajate arusaamad soostereotiitipidest lasteaias ning muutused
nende arusaamades ja teadlikkuses soostereotiitipidest vidrarusaamu
timberlitkkavate tekstide toel. Eesmirgi saavutamiseks keskenduti kahele
uurimisktsimusele: millised on Eesti lasteaiadpetajate arusaamad
soostereotiitipidest lasteaias ning kuidas muutuvad nende arusaamad ja
teadlikkus pérast vidrarusaamu timberliikkavate tekstidega tutvumist?

2. Kisitused soost ja stereotiiiibioht

Soolise essentsialismi jirgi on eri soost inimestel kaasasiindinud loomus,
mistottu peetakse meeste ja naiste vahelisi erinevusi loomulikuks,
universaalseks ja ajas muutumatuks (Heyman & Giles, 2006; Roots ez 4l.,
2013). Metaanaliiiisid on aga ndidanud essentsialistlike arusaamade
ekslikkust: need ei selgita meeste ja naiste tegelikke sarnasusi ega erinevusi,
vaid aitavad kaasa soostereotiitipide kinnistumisele ja seelibi soolise
ebavordsuse suurenemisele (Skewes ez a/., 2018; Zell ez al., 2015). Tiirgis
tehtud uuringu kohaselt vihendavad t6endid meeste ja naiste aju
sarnasustest sooliselt essentsialistlikke uskumusi ja soolise ebavordsuse
digustamist (Sahin & Soylu Yalcinkaya, 2021).
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Sotsiaalkonstruktivistliku kisituse' jirgi kujuneb arusaam soost
inimese enda motestamise kaudu, mida suunavad igapievane suhtlus teiste
inimestega ning kultuuriline keskkond, milles ta on tiles kasvanud (Young
& Collin, 2004). Sotsiaalkonstruktivistlik lihenemine réhutab keele ja
kultuurikonteksti rolli sooliste identiteetide ja kditumisviiside kujunda-
misel (Brickell, 2006). Sotsiaalkonstruktivistid viidavad, et arusaam soost
kujuneb pidevate sotsiaalsete protsesside ja ajalooliste kontekstide méojul,
mitte ei ole kaasastindinud v6i muutumatu (Gergen & Gergen, 2015).

Soolise sarnasuse hiipoteesi kohaselt on mehed ja naised
pstihholoogiliselt pigem sarnased kui erinevad (Hyde, 2014).
Metaanaliitisid niitavad, et soolised erinevused on sageli viiksemad kui
erinevused sama soo esindajate vahel (767d.; Zell et al., 2015). Eranditeks
on niiteks tiidrukute paremus kirjutamisiilesannetes ja poiste moddukas
eelis 3D mentaalses rotatsioonis, samas kui erinevused matemaatikas on
viikesed (Hyde, 2016; Reynolds ez /., 2015). Suuremad erinevused
ilmnevad pigem matemaatikahoiakutes, mis seonduvad riigi soolise
vordoiguslikkuse tasemega (Hutchison ez 4/., 2017). Inimesed kipuvad aga
gruppidevahelisi erinevusi tilehindama ja grupisisest mitmekesisust
alahindama (Ellemers, 2018).

Stereotiitibioht tekib siis, kui ihte gruppi kuuluvad inimesed
satuvad olukorda, kus nende kditumist ja olemust hinnatakse ning
tolgendatakse negatiivsete stereotiitipide kaudu (Spencer ez 4/., 2016).
Hirm stereotiilipsete hinnangute ees voib pohjustada stressi ja drevust, mis
mojutavad niiteks opilase eesmirke ja Spitulemusi. Soolised erinevused
matemaatikaga seotud uskumustes ja soostereotiitipide méju ilmnevad
juba varases eas, niiteks hakkavad lapsed inimesi soo alusel kategoriseerima
juba kaheaastaselt ning viieaastased on stereotiitipide suhtes mirgatavalt
vastuvotlikud (King ez a/l., 2021; Régner ez al., 2014). Stereotiiiibioht
pirsib tiidrukute matemaatikaoskust lasteaiast kuni teise klassini

! Eesti teaduskeeles on ,sotsiaalkonstruktivism® tildtermin, millega viidatakse nii socza/
constructivism’ile (teadmiste kujunemine indiviidi ja sotsiaalse keskkonna vastastikméjus) kui ka
social constructionism’ile (teadmiste ja kategooriate, nt soo kujunemine kultuurilises ja ajaloolises
kontekstis). Kiesolevas uurimuses kasutatakse jirjepidevalt terminit ,sotsiaalkonstruktivism®.
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(Tomasetto et al., 2011). Uhest eksperimendist ilmnes, et nelja-aastased
tiidrukud sooritavad ruumilisi tilesandeid halvemini kui poisid, kui nende
sooline identiteet on esile tdstetud (Shenouda & Danovitch, 2014). Need
tulemused viitavad, et juba viga varases eas voivad soostereotiitibid ja
nendega kaasnev stereotiiiibioht hakata méjutama laste huvisid, akadeemi-
list enesekindlust ja tulemusi, kujundades soolisi erinevusi haridusteel.

3. Soostereotiiiibid alushariduses

Soostereotiitibid on tildistatud uskumused, mis omistavad tiksikisikutele
nende soo alusel konkreetseid omadusi, kiitumisviise ja rolle, mida
tldistatakse tihti suuremale osale sama soo esindajatele (Pickens, 2005),
kuid need ei pruugi peegeldada iga inimese tegelikke omadusi (Ellemers,
2018). Sugu on iiks peamisi omadusi, mille jirgi lapsi ja tiiskasvanuid
kategoriseeritakse, isegi kui see pole olukorraga seotud ega anna kasulikku
infot (Ito & Urland, 2003). Stereotiitipide moju mitte ainult ei piira
individuaalsete voimete potentsiaali, vaid torjub ka neid, kes ei vasta
tihiskondlikult kinnistunud soonormidele (Whitley & Kite, 2010).

Laste soolised arusaamad ja erinevused kujunevad aja jooksul eri
tegurite koosmojul. Tugevat mdju avaldavad nii kodune kasvatus kui ka
haridussiisteem, eelkoige vanemate ja 6petajate hoiakud (Huang, 2023).
Lisaks mojutavad laste ja noorukite arusaamu meedia, minguasjad ja lood,
kus naisi ja mehi kujutatakse sageli ebavordselt ja stereotiitipselt, mis voib
pirssida laste sotsiaalset arengut (Tran & Olshan, 2022). Samuti
kujundavad arusaamu eakaaslased ning sotsialiseerimisprotsessid peres ja
sopruskonnas (Huang, 2023; Kégesten ez a/., 2016).

Laste eneseregulatsiooni kui iildoskuse iiht osa on soolisest
aspektist monevorra uuritud. Kuigi Jaapanis tehtud uuringus ei ilmnenud
viieaastaste laste kditumisprobleemide ja eneseregulatsiooni hindamisel
soolisi erinevusi, hindasid 6petajad tiidrukute sotsiaalsete oskuste,
tihelepanu ja agressiivsusega seotud probleemide taset madalamaks kui
poistel, mis viitab Spetajate soopohistele hinnangutele (Yamamoto &
Imai-Matsumura, 2019). Opetajate uskumus, et tiidrukud on enese-

regulatsioonis paremad kui poisid, ei leidnud ka teises uuringus kinnitust,
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kuna tegelikud erinevused tulenesid pigem rithmadiinaamikast kui soost
(Jordan, 2013).

Soostereotiiiibid on seotud ka valdkondlike oskustega. Laste
soostereotiitipsed uskumused matemaatika kohta hakkavad kujunema
juba viieaastaselt, olles tihedalt seotud vanemate uskumuste ja
stereotiiiipidega (Del Rio ez 4/., 2019). Opetajad hindavad poiste
matemaatikaoskust paremaks kui tiidrukute oma, isegi kui tulemused on
sarnased, mis voib selgitada soolise l6he suurenemist matemaatikas varases
eas (Robinson-Cimpian e 4., 2014). Opetajate uskumused laste
pingutuste ja potentsiaali kohta ennustavad laste huvi matemaatika vastu
alates lasteaiast kuni kuuenda klassini (Upadyaya & Eccles, 2014).
C)petajate soostereotiilipsed arusaamad mojutavad ka nende ootusi
opilaste lugemisoskuse suhtes: suuremad ootused tiiddrukute lugemis-
oskusele selgitavad osaliselt tiidrukute paremaid tulemusi vorreldes
poistega (Muntoni & Retelsdorf, 2018).

Opetajad tajuvad poisse sageli fiitisiliselt aktiivsema ja joulisemana
kui tiidrukuid, keda peetakse rahulikumaks, ning seda aktsepteeritakse
normaalsusena, kuigi leidub erandeid (Emilson ez 4/., 2016). Poiste
mingud on tavaliselt viheste vahenditega rollimingud, pallimingud ning
seotud suuremate liigutuste ja mingualadega (Oncu & Unluer, 2010).
Titdrukud eelistavad sageli loovaid, keelelisi ja sensoorseid minge ning
sotsiaalseid rolliminge, samas kui poisid osalevad sagedamini fuiiisilistes
tegevustes (Chapman, 2016; Tonyan & Howes, 2003). Poiste aktiivsus-
vajadus ei ole tegelikkuses suurem, kuid see paistab rohkem silma, kuna
neilt oodatakse rohkem liikumist, samas kui tiidrukutelt eeldatakse
rahulikku kiitumist ja reeglite jirgimist (Cdrcamo ez 4/., 2021).

Opetajad viljendavad kil vastuseisu soolisele segregatsioonile ja
ebavordsusele rithmaruumis, kuid jidvad neutraalseks, kui tegemist on
vabamingu ja duetegevustega (Lazaros & Pitsou, 2024). Kuigi dpetajad
viidavad, et nad toetavad laste vabadust valida mingutegevusi ja kiidavad
heaks soolisi piire kompavate laste tegevusi, ei ole du siiski sooneutraalne
ala. Tiidrukud peavad sageli voitlema oma koha eest minguviljakul ja
lapsed, kes esitavad viljakutseid soonormidele, kogevad tihti torjutust voi
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kiusamist (Mayeza, 2017). Seega voib dpetajate neutraalne hoiak vaba
valiku suhtes hoopis tugevdada soolist segregatsiooni ja ebavordsust
(Lazaros & Pitsou, 2024). Soostereotiiiibid kinnistuvad sageli juba
lasteaias, mistottu on oluline maista 6petajate rolli laste hoiakute
kujundamisel (Meland & Kaltvedt, 2019).

4, Metoodika

4.1. Valim
Valim moodustati mugavusvalimi pohimottel. Ankeetkiisimustik saadeti
Harjumaa lasteaedade direktoritele, kes edastasid selle oma petajatele,
ning viike osa vastajatest leiti Facebooki Eesti lasteaednike grupi kaudu.
Valimisse kuulus 53 lasteaiadpetajat ja koik vastajad olid naissoost.
Kaheksateist dpetajat olid vanuses kuni 29, kaheksa vanuses 30-39,
viisteist vanuses 40—49, Giheksa vanuses 50-59 ja kolm 60-aastast voi
vanemat. Suurem osa vastanutest (n = 45) olid korgharidusega,
keskeriharidusega vastajaid oli viis ja keskharidusega kolm.
Lasteaiadpetajatest neli ppisid uuringu ajal iilikoolis alushariduse
pedagoogikat. Uuringus osales ka tiks lasteaiadpetaja, kes oli osalise kohaga
oppealajuhataja lasteaias. Enamik osalejatest to6tas peamiselt
munitsipaallasteaedades Harju maakonnas (n = 47), kaks olid t66] Liine-
Viru maakonnas ning tiksikud t66tasid Polva, Saare, Lidne ja Tartu
maakonnas.

4.2. Andmekogumine

Andmekogumisvahend sisaldas nelja osa: taustaandmete kiisimusi, nelja
vinjetti koos avatud kiisimustega (nt Mis motteid see situatsioon Sinus
tekitab? Mida vastaksid dpetajana lapsevanemale?), viirarusaamu
tmberltikkavat teksti ning samu vinjettide kiisimusi, millele tuli parast
teksti lugemist uuesti vastata.

Vinjetid on kirjeldavad lithilood v6i stsenaariumid, mis kujutavad
realistlikke olukordi ja esitatakse tavaliselt kirjalikus vo6i visuaalses vormis
(Skilling & Stylianides, 2020). Vinjettide abil uuritakse sageli hoiakuid ja
arusaamu, kui huvialuste teemade kohta on keeruline otse kiisida, sest



8 Berit Silvia Vaikre Ariadne Long 2025, nr 21

vinjetid voimaldavad vastajatel viljendada oma arvamusi vihem isiklikul ja
suunaval viisil (Barter & Renold, 1999). Kiesolevas uuringus kasutati
kirjalikke vinjette, et kutsuda esile 5petajate arusaamu seoses soo-
stereottitipidega. Vinjetid pohinesid Aaviku ja Kajaku (2009) varasematel
tulemustel ning keskendusid soostereotiitipidele eneseregulatsiooni,
matemaatika, lugemise ja fiitisilise aktiivsuse kontekstis (vt lisa).

Pirast vinjettide lugemist ja kiisimustele vastamist tutvusid osalejad
tihega kahest ihelehekdiljelisest tekstist, mille koostamisel kasutati
vidrarusaamu imberlitkkavat meetodit (ingl refutation method,
vt Lassonde ez al., 2016). Ligikaudu pool osalejatest (n = 26) sai teksti
sotsiaalkonstruktivistliku sookisituse kohta, teine pool (n = 27) soolise
sarnasuse hiipoteesi kohta. Tekstid algasid levinud viidrarusaama
esitamisega, millele jargnes selle timberlitkkamine teadusliku selgituse ja
korrektse tolgendusega (Zengilowski e al., 2021). Selline lihenemine aitab
luua seoseid olemasolevate teadmiste ja uue info vahel ning toetab teemade
stigavamat moistmist ja paremat meeldejatmist (Ariasi ez a/., 2017; Braasch
et al., 2013). Tekstide koostamisel arvestati ka esmasuse ja virskusega, et
toetada pikaajalise milusisu teket (vt Sousa, 2016).

Andmekogumisvahendit piloteeriti 24 haridustudengiga Eesti
tilikooli bakalaureuse- ja magistridppest. Saadud tulemuste pohjal
kohandati vinjettide sisu, jirjekorda ja kiisimuste sonastust. Loplik
kiisimustik koostati Google Formsi keskkonnas ning see edastati
elektronposti teel lasteaedadele ja Eesti lasteaednike Facebooki gruppi.
Kisitluse alguses anti osalejatele iilevaade uurimist66 eesmirgist ja uurija
taustast ning tagati eetikapohimoétete jargimine ja konfidentsiaalsus, sh
voimalus igal hetkel osalusest loobuda.

4.3. Andmeanaliiiis

Andmeanaliiiisis kombineeriti kvalitatiivset sisuanaltitisi (Mayring, 2015)
ja kvantitatiivset vordlusanaliiiisi. Kvalitatiivse sisuanaltitisi meetodil
analtitisiti andmeid esmalt induktiivselt Microsoft Excelis (Microsoft
Corporation, 2018), mille tulemusena tuli esile soolise essentsialismi
kisituse teema. Seejirel kasutati deduktiivset kodeerimist, arvestades nii
teoreetilisi raamistikke kui ka induktiivselt tekkinud koode. Koodipuu
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loomisel miiratleti kategooriad ja koodid, esitati nende definitsioonid ja
toodi niditeid. Analiitisi usaldusviirsuse tagamiseks topeltkodeeris autor
andmestiku mitmel korral, jittes kodeerimiste vahele piisava ajavahe. Sel
viisil saadi vastus esimesele ja teisele uurimiskiisimusele. Kvantitatiivses
statistilises analiitisis kasutati kahe sdltuva grupi keskmiste vordlemisel t-
testi (Field, 2018), mis viidi libi IBM-i SPSS Statisticsi (IBM Corp., 2021)
tarkvara abil ja millega leiti vastus teisele uurimisktisimusele.

5. Tulemused

5.1. Lasteaiaopetajate arusaamad soostereotiilipidest seoses
eneseregulatsioonioskuste ja fiiiisilise aktiivsusega

Vastustest ilmnesid arusaamad, kus sugu ei olnud otseselt mainitud, vaid
keskenduti teistele aspektidele, nagu laste huvipuudus, mingimisvajadus,
ueriiete praktilisus, 6petajate ja lapsevanemate teadmised ning oskused,
samuti laiemad essentsialistlikud ja sotsiaalkonstruktivistlikud vaated ning
tizsioloogilised ja psithholoogilised tegurid.

Analtiiisides eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsiooni-
oskuse ja fiitisilise aktiivsuse vinjette (vt lisa), keskendusid vastajad sageli
laste Gueriiete praktilisusele voi lapse mingulisele loomule. Niiteks nihti
vahetusriiete olemasolu stsenaariumi voimaliku lahendusena. Molema
vinjeti puhul réhutati, et 6petajatel voi lapsevanematel voivad olla
puudulikud teadmised v6i oskused Sppetegevuse planeerimiseks voi
lastega suhtlemiseks: ,, Tekib siuke mote, et viljaspool lasteaeda ei tunnista
laps tihtegi reeglit ja lapsevanem ei oska ennast kehtestada ja seoses sellega
alaviiristab ja alandab last“ (O15).

Vastustes ilmnes kaks tildist arusaama, mida saab kirjeldada
essentsialistliku ja sotsiaalkonstruktivistliku kisitusena ilma soolise
tihenduseta. Essentsialistliku arusaama puhul seostati lapse
eneseregulatsiooni ja aktiivsust eeskitt lapsele omistatavate plisivamate
omadustega, nditeks ,,Kui lapsel pole hetkel huvipakkuvat tegevust voi on
piisimatuma loomuga, voib tal tekkida uue huvipakkuva tegevuse
leidmisega raskusi (O35). Sotsiaalkonstruktivistliku arusaama puhul
seletati samu nihtusi pigem konteksti ja tingimustega, mistottu rohutati
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keskkonna ja situatsiooni rolli; seda tiitipi mittesoolisi seletusi esines
vastustes koige sagedamini. Viidati ka ftsioloogilistele teguritele, mis
voivad mojutada laste eneseregulatsiooni ja aktiivsust: ,Lapsed voivad olla
ka visinud pikkadest pievadest lasteaias“ (O7).

Vastajad esitasid ka sugu otseselt mainivaid voi soosterotiitipidele
tihelepanu pooravaid seisukohti. Poiste piisimatust dppetegevustes
seostati nende suurema aktiivsusvajadusega: ,,Aga poisse tuleb osata
kaasata. Nendele on vaja teistsugust lihenemist. /.../ Poisid on fuiisiliselt
aktiivsemad ja vajavad liikumist“ (O9). Uks vastaja t6i ka esile levinud
ootused poiste ja tiidrukute kditumisele ning juhtis tihelepanu vajadusele
neid muuta:

Opetajate arvamus on juba selline, et tiidruk peab oskama vaikselt istuda ja
kuulata, aga poisid ongi sellised sonakuulmatud ja aktiivsemad. Opetajatel
kaasneb ka poistega pigem negatiivseid hoiakuid. Samas on oluline, et
Opetajate arvamus muutuks ning poleks enam soolisi erinevusi ja koheldakse
last kui last (mitte soo jirgi). (O6)

Uks vastaja t5i vilja, et lapsevanema suhtumine ja sonastus véivad otseselt
méjutada lapse soolisi eelarvamusi ja hoiakuid: ,,Sonaselgelt on see olukord
selline, kus vanem oma sdnastuse ja suhtumisega selles situatsioonis,
mojutab lapses soolist eelarvamust, hoiakut ja ootusi erinevate sugude
suhtes. T4ielikult vidrarusaam ja vale suhtumine vanema poolt, mis aga
méjutab last tegelikult tugevalt“ (O50). Niisamuti osutati seosele
vanemate ootuste, laste kiitumise ja hilisemate sooliste erinevuste vahel.

Mitmes vastuses viidati soolise vordoiguslikkuse pohimétetele,
niiteks ,Selgitan lapsevanemale, et tiidrukud véivad ka mingida selliseid
minge ja samas, poisid voivad mingida ka nukkudega vms. Lastele ei peaks
ette s66tma mingeid teatuid kiitumismalle ainult sellepirast, et ta on
tiidruk® (O6). Moned vastajad t6id vilja, et sekkuksid olukorda ja
arutaksid seda lapsevanemaga, et edendada soolist vordoiguslikkust.
Niiteks titles tiks opetaja: ,,Kindlasti ridgiksin lapsevanemaga. Lapsel on
16bus 6ues ringi joosta ja poriga mingida. Ning kindlasti voivad seda teha
nii poisid kui ka tiidrukud“ (O49). Samas nimetasid moned vastajad
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pohjuseid, miks nad sellisesse olukorda ei sekkuks, isegi kui nende arusaam
erineks lapsevanema omast: ,,Aga elu on niidanud, et sekkumine v6i oma
arvamuse viljendamine voib tekitada hoopis konflikti lapsevanema ja
opetaja vahele“ (028).

Leidus vastajaid, kes pohjendasid soolisi erinevusi soolise
essentsialismi aspekti kaudu. Sel viisil ei selgitatud kordagi poiste ja
tidrukute sarnasusi, vaid ainult erinevusi. Samuti vastandati essentsia-
listlikku ja sotsiaalkonstruktivistlikku sookisitust: ,Nien ka poistes
potensiaali nende juhioskustes. See viljendub mingudes see ei ole n-6
ithiskonna v&i &petaja surve (09). Vordsiguslikkuse pshimétteid mainiti
nende vinjettide kontekstis sagedamini kui essentsialistlikke arusaamu.

Vastustes esitati ka sotsiaalkonstruktivistlikke pohjendusi, viidates
teiste inimeste arusaamade moju tihtsusele viikelapse arengus: ,,Inimeste
arvamused seoses soorollidega ja suhtumisega stereotiitipidesse kujunda-
vad juba varases eas laste arvamusi ja kiitumist“ (O11). Sotsiaalkonstrukti-
vistlike pohjenduste alla liksid vastused, kus pohjendati erinevusi ja
sarnasusi kasvatuse, pere tausta, tthiskonna ootuste ehk sotsiaalse ja
kultuurilise taustaga. Vastajate arusaamad pohinesid valdavalt isiklikel
kogemustel t66- ja eraelus, kuid ménel juhul ilmnes ka juba varem
kujunenud arusaamu, mis kattusid sisuliselt imberliikkavates tekstides
hiljem kisitletud seisukohtadega, niiteks soostereotiitipide kahjulikkuse
rohutamine ja individuaalsete vajadustega arvestamine.

5.2. Muutused lasteaiabpetajate arusaamades ja teadlikkuses
eneseregulatsioonioskuste ja fiiiisilise aktiivsuse

soostereotiiiipidest pirast tekstidega tutvumist
Eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsioonioskuse ja fiitisilise
aktiivsuse vinjeti puhul ei sidunud tikski vastaja poiste huvipuudust
otseselt soostereotiitipide voi soolise ebavordsusega ei enne ega pérast
vidrarusaamu imberliikkavate tekstide lugemist. Siiski leidus vastuseid,
kus mainiti poiste voi tiiddrukute omadusi viisil, mis peegeldas soolist
essentsialismi ning sisaldas soostereotiilipe. Need stereotiitibid ei olnud
seotud huvipuuduse pohjendamisega, vaid ilmusid muudes kommen-
taarides samas vinjeti vastuses. Kiill aga esines nii esialgu kui ka pidrast
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soolist essentsialismi harvem (69% vs. 31%) kui soolise sarnasuse hiipoteesi
(73% vs. 27%). Molemas etapis esitati sotsiaalkonstruktivistlikke
pohjendusi rohkem kui soolise sarnasuse hiipoteesiga seotud pohjendusi
(60% vs. 40%).
Eneseregulatsioonioskuse ja fiitisilise aktiivsuse vinjeti puhul esines
lasteaiadpetajate vastustes vihem nii tekstidega sarnaseid kui kogemus-
pohiseid pohjendusi nii enne (16% vs. 84%) kui ka pirast tekstidega
tutvumist (25% vs. 75%). Siiski suurenes parast tutvumist tekstidega
sarnaste vastuste osakaal ning rohkem mainiti ka lapsevanemate
soostereotiitipseid arusaamu. Vorreldes teiste vinjettidega mirkasid
Opetajad fiitisilise aktiivsuse vinjetis rohkem soolist ebavordsust ja toid
vilja oma vordoiguslikkuse pohimotteid.
Et vilja selgitada 6petajate arusaamade ja teadlikkuse muutus,
vorreldi iga Opetaja vastuseid enne ja pirast vidrarusaamu timberliikkava
tekstiga tutvumist. T-test nditas (vt tabel 1), et eneseregulatsiooni ja
tutsilise aktiivsusega seoses toimusid pirast vidrarusaamu timberlitkkava
tekstidega tutvumist jirgmised muutused:
® sooga mitteseostuvaid arusaamu oli oluliselt vihem
(p < 0,001);

® soostereotiiiipe ja soolise ebavordsuse olukordi mirgati
rohkem (p = 0,009);

e teadlikkus sotsiaalkonstruktivistlikust sookisitusest suurenes
(p=0,02);
kogemuspdohiste pohjenduste arv vihenes oluliselt (p = 0,004);
viirarusaamu imberlitkkavatele tekstidele tuginevaid
pohjendusi esitati rohkem (p < 0,001).

Soolises stereotiipiseerimises (p = 0,15), vordoiguslikkuse pohimotete
viljatoomises (p = 0,35), olukorda sekkumises (p = 0,57), soolise sarnasuse
hiipoteesi viljendamises (p = 0,42) ning fiisioloogiliste (p = 1,0) ja
pstihholoogiliste (p = 0,37) aspektide mainimises ei olnud statistiliselt
olulisi muutusi. Soolist essentsialismi viljendavad arusaamad vihenesid

(p = 0,1), kuid mitte oluliselt.
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Tabel 1. Kirjeldav statistika ja t-testi tulemused eneseregulatsiooni ja fiisilise aktiivsuse
kohta enne ja pirast tekstidega tutvumist

Enne Pirast
Kategooria M SD M SD t df p
Sooga mitteseondumine 2,26 1,56 1,23 1,31 4,61 52 < 0,001
Sooline stereotiipiseerimine 0,28 0,53 0,43 0,80 -1,43 52 0,15
Soostercottibi / soolise g ¢ 057 087 076 270 52 0,009
Zgﬁi‘?g‘ilﬁﬁzomme 0,4 0,57 032 055 094 52 035
Sekkumine olukorda 0,06 0,23 0,04 0,19 0,57 52 0,57
Sooline essentsialism 0,04 0,19 0,11 0,32 —1,66 52 0,1
Sotsiaalkonstruktivism 0,19 0,48 0,47 0,80 -2,52 52 0,02
Soolise sarnasuse hiipotees 0,13 0,34 0,17 0,38 -0,81 52 0,42
Fisioloogilised aspektid 0,06 0,23 0,06 0,23 0 52 1
Psiihholoogilised aspektid 0,11 0,38 0,17 0,38 0,9 52 0,37
Kogemuspdhisus 1,89 0,32 1,58 0,66 3,04 52 0,004
Tekstidele toetuvus 0,04 0,19 0,34 0,62 -3,83 52 < 0,001

> > > >

Miirkus: N = 53, M = keskmine, SD = standardhilve, t = t-statistik, df = vabadusastmete arv,
p = statistiline olulisus

Kokkuvétlikult vihenesid pirast tekstidega tutvumist sootemaatikaga
mitteseotud ja kogemuspdohised pohjendused, samas kui sagenesid
tekstidest mojutatud ja sotsiaalkonstruktivistlikud seletused.

5.3. LasteaiaOpetajate arusaamad soostereotiiiipidest seoses
matemaatika- ja lugemisoskusega

LasteaiaOpetajate arusaamad matemaatika- ja lugemisoskuse arengust
seostusid soolise essentsialismi, sotsiaalkonstruktivistliku kisituse,
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psiihholoogiliste aspektide ja soolise sarnasuse hiipoteesiga. Lasteaia-
dpetajate sonul on poisid ja tiidrukud pigem erinevad. Osa dpetajaid
pooldas soopdhiseid voistlusi, teised jille tildarvestust. Rohkem niiteid
toodi soolise vordoiguslikkuse edendamise ja olukorda sekkumise kohta.

Osa 6petajaid selgitaks lapsevanemale, miks on sooliselt segregeeri-
tud nuputusvaistlus valitud, seda ka juhul, kui nad ise otseselt ei ndustu
sellise korraldusega. Soopdhist voistlust pohjendati monel juhul soolise
essentsialismi ja psithholoogilise aspektiga, osutades, et poiste ja tiidrukute
motlemine ongi loomult erinev: ,,Arvestus eraldi, sest tiidrukud ja poisid
on viga erinevad, métlevad erinevalt® (O3), sealhulgas toodi vérdluseks
spordivoistlused, kus on ka eraldi arvestus. Moned 6petajad tunnistasid, et
isegi kui nad arvaks teisiti, ei sooviks nad minna konflikti voistluse korral-
dajate voi lapsevanematega. Uhe pohjusena toodi ka esile, et eraldi
autasustamisel on voimalik rohkem véitjaid vilja kuulutada kui
segavoistluse puhul.

Moned lasteaiadpetajad andsid konkreetselt teada, et nemad
pooldavad vaistluses tildarvestust ja teeksid oma asutuses sellekohaseid
ettepanckuid. Oma kogemuste pohjal toodi ka matemaatika soo-
stereotiiibile vastanduvaid nditeid: ,,Sest miletan nii enda alg- ja pohikooli
ajast, et tiidrukud olid vihemalt sama head (kui mitte rohkemgi)
nuputajad nagu poisidki. Hetkel lasteaias 4-5-aastaste rithmas to6tades
oppisid meil poisid kiiremini tihed ja numbrid selgeks kui tidrukud®
(O4). Samuti mainisid 6petajad, et nad uuriksid korraldajatelt eraldi
arvestuse pohjuseid. Uks Opetaja toi esile, et soopdhised voistlused voivad
tugevdada soostereotiitipe, mis viivad ebadiglaste eeldusteni poiste ja
tidrukute voimetest eri valdkondades. Niisuguses olukorras selgitaks ta
lapsevanemale oma seisukohta, tuues vilja, et matemaatikavoistlused
peaksid pohinema pigem oskustel kui sool, kuna praegune lihenemisviis
soodustab soostereotiitipide teket:

Teksti pohjal vastaksin, et osad arvavad siiamaani, et on oluline sugu ja, et
tildrukud on teatud valdkondades paremad ja poisid teistes valdkondades
paremad. Samas rohutan lapsevanematele, et tegelikkuses peaks olema
nuputamisvoistlused lihtsalt oskuste pohised, mitte soopohised. Sellised
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voistlused tekitavadki soolist ebavordsust ja erinevaid I6hesid thiskonnas.

(08)

Sotsiaalkonstruktivistlikke arusaamu oli mitmesuguseid, nditeks leiti, et
matemaatika ja lugemise opitulemused sdltuvad 6petaja suunamisest:
»Koik on kinni suunamises ja toetamises, selles, kuidas opilastele asju
dpetatakse, kuidas neis huvi tekitatakse (O4). Uks osaleja t5i esile, et
Opetajate soostereotiiipsed arusaamad voivad kujundada hoiakuid, mis
takistavad tidrukute edasiptitidlikkust, ja viivad selleni, et tippjuhtide seas
on valdavalt mehed.

Vastustes viljendati soolise vordsiguslikkuse pshimatteid. Uks
dpetaja toi arutellu soolise sarnasuse hiipoteesi pohimatte: ,,Olen samuti
arvamusel, et 5ppimisvoime on poistel ja tiiddrukutel sarnane aga igatihel
on omad tugevad ja norgad kiiljed (O14). Niivord selgeid niiteid
hiipoteesi kohta oli vihe, teistes nididetes vois seda pigem kaudselt aimata.
Monel juhul kajastus arusaamades mitme kisituse, niiteks soolise
sarnasuse hiipoteesi ja sotsiaalkonstruktivistliku arusaama tunnuseid:

On ka teaduslike uuringutega kinnitatud, et poiste ja tiiddrukute 6ppimisvoime
on sarnane, kuid tthiskondlikud hoiakud méjutavad seda arusaama ning laste
voimekust erinevates valdkondades. Ise Gpetajana voin Gelda, et iga laps on
erinev ning nende Sppimisvoime ja muu véimekus ei tulene mitte soost vaid
pigem individuaalsetest erisustest. (O36)

Vastustes domineerisid kogemuspohised vaated, nditeks ,,Poiste tahe
oppida algab ehk hiljem (keskkoolis), sest nad arenevad aeglasemalt kui
tidrukud. Kooli "2" mehest [kes sai koolis peamiselt hindeks kahtesid]
v&ib saada tubli drimees. Kooli priimusest, aga alkohoolik“ (010). Samas
esitati ka vddrarusaamu imberliikkavatele tekstidele tuginevaid seisukohti.
Peaaegu pooled osalejatest avaldasid valmisolekut sekkuda olukorda,
toetades kas soolise sarnasuse hiipoteesi voi taastootes soostereotiiiipe. Osa
Opetajaid ei viljendanud selgeid seisukohti, kuid oleksid siiski valmis
teemakohases arutelus osalema.
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5.4. Muutused lasteaiabpetajate arusaamades ja teadlikkuses

. oo

matemaatika- ja lugemisoskuse soostereotiiiipidest pirast

tekstidega tutvumist

Matemaatika ning matemaatika- ja lugemisoskuse vinjeti puhul
viljendusid 6petajate arusaamad mitmes kategoorias, sealhulgas esitati
kogemuspdhiseid pohjendusi, tekstidele toetuvaid seisukohti, sotsiaal-
konstruktivistlikke seletusi, aga ka soolise sarnasuse hiipoteesi ning viiteid
soolisele stereotiipiseerimisele ja ebavordsusele.

Pirast viirarusaamu imberlitkkavate tekstidega tutvumist ei
toonud lasteaiadpetajad oma vastustes enam vilja sooga mitteseonduvaid
pohjendusi. Selle asemel ilmnes muutus pohjenduste laadis: kui enne
tekstidega tutvumist tildarvestuse pooldajate pohjendused sageli puudusid,
siis pdrast lugemist hakkas osa vastajaid oma seisukohti pohjendama, tuues
vilja nii tekstides esitatud motteid kui ka nendega haakuvaid isiklikke
kogemusi: ,,()ppimisvéime on sarnane. Erinevused 6ppimisvéimes on
suuremad hoopis soosiseseselt, seda on toestanud mitmed uuringud ja
metaanal{iiisid. Ning seda kinnitavad minu elukogemused, nii t66lt kui
eraclust® (024).

Enne tekstidega tutvumist olid vastused pigem lithikesed ja
ndideteta, sageli piirduti tihelepanekutega, nditeks tiiddrukute varasema
lugemishuvi kohta, ning réhutati 6petamisviisi tihtsust laste arengus.
Pirast tekstidega tutvumist muutusid pohjendused sisukamaks, dpetajad
esitasid rohkem oma seisukohti ja seostasid neid nii isiklike kogemuste kui
ka uuringutega, mis rohutasid individuaalse eripira olulisust. Niiteks
mirkis tiks 6petaja, et kuigi nuputamisiilesandeid oli kohandatud laste
huvide jirgi, et motiveerida nii poisse kui ka tiiddrukuid, oleks siiski parem
kasutada tildarvestust. Samuti hakati enam réhutama, et eraldi arvestus
voib olla seotud soostereotiilipsete arusaamade ja ithiskondlike hoiakutega,
mitte laste tegelike voimetega.

T-test niitas (vt tabel 2), et statistiliselt olulised muutused ilmnesid
kahes kategoorias: kogemuspdhisuses, mis vihenes mirkimisviirselt (p =
0,02), ning tekstidele toetuvuses, mis suurenes oluliselt (p = 0,005). Teistes
kategooriates ei ilmnenud pirast tekstide lugemist statistiliselt olulisi
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muutusi, kuid enamikul juhul olid viikesed muutused siiski toimunud:
sooline stereotiipiseerimine (p = 0,47) ja sekkumine (p = 0,10) vihenesid,
soostereotiitibi ja soolise ebavordsuse mirkamine (p = 0,64) ning vord-
oiguslikkuse pohimaétte viljatoomine (p = 0,35) suurenesid monevorra.
Olulist muutust soolises essentsialismis ei toimunud (p = 0,32),
kuid mirkimisviirne on, et pirast tekstide lugemist ei toodud soolise
essentsialismi arusaamu enam tildse vilja. Olulisi muutusi ei toimunud ka
sotsiaalkonstruktivismi (p = 0,15) ega soolise sarnasuse hiipoteesi
(p = 0,13) viljatoomises, kuigi mélema puhul v6ib mirgata kerget tousu.
Psiithholoogilistes aspektides ei toimunud tildse muutust (p = 1,00).

Tabel 2. Kirjeldav statistika ja t-testi tulemused matemaatika- ja lugemisoskuse kohta
enne ja parast tekstidega tutvumist

Enne Pirast
Kategooria M SD M SD t df P
Sooline stereotiipiseerimine 1,11 0,24 1,04 1 0,73 52 0,47
:E:jg‘igegsue“zai kﬁ’f:: 0.4 0,57 043 057  —047 52 064
i;fi‘;ffnﬁiku“ pohimdtte 1oy gy 132 107 —094 52 035
Sekkumine olukorda 1,25 0,73 1,09 0,66 1,66 52 0,1
Sooline essentsialism 0,02 0,14 0 0 1 52 0,32
Sotsiaalkonstruktivism 0,11 0,47 0,26 0,56 —1,48 52 0,15
Soolise sarnasuse hiipotees 0,92 0,90 1,06 0,99 1,55 52 0,13
Psithholoogilised aspektid 0,55 0,72 0,55 0,75 0 52 1
Kogemuspdhisus 2,68 0,85 2,38 0,71 2,47 52 0,02
Tekstidele toetuvus 0,53 0,61 0,83 0,87 -293 52 0,005

Mirkus: N = 53, M = keskmine, SD = standardbdilve, t = t-statistik, df = vabadusastmete arv,
p = statistiline olulisus
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Tulemustest selgus, et stereotiipiseerimine oli situatsioonispetsiifiline: kui
eneseregulatsioonioskuse ja fuisilise aktiivsuse vinjeti puhul nimetas
suurem osa vordoiguslikkuse pohiméotteid ning seda, et koik lapsed
tahavad vordselt mingida ja Gues joosta, siis eneseregulatsioonioskuse
vinjeti korral toodi jillegi vilja, kuidas poistel on suurem aktiivsusvajadus
kui tiidrukutel.

Kui vaadata tihe vastaja vastuseid mitme situatsiooni kohta, siis
ilmneb, et méned uuritavad viljendasid ihtaegu nii soolisi stereotiitipe kui
ka vordsiguslikkuse arusaamu. Uhes situatsioonis vis vastaja sekkuda
olukorda, et viljendada soolist vordsust toetavaid arusaamu, kuid teises ei
pruukinud ta soostereotiitipset olukorda mirgatagi. Alljirgnevalt on
esitatud niited {ihe 6petaja vastustest (O10), kus on libi psimunud
erinevad seisukohad:

Poisid on aktiivsemad ja rahutumad kui tiidrukud.

Viga piinlik moment lapsevanema ees kui lasteasutuse juhtkond on korraldanud sellise
voistluse, kus rohutatakse soolist erinevust.

Eeldatakse, et tiidrukud kiituvad ikka histi, aga poistele on rumalused lubatud.
Soolised stereottitibid kirjutavad ette, millised nad peavad olema.

Arvan, et molemal Spetajal on igus. Poiste tahe 6ppida algab ehk hiljem (keskkoolis),
sest nad arenevad aeglasemalt kui tiidrukud.

6. Arutelu ja jireldused

Artikli eesmirk oli selgitada vilja lasteaiadpetajate arusaamad
soostereotiilipidest lasteaias ning muutused nende arusaamades ja
teadlikkuses soostereotiitipidest vidrarusaamu timberliikkavate tekstide
toel. Suurem osa lasteaiadpetajate arusaamadest kaldus soo sotsiaal-
konstruktivistliku kisituse poole, mis v6ib tuleneda sellest, et see kisitus
on opetajatele tuttavam, kuna eestikeelsetes soolise vorddiguslikkuse
juhendmaterjalides (nt Papp & Kiitt, 2009) on see peamine sookisitus,
millest lihtutakse. Eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsiooni-
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oskuse ja futsilise aktiivsuse vinjeti puhul sotsiaalkonstruktivistlikud
arusaamad soost kasvasid vidrarusaamu timberliikkavate tekstidega
tutvumise jérel, samas matemaatikaoskuse ning matemaatika- ja
lugemisoskuse vinjeti puhul ei olnud mirkimisviirset muutust.

Siinsetest uurimistulemustest selgus, et soolise essentsialismi
arusaamu esineb vihe, kuigi varasem uuring (Roots ez /., 2013) viitab
sellele, et haridustdotajate arusaamad kipuvad olema essentsialistlikud
(samas tuleb arvestada, et tegemist on vanema uuringuga ja uuringute
valimid on erinevad, mistottu ei ole nende tulemusi voimalik otse
vorrelda). Kuigi soolise essentsialismi arusaamad ei muutunud oluliselt
pirast tekstidega tutvumist, vois viikest langust siiski mirgata. Samuti ei
esinenud pirast tekstide lugemist soolise essentsialismi pohjendusi enam
matemaatika- ja lugemisoskuse vinjeti puhul, mis on kooskélas varasema
uuringu tulemustega (§ahin & Soylu Yalcinkaya, 2021), mille kohaselt
niisuguste pohjenduste hulk viheneb. Kuigi lasteaiadpetajate seas esines
endiselt soolise essentsialismi arusaamu, olid nad mirkimisvairselt
teadlikumad soo sotsiaalkonstruktivistlikust kisitusest. Soolise sarnasuse
hiipoteesiga tihtivaid arusaamu oli pigem vihe, aga see on ka neist kolmest
koige uuem kisitus Eesti kontekstis. Soolise sarnasuse hiipoteesi toetavad
arusaamad ei muutunud tekstide lugemise jirel oluliselt.

Osa vinjettide puhul ei maininud 6petajad iildse sugu. See voib
viidata sellele, et vastajad kas ei tajunud situatsioonis soostereotiitipe ja
soolist ebavordsust voi eelistasid seda teemat mitte kisitleda. Pirast
vidrarusaamu imberliikkavate tekstidega tutvumist viljendati
eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsioonioskuse ja fuiisilise
aktiivsuse vinjeti puhul sooga mitteseonduvaid arusaamu oluliselt vihem
ning situatsioonides mirgati rohkem soostereotiiiipe ja soolist
ebavordsust. Matemaatikaoskuse ning matemaatika- ja lugemisoskuse
vinjeti puhul sellist muutust aga vilja ei tulnud. Need tulemused
kinnitavad, et eri olukordades mirgatakse ja tolgendatakse sootemaatikat
erinevalt.

Artikli tulemused kattuvad varasema uurimuse omadega, mille
kohaselt peavad Spetajad poisse litkuvamaks ja nende eneseregulatsiooni-



20 Berit Silvia Vaikre Ariadne Long 2025, nr 21

oskusi kehvemaks, kuigi uuringud pole neid soolisi erinevusi kinnitanud
(Yamamoto & Imai-Matsumura, 2019). OECD 2020. aasta uuring nditas,
et Eestis siiski esineb laste seas erinevusi eneseregulatsioonis, mis voib
viidata kultuurilisele ja haridussiisteemiga seotud méjule, mitte
loomupirastele erinevustele (Organisation for Economic Co-operation
and Development, 2020). Ka kiesolevas uuringus arvasid mitmed
Opetajad, et poistel on suurem litkumisvajadus, kuid leidus ka neid, kelle
hinnangul on koigil lastel vordne litkumisvajadus ning neile peaks
pakkuma vordseid litkumisvoimalusi.

Matemaatika- ja lugemisoskuse vinjeti puhul ilmnesid
soostereotiitipsed arusaamad, mille jirgi voiks matemaatikavoistlusi labi
viia eraldi poistele ja tiidrukutele, kuna nende voimekus on erinev. See on
sarnane varasema uuringu tulemusega, mille kohaselt hindasid 6petajad
poiste oskusi paremaks, isegi kui testitulemused olid sarnased tiiddrukute
omadega (Robinson-Cimpian, 2014). Selline sooline segregeerimine ei aita
kaasa soolise vordoiguslikkuse edendamisele, vaid stivendab eelarvamusi
(Fabes ez al., 2015). Samuti leidus seisukohti, et matemaatika- ja
lugemisvoimekus soltub pigem individuaalsetest omadustest kui soost, mis
on kooskolas varasemate uuringute tulemustega, mille jirgi tulenevad
soolised erinevused Spitulemustes eclkdige dpetajate uskumustest ja
ootustest, mitte kaasastindinud erisustest (Muntoni & Retelsdorf, 2018;
Upadyaya & Eccles, 2014).

Pirast vddrarusaamu timberlitkkavate tekstidega tutvumist toetuti
mirgatavalt vihem isiklikele kogemustele ja samal ajal esines rohkem
tekstidest lihtuvaid arusaamu. See voib viidata niisuguste tekstide
rakendamise kasulikkusele 6petajate teaduspohiste arusaamade ja soolise
teadlikkuse arendamisel.

Seisukohtades esines sisulist varieeruvust nii ithe dpetaja vastustes
kui ka 6petajate vahel. Niiteks vois ithe petaja vastustest leida nii soolise
essentsialismi aspekte kui ka soolise vorddiguslikkuse pohimoétteid, tihes
situatsioonis mirkasid 6petajad soostereotiiiipi, teises mitte. Uhest
arusaama ei esildunud, pigem olid pohjendused killustunud. Selline sooga
seotud arusaamade indiviidisisene heterogeensus voib viidata sellele, et
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vastajal ei ole teema kohta selgeid ja pohjendatud taustteadmisi.
Soostereotiitipide ja soolist vordsust edendavate sookdsituste edasine
teadvustamine aitaks kaasa tihtsema arusaama kujunemisele.

Artikli piiranguks on viikese ja piirkondlikult piiratud
mugavusvalimi kasutamine, mistdttu ei saa tulemusi tildistada koigile Eesti
lasteaiadpetajatele ega teha nende pohjal jireldusi 6petajate sooteadlikkuse
kohta tervikuna. Uuringu kiigus selgus, et vdirarusaamu timberliikkavaid
tekste annaks monevorra metoodiliselt parendada, sealhulgas uuemate
allikatega tiiendada. Lisaks on timberliikkavate tekstide kasutamisel omad
piirangud, niiteks faktiteabe esitamisel voidakse eirata neid emotsio-
naalseid ja viirtustegureid, mis sageli uskumusi toetavad, ning eeldada
episteemilist hierarhiat, kus teaduslik teadmine asetatakse osaleja
kogemustest korgemale (Zengilowski ez al., 2021). See voib tekitada
dppijates vastupanu, eriti kui puudub méistmine, miks viirarusaamad
tildse kujunevad. Samuti on timberliikkavate tekstide méju enamasti
uuritud vahetult parast sekkumist, mistottu oleks vaja kordusuuringuid, et
hinnata v6imalikke pikaajalisi muutusi. T6husamad tulemused
saavutatakse siis, kui imberliitkkavad tekstid moodustavad osa laiemast
arutelule ja refleksioonile ruumi loovast sekkumisest (767d. ). Kuna
andmeid koguti ankeetkiisitlusega, siis ei saa ka tdiesti kindel olla, et koik
vastajad lugesid teksti libi voi stivenesid sellesse.

Tulevikus on vajalik laiapohjalisem uuring, et saaks terviklikuma
pildi Eesti lasteaiadpetajate soolistest arusaamadest ja teadlikkusest. Lisaks
ei ole arusaamade uurimine piisav, kuna Spetajad voivad soolise vordoigus-
likkuse pohimoétteid teadvustades siiski praktikas traditsioonilisi soorolle
tugevdada, nagu nditas ka Slateri (2003) uuring. Seepirast on edaspidi vaja
toetada ja uurida 6petajate tegevust, et hinnata soolise vordoiguslikkuse
praktikate rakendamist. Uurida tuleb ka lasteaiajuhte, sest varasema
uuringu (Vandmann, 2017) pdhjal nad kiill tajuvad probleemi, kuid
tunnistavad, et neil puuduvad teadmised teema kisitlemiseks. Asutuses
tihtsema arusaama kujundamisel on juhi roll aga viga tihtis.
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7. Tanusonad

Suur tinu kuulub Grete Arrole ja Kati Ausile, kuna artikli andmed
pirinevad magistritoost ning tinu neile jdudsin stereotiitibiohu moisteni
ja soolise sarnasuse hiipoteesini. Tdnan koiki, kes votsid aega osaleda katse-
ja pohiuuringus. Eriline tinu liheb doktorit66 juhendajale Eve
Eisenschmidtile viirtusliku toe ja suunamise eest. Samuti tinan kolleege,
kes andsid artikli kirjutamise protsessis tagasisidet: Mari-Liis Talit, Daniel
Reinaru, Laura Nou ja Kitlin Vanarit.
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1. Eneseregulatsioonioskuse vinjett

Lasteaiadpetaja kirjeldab rithmas esinevat probleemi jargmiselt: ,,Mul on
mure: mitu poissi rithmas ei kuula sdna, jooksevad tihti ringi ning saavad
pahandustega hakkama. Nad segavad teisi lapsi oppetegevuse ajal ega
keskendu vajalikele tegevustele. Saan tiidrukutega histi hakkama, aga ma ei
saa aru, miks poisid nii ptisimatud on. Miks nad ei suuda sona kuulata
nagu tidrukud.

2. Eneseregulatsioonioskuse ja fuiisilise aktiivsuse vinjett

Niete, kuidas lasteaia virava taga iiks lapsevanem ridgib oma tiitrega: ,Ise
oled tiidruk, aga jooksed ja rullid m66da maad nagu poiss, seelik koik
porine juba enne, kui {ildse lasteaeda jsuame. Opetaja hakkab niiviisi
arvama, et Sa oled poiss.“

3. Matemaatikaoskuse vinjett

Lasteaias toimus tilemajaline suur nuputamisvoistlus, kus poisid ja
tidrukud voistlesid eraldi arvestuses. Ttidrukute arvestuse voitnud lapse
vanem uurib: ,,Kes voitis tildarvestuses?“ Opetaja annab teada, et
tildarvestuses voitis seesama tiidruk, kuid auhinnatud kohti jagati
tiidrukutele ja poistele eraldi. Lapsevanem ei moista, miks poistel ja
tidrukutel oli eraldi arvestus, ning 6petaja ei oska seda ka lapsevanemale
selgitada.

4. Matemaatika- ja lugemisoskuse arutelu vinjett

Opetaj ad arutavad kohvinurgas. Esimene viidab: ,Ma kuulsin koolitusel,
et mehed ja naised on pigem sarnased kui erinevad. Poiste ja tiidrukute
Oppimisvdime pidi olema viga sarnane.” Teine Opetaja vastab: ,Mina
poleks nii kindel. Poistel ja tiidrukutel on erinevad valdkondlikud
tugevused. Tean seda oma pika kogemuse pohjal, et poisid on nutikamad
arvutajad, aga tiidrukud saavad tihed ja lugemise kiiremini selgeks.“
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Abstract

Changes in Kindergarten Teachers’ Perceptions and Awareness of Gender
Stereotypes After Exposure to Texts Challenging Misconceptions
Educational institutions must promote gender equality to ensure equal
educational and career opportunities for children. However, gender inequality still
exists in educational institutions, often due to a lack of awareness and knowledge
among teachers. Kindergarten teachers’ perceptions of gender stereotypes have
been underresearched in Estonia. Therefore, the aim of this article is to analyse
kindergarten teachers’ understanding of gender stereotypes in kindergarten and to
look into changes in their understanding and awareness of gender stereotypes with
the help of texts that challenge misconceptions.

In the study on which this article is based, 53 kindergarten teachers completed a
questionnaire on gender stereotypes, then read a text that challenged
misconceptions and answered the questionnaire again. A qualitative content
analysis revealed that the teachers had perceptions of gender compatible with
essentialist, social constructionist and gender similarity hypotheses. A quantitative
comparison revealed that after reading the text, kindergarten teachers gave fewer
non-gender-related answers in some situations and noticed gender stereotypes and
gender inequality more often. Awareness of the social constructionist view of
gender increased, experience-based reasons were given less often, and text-based
reasons were given more often. There were no significant changes in other aspects.

Keywords: gender stereotypes, gender inequality, gender concept,
kindergarten teachers, teachers’ understandings, teachers” awareness
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