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Muutused lasteaiadpetajate arusaamades
ja teadlikkuses soostereotiitipidest
vaararusaamu umberliikkavate tekstide

toel
Berit Silvia Vaikre

Teesid

Haridusasutustes tuleb edendada soolist vordéiguslikkust (Soolise vordoigus-
likkuse seadus, 2004), et tagada laste vordsed haridus- ja karjairivoimalused
(Valk, 2016). Siiski esineb haridusasutustes soolist ebavordsust (Haridus- ja
Teadusministeerium, 2021), mille pohjuseks on sageli 6petajate teadlikkuse ja
teadmiste puudus (Papp & Kiitt, 2013). Lasteaiadpetajate arusaamu
soostereotiitipidest on Eestis seni vihe uuritud (Anniste & Haugas, 2022),
mistottu on kiesoleva artikli eesmirk selgitada vilja lasteaiaGpetajate arusaamad
soostereotiitipidest lasteaias ning muutused nende arusaamades ja teadlikkuses
soostereotiitipidest vidrarusaamu timberliikkavate tekstide toel.

Artikli aluseks olevas uuringus tditsid 53 lasteaiadpetajat ankeetkisitluse
soostereotiitipide kohta, seejirel tutvusid nad vddrarusaamu tmberltikkava
tekstiga ja vastasid kiisimustikule uuesti. Kvalitatiivsest sisuanaliiiisist selgus, et
Opetajatel esines essentsialistlikke, sotsiaalkonstruktivistlikke ja soolise sarnasuse
hiipoteesiga sobivaid arusaamu soost. Kvantitatiivne vordlus niitas, et parast
tekstidega tutvumist andsid lasteaiadpetajad sooga mitteseonduvaid vastuseid
harvem ning mirkasid soostereotiiiipe ja soolist ebavordsust sagedamini. Kasvas
teadlikkus sotsiaalkonstruktivistlikust sookdsitusest ning kogemuspohiseid
pohjendusi esitati vihem ja tekstidele toetuvaid pohjendusi rohkem. Muudes
aspektides olulisi muutusi ei esinenud.

Mirksonad: soostereotiiiibid, sooline ebavordsus, sookisitus, lasteaiadpetajad,
Opetajate arusaamad, opetajate teadlikkus
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1. Sissejuhatus

Haridusasutustes soolise vordoiguslikkuse edendamine vihendab
stereotiilipide negatiivset moju ja hariduslikku ebavordsust ning aitab
ennetada to6turul palgalohet (Moyser, 2019). Strateegiad rohutavad
hariduse rolli soolise ebavordsuse ennetamisel ja vordsuse tagamisel
(Euroopa Komisjon, 2020; Haridus- ja Teadusministeerium, 2021), ka uus
alusharidusseadus (2025) toob esile soolise vordoiguslikkuse kui
alusvidirtuse. Olenemata vordoiguslikkuse eesmirgist esineb haridus-
asutustes endiselt soolist ebavordsust, mis avaldub stereotiitipsetes
uskumustes, ebavordses kohtlemises ja erinevates 6pitulemustes ning
piirab laste vordseid voimalusi (Meland & Kaltvedt, 2019; Papp & Kiitt,
2013; Vandmann, 2017).

Eestis on tiidrukutel lasteaias paremad eneseregulatsioonioskused ja
sotsiaal-emotsionaalsed oskused kui poistel, mis viitab sooliste erinevuste
kujunemisele juba alushariduses (Organisation for Economic Co-
operation and Development, 2020; Tammemde ez /., 2020). Lapsed
mirkavad soolisi erinevusi varakult ning jagavad minguasju poiste ja
tiidrukute omadeks, mis voib mojutada nende eelistusi ja arengut
(Weisgram et al., 2014). Niiteks keskenduvad tidrukutele méeldud
minguasjad vilimusele ja voivad piirata karjddrivalikuid, samas kui poistele
suunatud minguasjad arendavad ruumilist motlemist ja soodustavad huvi
tehniliste erialade vastu (Liben, 2016; Sherman & Zurbriggen, 2014).

Stereotiitipsete arusaamade tottu koheldakse lasteaias tiidrukuid ja
poisse erinevalt. Mones lasteaias suunavad 6petajad laste tegevusi soo
pohjal, niiteks saavad poisid sageli rohkem negatiivset tihelepanu (nt
distsipliini nudmine), samas kui tiidrukuid suunatakse sagedamini
rithmaruume koristama ja korras hoidma (Aavik & Kajak, 2009).
Lasteaiadpetajad usuvad, et poisid on lirmakamad ja tidrukud
tundelisemad, ning annavad poistele rohkem liikumistegevusi ja
tidrukutele iilesandeid, mis nduavad keskendumist (Tilga, 2015).
Uuringud nditavad, et osa lasteaiadpetajaid ei pea soolist ebavordsust
probleemiks voi tunneb end selles valdkonnas ebapidevana (Meland &
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Kaltvedt, 2019; Papp & Kiitt, 2013). Samas lasteaiajuhid ja dpetaja-
koolituse iiliopilased tihtsustavad soolist vordoiguslikkust, kuid
tunnistavad vajakajiimisi oma teadmistes ja oskustes vorddiguslikkuse
edendamisel (Migi ez 4/., 2016; Vandmann, 2017). Kuigi Neudorfi ja tema
kolleegide (2016) uuring, mis viidi labi 385 lasteaiadpetaja seas, viitab, et
opetajate hoiakud on muutunud vihem stereotiitipseks, ei pruugi see
muutus olla piisavalt ulatuslik.

Eestis on vihe soolise vordoiguslikkuse teadusuuringuid lasteaia
kontekstis, olemasolevad kisitlused pirinevad sageli bakalaureusetaseme
tliopilastéodest voi pohinevad viikestel valimitel. Seejuures puuduvad
pohjalikud ja ajakohased uuringud, mis aitaksid suurendada 6petajate
teadlikkust teaduspohistest sookdsitustest ja soolist ebavordsust
stivendavatest soostereotiitipidest. Artikli eesmirk on selgitada vilja
lasteaiadpetajate arusaamad soostereotiitipidest lasteaias ning muutused
nende arusaamades ja teadlikkuses soostereotiitipidest vidrarusaamu
timberlitkkavate tekstide toel. Eesmirgi saavutamiseks keskenduti kahele
uurimisktsimusele: millised on Eesti lasteaiadpetajate arusaamad
soostereotiitipidest lasteaias ning kuidas muutuvad nende arusaamad ja
teadlikkus pérast vidrarusaamu timberliikkavate tekstidega tutvumist?

2. Kisitused soost ja stereotiiiibioht

Soolise essentsialismi jirgi on eri soost inimestel kaasasiindinud loomus,
mistottu peetakse meeste ja naiste vahelisi erinevusi loomulikuks,
universaalseks ja ajas muutumatuks (Heyman & Giles, 2006; Roots ez 4l.,
2013). Metaanaliiiisid on aga ndidanud essentsialistlike arusaamade
ekslikkust: need ei selgita meeste ja naiste tegelikke sarnasusi ega erinevusi,
vaid aitavad kaasa soostereotiitipide kinnistumisele ja seelibi soolise
ebavordsuse suurenemisele (Skewes ez a/., 2018; Zell ez al., 2015). Tiirgis
tehtud uuringu kohaselt vihendavad t6endid meeste ja naiste aju
sarnasustest sooliselt essentsialistlikke uskumusi ja soolise ebavordsuse
digustamist (Sahin & Soylu Yalcinkaya, 2021).
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Sotsiaalkonstruktivistliku kisituse' jirgi kujuneb arusaam soost
inimese enda motestamise kaudu, mida suunavad igapievane suhtlus teiste
inimestega ning kultuuriline keskkond, milles ta on tiles kasvanud (Young
& Collin, 2004). Sotsiaalkonstruktivistlik lihenemine réhutab keele ja
kultuurikonteksti rolli sooliste identiteetide ja kditumisviiside kujunda-
misel (Brickell, 2006). Sotsiaalkonstruktivistid viidavad, et arusaam soost
kujuneb pidevate sotsiaalsete protsesside ja ajalooliste kontekstide méojul,
mitte ei ole kaasastindinud v6i muutumatu (Gergen & Gergen, 2015).

Soolise sarnasuse hiipoteesi kohaselt on mehed ja naised
pstihholoogiliselt pigem sarnased kui erinevad (Hyde, 2014).
Metaanaliitisid niitavad, et soolised erinevused on sageli viiksemad kui
erinevused sama soo esindajate vahel (767d.; Zell et al., 2015). Eranditeks
on niiteks tiidrukute paremus kirjutamisiilesannetes ja poiste moddukas
eelis 3D mentaalses rotatsioonis, samas kui erinevused matemaatikas on
viikesed (Hyde, 2016; Reynolds ez /., 2015). Suuremad erinevused
ilmnevad pigem matemaatikahoiakutes, mis seonduvad riigi soolise
vordoiguslikkuse tasemega (Hutchison ez 4/., 2017). Inimesed kipuvad aga
gruppidevahelisi erinevusi tilehindama ja grupisisest mitmekesisust
alahindama (Ellemers, 2018).

Stereotiitibioht tekib siis, kui ihte gruppi kuuluvad inimesed
satuvad olukorda, kus nende kditumist ja olemust hinnatakse ning
tolgendatakse negatiivsete stereotiitipide kaudu (Spencer ez 4/., 2016).
Hirm stereotiilipsete hinnangute ees voib pohjustada stressi ja drevust, mis
mojutavad niiteks opilase eesmirke ja Spitulemusi. Soolised erinevused
matemaatikaga seotud uskumustes ja soostereotiitipide méju ilmnevad
juba varases eas, niiteks hakkavad lapsed inimesi soo alusel kategoriseerima
juba kaheaastaselt ning viieaastased on stereotiitipide suhtes mirgatavalt
vastuvotlikud (King ez a/l., 2021; Régner ez al., 2014). Stereotiiiibioht
pirsib tiidrukute matemaatikaoskust lasteaiast kuni teise klassini

! Eesti teaduskeeles on ,sotsiaalkonstruktivism® tildtermin, millega viidatakse nii socza/
constructivism’ile (teadmiste kujunemine indiviidi ja sotsiaalse keskkonna vastastikméjus) kui ka
social constructionism’ile (teadmiste ja kategooriate, nt soo kujunemine kultuurilises ja ajaloolises
kontekstis). Kiesolevas uurimuses kasutatakse jirjepidevalt terminit ,sotsiaalkonstruktivism®.
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(Tomasetto et al., 2011). Uhest eksperimendist ilmnes, et nelja-aastased
tiidrukud sooritavad ruumilisi tilesandeid halvemini kui poisid, kui nende
sooline identiteet on esile tdstetud (Shenouda & Danovitch, 2014). Need
tulemused viitavad, et juba viga varases eas voivad soostereotiitibid ja
nendega kaasnev stereotiiiibioht hakata méjutama laste huvisid, akadeemi-
list enesekindlust ja tulemusi, kujundades soolisi erinevusi haridusteel.

3. Soostereotiiiibid alushariduses

Soostereotiitibid on tildistatud uskumused, mis omistavad tiksikisikutele
nende soo alusel konkreetseid omadusi, kiitumisviise ja rolle, mida
tldistatakse tihti suuremale osale sama soo esindajatele (Pickens, 2005),
kuid need ei pruugi peegeldada iga inimese tegelikke omadusi (Ellemers,
2018). Sugu on iiks peamisi omadusi, mille jirgi lapsi ja tiiskasvanuid
kategoriseeritakse, isegi kui see pole olukorraga seotud ega anna kasulikku
infot (Ito & Urland, 2003). Stereotiitipide moju mitte ainult ei piira
individuaalsete voimete potentsiaali, vaid torjub ka neid, kes ei vasta
tihiskondlikult kinnistunud soonormidele (Whitley & Kite, 2010).

Laste soolised arusaamad ja erinevused kujunevad aja jooksul eri
tegurite koosmojul. Tugevat mdju avaldavad nii kodune kasvatus kui ka
haridussiisteem, eelkoige vanemate ja 6petajate hoiakud (Huang, 2023).
Lisaks mojutavad laste ja noorukite arusaamu meedia, minguasjad ja lood,
kus naisi ja mehi kujutatakse sageli ebavordselt ja stereotiitipselt, mis voib
pirssida laste sotsiaalset arengut (Tran & Olshan, 2022). Samuti
kujundavad arusaamu eakaaslased ning sotsialiseerimisprotsessid peres ja
sopruskonnas (Huang, 2023; Kégesten ez a/., 2016).

Laste eneseregulatsiooni kui iildoskuse iiht osa on soolisest
aspektist monevorra uuritud. Kuigi Jaapanis tehtud uuringus ei ilmnenud
viieaastaste laste kditumisprobleemide ja eneseregulatsiooni hindamisel
soolisi erinevusi, hindasid 6petajad tiidrukute sotsiaalsete oskuste,
tihelepanu ja agressiivsusega seotud probleemide taset madalamaks kui
poistel, mis viitab Spetajate soopohistele hinnangutele (Yamamoto &
Imai-Matsumura, 2019). Opetajate uskumus, et tiidrukud on enese-

regulatsioonis paremad kui poisid, ei leidnud ka teises uuringus kinnitust,



6 Berit Silvia Vaikre Ariadne Long 2025, nr 21

kuna tegelikud erinevused tulenesid pigem rithmadiinaamikast kui soost
(Jordan, 2013).

Soostereotiiiibid on seotud ka valdkondlike oskustega. Laste
soostereotiitipsed uskumused matemaatika kohta hakkavad kujunema
juba viieaastaselt, olles tihedalt seotud vanemate uskumuste ja
stereotiiiipidega (Del Rio ez 4/., 2019). Opetajad hindavad poiste
matemaatikaoskust paremaks kui tiidrukute oma, isegi kui tulemused on
sarnased, mis voib selgitada soolise l6he suurenemist matemaatikas varases
eas (Robinson-Cimpian e 4., 2014). Opetajate uskumused laste
pingutuste ja potentsiaali kohta ennustavad laste huvi matemaatika vastu
alates lasteaiast kuni kuuenda klassini (Upadyaya & Eccles, 2014).
C)petajate soostereotiilipsed arusaamad mojutavad ka nende ootusi
opilaste lugemisoskuse suhtes: suuremad ootused tiiddrukute lugemis-
oskusele selgitavad osaliselt tiidrukute paremaid tulemusi vorreldes
poistega (Muntoni & Retelsdorf, 2018).

Opetajad tajuvad poisse sageli fiitisiliselt aktiivsema ja joulisemana
kui tiidrukuid, keda peetakse rahulikumaks, ning seda aktsepteeritakse
normaalsusena, kuigi leidub erandeid (Emilson ez 4/., 2016). Poiste
mingud on tavaliselt viheste vahenditega rollimingud, pallimingud ning
seotud suuremate liigutuste ja mingualadega (Oncu & Unluer, 2010).
Titdrukud eelistavad sageli loovaid, keelelisi ja sensoorseid minge ning
sotsiaalseid rolliminge, samas kui poisid osalevad sagedamini fuiiisilistes
tegevustes (Chapman, 2016; Tonyan & Howes, 2003). Poiste aktiivsus-
vajadus ei ole tegelikkuses suurem, kuid see paistab rohkem silma, kuna
neilt oodatakse rohkem liikumist, samas kui tiidrukutelt eeldatakse
rahulikku kiitumist ja reeglite jirgimist (Cdrcamo ez 4/., 2021).

Opetajad viljendavad kil vastuseisu soolisele segregatsioonile ja
ebavordsusele rithmaruumis, kuid jidvad neutraalseks, kui tegemist on
vabamingu ja duetegevustega (Lazaros & Pitsou, 2024). Kuigi dpetajad
viidavad, et nad toetavad laste vabadust valida mingutegevusi ja kiidavad
heaks soolisi piire kompavate laste tegevusi, ei ole du siiski sooneutraalne
ala. Tiidrukud peavad sageli voitlema oma koha eest minguviljakul ja
lapsed, kes esitavad viljakutseid soonormidele, kogevad tihti torjutust voi
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kiusamist (Mayeza, 2017). Seega voib dpetajate neutraalne hoiak vaba
valiku suhtes hoopis tugevdada soolist segregatsiooni ja ebavordsust
(Lazaros & Pitsou, 2024). Soostereotiiiibid kinnistuvad sageli juba
lasteaias, mistottu on oluline maista 6petajate rolli laste hoiakute
kujundamisel (Meland & Kaltvedt, 2019).

4, Metoodika

4.1. Valim
Valim moodustati mugavusvalimi pohimottel. Ankeetkiisimustik saadeti
Harjumaa lasteaedade direktoritele, kes edastasid selle oma petajatele,
ning viike osa vastajatest leiti Facebooki Eesti lasteaednike grupi kaudu.
Valimisse kuulus 53 lasteaiadpetajat ja koik vastajad olid naissoost.
Kaheksateist dpetajat olid vanuses kuni 29, kaheksa vanuses 30-39,
viisteist vanuses 40—49, Giheksa vanuses 50-59 ja kolm 60-aastast voi
vanemat. Suurem osa vastanutest (n = 45) olid korgharidusega,
keskeriharidusega vastajaid oli viis ja keskharidusega kolm.
Lasteaiadpetajatest neli ppisid uuringu ajal iilikoolis alushariduse
pedagoogikat. Uuringus osales ka tiks lasteaiadpetaja, kes oli osalise kohaga
oppealajuhataja lasteaias. Enamik osalejatest to6tas peamiselt
munitsipaallasteaedades Harju maakonnas (n = 47), kaks olid t66] Liine-
Viru maakonnas ning tiksikud t66tasid Polva, Saare, Lidne ja Tartu
maakonnas.

4.2. Andmekogumine

Andmekogumisvahend sisaldas nelja osa: taustaandmete kiisimusi, nelja
vinjetti koos avatud kiisimustega (nt Mis motteid see situatsioon Sinus
tekitab? Mida vastaksid dpetajana lapsevanemale?), viirarusaamu
tmberltikkavat teksti ning samu vinjettide kiisimusi, millele tuli parast
teksti lugemist uuesti vastata.

Vinjetid on kirjeldavad lithilood v6i stsenaariumid, mis kujutavad
realistlikke olukordi ja esitatakse tavaliselt kirjalikus vo6i visuaalses vormis
(Skilling & Stylianides, 2020). Vinjettide abil uuritakse sageli hoiakuid ja
arusaamu, kui huvialuste teemade kohta on keeruline otse kiisida, sest
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vinjetid voimaldavad vastajatel viljendada oma arvamusi vihem isiklikul ja
suunaval viisil (Barter & Renold, 1999). Kiesolevas uuringus kasutati
kirjalikke vinjette, et kutsuda esile 5petajate arusaamu seoses soo-
stereottitipidega. Vinjetid pohinesid Aaviku ja Kajaku (2009) varasematel
tulemustel ning keskendusid soostereotiitipidele eneseregulatsiooni,
matemaatika, lugemise ja fiitisilise aktiivsuse kontekstis (vt lisa).

Pirast vinjettide lugemist ja kiisimustele vastamist tutvusid osalejad
tihega kahest ihelehekdiljelisest tekstist, mille koostamisel kasutati
vidrarusaamu imberlitkkavat meetodit (ingl refutation method,
vt Lassonde ez al., 2016). Ligikaudu pool osalejatest (n = 26) sai teksti
sotsiaalkonstruktivistliku sookisituse kohta, teine pool (n = 27) soolise
sarnasuse hiipoteesi kohta. Tekstid algasid levinud viidrarusaama
esitamisega, millele jargnes selle timberlitkkamine teadusliku selgituse ja
korrektse tolgendusega (Zengilowski e al., 2021). Selline lihenemine aitab
luua seoseid olemasolevate teadmiste ja uue info vahel ning toetab teemade
stigavamat moistmist ja paremat meeldejatmist (Ariasi ez a/., 2017; Braasch
et al., 2013). Tekstide koostamisel arvestati ka esmasuse ja virskusega, et
toetada pikaajalise milusisu teket (vt Sousa, 2016).

Andmekogumisvahendit piloteeriti 24 haridustudengiga Eesti
tilikooli bakalaureuse- ja magistridppest. Saadud tulemuste pohjal
kohandati vinjettide sisu, jirjekorda ja kiisimuste sonastust. Loplik
kiisimustik koostati Google Formsi keskkonnas ning see edastati
elektronposti teel lasteaedadele ja Eesti lasteaednike Facebooki gruppi.
Kisitluse alguses anti osalejatele iilevaade uurimist66 eesmirgist ja uurija
taustast ning tagati eetikapohimoétete jargimine ja konfidentsiaalsus, sh
voimalus igal hetkel osalusest loobuda.

4.3. Andmeanaliiiis

Andmeanaliiiisis kombineeriti kvalitatiivset sisuanaltitisi (Mayring, 2015)
ja kvantitatiivset vordlusanaliiiisi. Kvalitatiivse sisuanaltitisi meetodil
analtitisiti andmeid esmalt induktiivselt Microsoft Excelis (Microsoft
Corporation, 2018), mille tulemusena tuli esile soolise essentsialismi
kisituse teema. Seejirel kasutati deduktiivset kodeerimist, arvestades nii
teoreetilisi raamistikke kui ka induktiivselt tekkinud koode. Koodipuu
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loomisel miiratleti kategooriad ja koodid, esitati nende definitsioonid ja
toodi niditeid. Analiitisi usaldusviirsuse tagamiseks topeltkodeeris autor
andmestiku mitmel korral, jittes kodeerimiste vahele piisava ajavahe. Sel
viisil saadi vastus esimesele ja teisele uurimiskiisimusele. Kvantitatiivses
statistilises analiitisis kasutati kahe sdltuva grupi keskmiste vordlemisel t-
testi (Field, 2018), mis viidi libi IBM-i SPSS Statisticsi (IBM Corp., 2021)
tarkvara abil ja millega leiti vastus teisele uurimisktisimusele.

5. Tulemused

5.1. Lasteaiaopetajate arusaamad soostereotiilipidest seoses
eneseregulatsioonioskuste ja fiiiisilise aktiivsusega

Vastustest ilmnesid arusaamad, kus sugu ei olnud otseselt mainitud, vaid
keskenduti teistele aspektidele, nagu laste huvipuudus, mingimisvajadus,
ueriiete praktilisus, 6petajate ja lapsevanemate teadmised ning oskused,
samuti laiemad essentsialistlikud ja sotsiaalkonstruktivistlikud vaated ning
tizsioloogilised ja psithholoogilised tegurid.

Analtiiisides eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsiooni-
oskuse ja fiitisilise aktiivsuse vinjette (vt lisa), keskendusid vastajad sageli
laste Gueriiete praktilisusele voi lapse mingulisele loomule. Niiteks nihti
vahetusriiete olemasolu stsenaariumi voimaliku lahendusena. Molema
vinjeti puhul réhutati, et 6petajatel voi lapsevanematel voivad olla
puudulikud teadmised v6i oskused Sppetegevuse planeerimiseks voi
lastega suhtlemiseks: ,, Tekib siuke mote, et viljaspool lasteaeda ei tunnista
laps tihtegi reeglit ja lapsevanem ei oska ennast kehtestada ja seoses sellega
alaviiristab ja alandab last“ (O15).

Vastustes ilmnes kaks tildist arusaama, mida saab kirjeldada
essentsialistliku ja sotsiaalkonstruktivistliku kisitusena ilma soolise
tihenduseta. Essentsialistliku arusaama puhul seostati lapse
eneseregulatsiooni ja aktiivsust eeskitt lapsele omistatavate plisivamate
omadustega, nditeks ,,Kui lapsel pole hetkel huvipakkuvat tegevust voi on
piisimatuma loomuga, voib tal tekkida uue huvipakkuva tegevuse
leidmisega raskusi (O35). Sotsiaalkonstruktivistliku arusaama puhul
seletati samu nihtusi pigem konteksti ja tingimustega, mistottu rohutati
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keskkonna ja situatsiooni rolli; seda tiitipi mittesoolisi seletusi esines
vastustes koige sagedamini. Viidati ka ftsioloogilistele teguritele, mis
voivad mojutada laste eneseregulatsiooni ja aktiivsust: ,Lapsed voivad olla
ka visinud pikkadest pievadest lasteaias“ (O7).

Vastajad esitasid ka sugu otseselt mainivaid voi soosterotiitipidele
tihelepanu pooravaid seisukohti. Poiste piisimatust dppetegevustes
seostati nende suurema aktiivsusvajadusega: ,,Aga poisse tuleb osata
kaasata. Nendele on vaja teistsugust lihenemist. /.../ Poisid on fuiisiliselt
aktiivsemad ja vajavad liikumist“ (O9). Uks vastaja t6i ka esile levinud
ootused poiste ja tiidrukute kditumisele ning juhtis tihelepanu vajadusele
neid muuta:

Opetajate arvamus on juba selline, et tiidruk peab oskama vaikselt istuda ja
kuulata, aga poisid ongi sellised sonakuulmatud ja aktiivsemad. Opetajatel
kaasneb ka poistega pigem negatiivseid hoiakuid. Samas on oluline, et
Opetajate arvamus muutuks ning poleks enam soolisi erinevusi ja koheldakse
last kui last (mitte soo jirgi). (O6)

Uks vastaja t5i vilja, et lapsevanema suhtumine ja sonastus véivad otseselt
méjutada lapse soolisi eelarvamusi ja hoiakuid: ,,Sonaselgelt on see olukord
selline, kus vanem oma sdnastuse ja suhtumisega selles situatsioonis,
mojutab lapses soolist eelarvamust, hoiakut ja ootusi erinevate sugude
suhtes. T4ielikult vidrarusaam ja vale suhtumine vanema poolt, mis aga
méjutab last tegelikult tugevalt“ (O50). Niisamuti osutati seosele
vanemate ootuste, laste kiitumise ja hilisemate sooliste erinevuste vahel.

Mitmes vastuses viidati soolise vordoiguslikkuse pohimétetele,
niiteks ,Selgitan lapsevanemale, et tiidrukud véivad ka mingida selliseid
minge ja samas, poisid voivad mingida ka nukkudega vms. Lastele ei peaks
ette s66tma mingeid teatuid kiitumismalle ainult sellepirast, et ta on
tiidruk® (O6). Moned vastajad t6id vilja, et sekkuksid olukorda ja
arutaksid seda lapsevanemaga, et edendada soolist vordoiguslikkust.
Niiteks titles tiks opetaja: ,,Kindlasti ridgiksin lapsevanemaga. Lapsel on
16bus 6ues ringi joosta ja poriga mingida. Ning kindlasti voivad seda teha
nii poisid kui ka tiidrukud“ (O49). Samas nimetasid moned vastajad
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pohjuseid, miks nad sellisesse olukorda ei sekkuks, isegi kui nende arusaam
erineks lapsevanema omast: ,,Aga elu on niidanud, et sekkumine v6i oma
arvamuse viljendamine voib tekitada hoopis konflikti lapsevanema ja
opetaja vahele“ (028).

Leidus vastajaid, kes pohjendasid soolisi erinevusi soolise
essentsialismi aspekti kaudu. Sel viisil ei selgitatud kordagi poiste ja
tidrukute sarnasusi, vaid ainult erinevusi. Samuti vastandati essentsia-
listlikku ja sotsiaalkonstruktivistlikku sookisitust: ,Nien ka poistes
potensiaali nende juhioskustes. See viljendub mingudes see ei ole n-6
ithiskonna v&i &petaja surve (09). Vordsiguslikkuse pshimétteid mainiti
nende vinjettide kontekstis sagedamini kui essentsialistlikke arusaamu.

Vastustes esitati ka sotsiaalkonstruktivistlikke pohjendusi, viidates
teiste inimeste arusaamade moju tihtsusele viikelapse arengus: ,,Inimeste
arvamused seoses soorollidega ja suhtumisega stereotiitipidesse kujunda-
vad juba varases eas laste arvamusi ja kiitumist“ (O11). Sotsiaalkonstrukti-
vistlike pohjenduste alla liksid vastused, kus pohjendati erinevusi ja
sarnasusi kasvatuse, pere tausta, tthiskonna ootuste ehk sotsiaalse ja
kultuurilise taustaga. Vastajate arusaamad pohinesid valdavalt isiklikel
kogemustel t66- ja eraelus, kuid ménel juhul ilmnes ka juba varem
kujunenud arusaamu, mis kattusid sisuliselt imberliikkavates tekstides
hiljem kisitletud seisukohtadega, niiteks soostereotiitipide kahjulikkuse
rohutamine ja individuaalsete vajadustega arvestamine.

5.2. Muutused lasteaiabpetajate arusaamades ja teadlikkuses
eneseregulatsioonioskuste ja fiiiisilise aktiivsuse

soostereotiiiipidest pirast tekstidega tutvumist
Eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsioonioskuse ja fiitisilise
aktiivsuse vinjeti puhul ei sidunud tikski vastaja poiste huvipuudust
otseselt soostereotiitipide voi soolise ebavordsusega ei enne ega pérast
vidrarusaamu imberliikkavate tekstide lugemist. Siiski leidus vastuseid,
kus mainiti poiste voi tiiddrukute omadusi viisil, mis peegeldas soolist
essentsialismi ning sisaldas soostereotiilipe. Need stereotiitibid ei olnud
seotud huvipuuduse pohjendamisega, vaid ilmusid muudes kommen-
taarides samas vinjeti vastuses. Kiill aga esines nii esialgu kui ka pidrast
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soolist essentsialismi harvem (69% vs. 31%) kui soolise sarnasuse hiipoteesi
(73% vs. 27%). Molemas etapis esitati sotsiaalkonstruktivistlikke
pohjendusi rohkem kui soolise sarnasuse hiipoteesiga seotud pohjendusi
(60% vs. 40%).

Eneseregulatsioonioskuse ja fiitisilise aktiivsuse vinjeti puhul esines
lasteaiadpetajate vastustes vihem nii tekstidega sarnaseid kui kogemus-
pohiseid pohjendusi nii enne (16% vs. 84%) kui ka pirast tekstidega
tutvumist (25% vs. 75%). Siiski suurenes parast tutvumist tekstidega
sarnaste vastuste osakaal ning rohkem mainiti ka lapsevanemate
soostereotiitipseid arusaamu. Vorreldes teiste vinjettidega mirkasid
Opetajad fiitisilise aktiivsuse vinjetis rohkem soolist ebavordsust ja toid
vilja oma vordoiguslikkuse pohimotteid.

Et vilja selgitada 6petajate arusaamade ja teadlikkuse muutus,
vorreldi iga Opetaja vastuseid enne ja pirast vidrarusaamu timberliikkava
tekstiga tutvumist. T-test nditas (vt tabel 1), et eneseregulatsiooni ja
tutsilise aktiivsusega seoses toimusid pirast vidrarusaamu timberlitkkava
tekstidega tutvumist jirgmised muutused:

sooga mitteseostuvaid arusaamu oli oluliselt vihem

(p < 0,001);

soostereotiilipe ja soolise ebavordsuse olukordi mirgati
rohkem (p = 0,009);

teadlikkus sotsiaalkonstruktivistlikust sookisitusest suurenes
(p=0,02);

kogemuspdohiste pohjenduste arv vihenes oluliselt (p = 0,004);
viirarusaamu imberlitkkavatele tekstidele tuginevaid
pohjendusi esitati rohkem (p < 0,001).

Soolises stereotiipiseerimises (p = 0,15), vordoiguslikkuse pohimotete
viljatoomises (p = 0,35), olukorda sekkumises (p = 0,57), soolise sarnasuse
hiipoteesi viljendamises (p = 0,42) ning fiisioloogiliste (p = 1,0) ja
pstihholoogiliste (p = 0,37) aspektide mainimises ei olnud statistiliselt
olulisi muutusi. Soolist essentsialismi viljendavad arusaamad vihenesid

(p = 0,1), kuid mitte oluliselt.
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Tabel 1. Kirjeldav statistika ja t-testi tulemused eneseregulatsiooni ja fiisilise aktiivsuse
kohta enne ja pirast tekstidega tutvumist

Enne Péarast
Kategooria M D M D t df p
-] 28 16 13 13 4% 52 <0
B 08 03 08 o3 52 0%
; 0% 0p 0B o 52 09
g 04 08 @ 05 08 52 0B
B 0p 03 09 02 03 52 0B
B 0 09 01 03 o 52 01
) 02 08 02 08 o3 52 Q
B OR 03 0% 08 o 52 @
B 0 03 0p 03 0 5 1
B o1 08 oxd 08 09 52 @
& 18 03 1B 06 30 52 0
] 00 0% 08 0g 8 5 @

Miirkus: N = 53, M = keskmine, SD = standardhilve, t = t-statistik, df = vabadusastmete arv,
p = statistiline olulisus

Kokkuvétlikult vihenesid pirast tekstidega tutvumist sootemaatikaga
mitteseotud ja kogemuspdohised pohjendused, samas kui sagenesid
tekstidest mojutatud ja sotsiaalkonstruktivistlikud seletused.

5.3. LasteaiaOpetajate arusaamad soostereotiiiipidest seoses
matemaatika- ja lugemisoskusega

LasteaiaOpetajate arusaamad matemaatika- ja lugemisoskuse arengust
seostusid soolise essentsialismi, sotsiaalkonstruktivistliku kisituse,
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psiihholoogiliste aspektide ja soolise sarnasuse hiipoteesiga. Lasteaia-
dpetajate sonul on poisid ja tiidrukud pigem erinevad. Osa dpetajaid
pooldas soopdhiseid voistlusi, teised jille tildarvestust. Rohkem niiteid
toodi soolise vordoiguslikkuse edendamise ja olukorda sekkumise kohta.

Osa 6petajaid selgitaks lapsevanemale, miks on sooliselt segregeeri-
tud nuputusvaistlus valitud, seda ka juhul, kui nad ise otseselt ei ndustu
sellise korraldusega. Soopdhist voistlust pohjendati monel juhul soolise
essentsialismi ja psithholoogilise aspektiga, osutades, et poiste ja tiidrukute
motlemine ongi loomult erinev: ,,Arvestus eraldi, sest tiidrukud ja poisid
on viga erinevad, métlevad erinevalt® (O3), sealhulgas toodi vérdluseks
spordivoistlused, kus on ka eraldi arvestus. Moned 6petajad tunnistasid, et
isegi kui nad arvaks teisiti, ei sooviks nad minna konflikti voistluse korral-
dajate voi lapsevanematega. Uhe pohjusena toodi ka esile, et eraldi
autasustamisel on voimalik rohkem véitjaid vilja kuulutada kui
segavoistluse puhul.

Moned lasteaiadpetajad andsid konkreetselt teada, et nemad
pooldavad vaistluses tildarvestust ja teeksid oma asutuses sellekohaseid
ettepanckuid. Oma kogemuste pohjal toodi ka matemaatika soo-
stereotiiibile vastanduvaid nditeid: ,,Sest miletan nii enda alg- ja pohikooli
ajast, et tiidrukud olid vihemalt sama head (kui mitte rohkemgi)
nuputajad nagu poisidki. Hetkel lasteaias 4-5-aastaste rithmas to6tades
oppisid meil poisid kiiremini tihed ja numbrid selgeks kui tidrukud®
(O4). Samuti mainisid 6petajad, et nad uuriksid korraldajatelt eraldi
arvestuse pohjuseid. Uks Opetaja toi esile, et soopdhised voistlused voivad
tugevdada soostereotiitipe, mis viivad ebadiglaste eeldusteni poiste ja
tidrukute voimetest eri valdkondades. Niisuguses olukorras selgitaks ta
lapsevanemale oma seisukohta, tuues vilja, et matemaatikavoistlused
peaksid pohinema pigem oskustel kui sool, kuna praegune lihenemisviis
soodustab soostereotiitipide teket:

Teksti pohjal vastaksin, et osad arvavad siiamaani, et on oluline sugu ja, et
tildrukud on teatud valdkondades paremad ja poisid teistes valdkondades
paremad. Samas rohutan lapsevanematele, et tegelikkuses peaks olema
nuputamisvoistlused lihtsalt oskuste pohised, mitte soopohised. Sellised
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voistlused tekitavadki soolist ebavordsust ja erinevaid I6hesid thiskonnas.

(08)

Sotsiaalkonstruktivistlikke arusaamu oli mitmesuguseid, nditeks leiti, et
matemaatika ja lugemise opitulemused sdltuvad 6petaja suunamisest:
»Koik on kinni suunamises ja toetamises, selles, kuidas opilastele asju
dpetatakse, kuidas neis huvi tekitatakse (O4). Uks osaleja t5i esile, et
Opetajate soostereotiiipsed arusaamad voivad kujundada hoiakuid, mis
takistavad tidrukute edasiptitidlikkust, ja viivad selleni, et tippjuhtide seas
on valdavalt mehed.

Vastustes viljendati soolise vordsiguslikkuse pshimatteid. Uks
dpetaja toi arutellu soolise sarnasuse hiipoteesi pohimatte: ,,Olen samuti
arvamusel, et 5ppimisvoime on poistel ja tiiddrukutel sarnane aga igatihel
on omad tugevad ja norgad kiiljed (O14). Niivord selgeid niiteid
hiipoteesi kohta oli vihe, teistes nididetes vois seda pigem kaudselt aimata.
Monel juhul kajastus arusaamades mitme kisituse, niiteks soolise
sarnasuse hiipoteesi ja sotsiaalkonstruktivistliku arusaama tunnuseid:

On ka teaduslike uuringutega kinnitatud, et poiste ja tiiddrukute 6ppimisvoime
on sarnane, kuid tthiskondlikud hoiakud méjutavad seda arusaama ning laste
voimekust erinevates valdkondades. Ise Gpetajana voin Gelda, et iga laps on
erinev ning nende Sppimisvoime ja muu véimekus ei tulene mitte soost vaid
pigem individuaalsetest erisustest. (O36)

Vastustes domineerisid kogemuspohised vaated, nditeks ,,Poiste tahe
oppida algab ehk hiljem (keskkoolis), sest nad arenevad aeglasemalt kui
tidrukud. Kooli "2" mehest [kes sai koolis peamiselt hindeks kahtesid]
v&ib saada tubli drimees. Kooli priimusest, aga alkohoolik“ (010). Samas
esitati ka vddrarusaamu imberliikkavatele tekstidele tuginevaid seisukohti.
Peaaegu pooled osalejatest avaldasid valmisolekut sekkuda olukorda,
toetades kas soolise sarnasuse hiipoteesi voi taastootes soostereotiiiipe. Osa
Opetajaid ei viljendanud selgeid seisukohti, kuid oleksid siiski valmis
teemakohases arutelus osalema.
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5.4. Muutused lasteaiabpetajate arusaamades ja teadlikkuses

. oo

matemaatika- ja lugemisoskuse soostereotiiiipidest pirast

tekstidega tutvumist

Matemaatika ning matemaatika- ja lugemisoskuse vinjeti puhul
viljendusid 6petajate arusaamad mitmes kategoorias, sealhulgas esitati
kogemuspdhiseid pohjendusi, tekstidele toetuvaid seisukohti, sotsiaal-
konstruktivistlikke seletusi, aga ka soolise sarnasuse hiipoteesi ning viiteid
soolisele stereotiipiseerimisele ja ebavordsusele.

Pirast viirarusaamu imberlitkkavate tekstidega tutvumist ei
toonud lasteaiadpetajad oma vastustes enam vilja sooga mitteseonduvaid
pohjendusi. Selle asemel ilmnes muutus pohjenduste laadis: kui enne
tekstidega tutvumist tildarvestuse pooldajate pohjendused sageli puudusid,
siis pdrast lugemist hakkas osa vastajaid oma seisukohti pohjendama, tuues
vilja nii tekstides esitatud motteid kui ka nendega haakuvaid isiklikke
kogemusi: ,,()ppimisvéime on sarnane. Erinevused 6ppimisvéimes on
suuremad hoopis soosiseseselt, seda on toestanud mitmed uuringud ja
metaanal{iiisid. Ning seda kinnitavad minu elukogemused, nii t66lt kui
eraclust® (024).

Enne tekstidega tutvumist olid vastused pigem lithikesed ja
ndideteta, sageli piirduti tihelepanekutega, nditeks tiiddrukute varasema
lugemishuvi kohta, ning réhutati 6petamisviisi tihtsust laste arengus.
Pirast tekstidega tutvumist muutusid pohjendused sisukamaks, dpetajad
esitasid rohkem oma seisukohti ja seostasid neid nii isiklike kogemuste kui
ka uuringutega, mis rohutasid individuaalse eripira olulisust. Niiteks
mirkis tiks 6petaja, et kuigi nuputamisiilesandeid oli kohandatud laste
huvide jirgi, et motiveerida nii poisse kui ka tiiddrukuid, oleks siiski parem
kasutada tildarvestust. Samuti hakati enam réhutama, et eraldi arvestus
voib olla seotud soostereotiilipsete arusaamade ja ithiskondlike hoiakutega,
mitte laste tegelike voimetega.

T-test niitas (vt tabel 2), et statistiliselt olulised muutused ilmnesid
kahes kategoorias: kogemuspdhisuses, mis vihenes mirkimisviirselt (p =
0,02), ning tekstidele toetuvuses, mis suurenes oluliselt (p = 0,005). Teistes
kategooriates ei ilmnenud pirast tekstide lugemist statistiliselt olulisi
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muutusi, kuid enamikul juhul olid viikesed muutused siiski toimunud:
sooline stereotiipiseerimine (p = 0,47) ja sekkumine (p = 0,10) vihenesid,
soostereotiitibi ja soolise ebavordsuse mirkamine (p = 0,64) ning vord-
oiguslikkuse pohimaétte viljatoomine (p = 0,35) suurenesid monevorra.
Olulist muutust soolises essentsialismis ei toimunud (p = 0,32),
kuid mirkimisviirne on, et pirast tekstide lugemist ei toodud soolise
essentsialismi arusaamu enam tildse vilja. Olulisi muutusi ei toimunud ka
sotsiaalkonstruktivismi (p = 0,15) ega soolise sarnasuse hiipoteesi
(p = 0,13) viljatoomises, kuigi mélema puhul v6ib mirgata kerget tousu.
Psiithholoogilistes aspektides ei toimunud tildse muutust (p = 1,00).

Tabel 2. Kirjeldav statistika ja t-testi tulemused matemaatika- ja lugemisoskuse kohta
enne ja parast tekstidega tutvumist

Enne Parast
Kategooria M D M D t df p
B 11 02 a 1 ¢ 52 a
g] 04 03 03 0,3 00,4 52 08
4 ? 12 @ a8 5 08
) ] 0,73 ] 0,6 16 52 N1
B 0p2 014 0 0 1 52 0,3
1) o1r1 047 08 0,6 oa 52 Nh
B 02 0.0 o] 09 15 52 (O]
B 05 0,2 05 0,3 0 52 1
Al 28 08 2,38 01 24 52 02
] 03 0,6 0.8 0,8 0293 52 0 5

Mirkus: N = 53, M = keskmine, SD = standardbdilve, t = t-statistik, df = vabadusastmete arv,

p = statistiline olulisus
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Tulemustest selgus, et stereotiipiseerimine oli situatsioonispetsiifiline: kui
eneseregulatsioonioskuse ja fuisilise aktiivsuse vinjeti puhul nimetas
suurem osa vordoiguslikkuse pohiméotteid ning seda, et koik lapsed
tahavad vordselt mingida ja Gues joosta, siis eneseregulatsioonioskuse
vinjeti korral toodi jillegi vilja, kuidas poistel on suurem aktiivsusvajadus
kui tiidrukutel.

Kui vaadata tihe vastaja vastuseid mitme situatsiooni kohta, siis
ilmneb, et méned uuritavad viljendasid ihtaegu nii soolisi stereotiitipe kui
ka vordsiguslikkuse arusaamu. Uhes situatsioonis vis vastaja sekkuda
olukorda, et viljendada soolist vordsust toetavaid arusaamu, kuid teises ei
pruukinud ta soostereotiitipset olukorda mirgatagi. Alljirgnevalt on
esitatud niited {ihe 6petaja vastustest (O10), kus on libi psimunud
erinevad seisukohad:

Poisid on aktiivsemad ja rahutumad kui tiidrukud.

Viga piinlik moment lapsevanema ees kui lasteasutuse juhtkond on korraldanud sellise
voistluse, kus rohutatakse soolist erinevust.

Eeldatakse, et tiidrukud kiituvad ikka histi, aga poistele on rumalused lubatud.
Soolised stereottitibid kirjutavad ette, millised nad peavad olema.

Arvan, et molemal Spetajal on igus. Poiste tahe 6ppida algab ehk hiljem (keskkoolis),
sest nad arenevad aeglasemalt kui tiidrukud.

6. Arutelu ja jireldused

Artikli eesmirk oli selgitada vilja lasteaiadpetajate arusaamad
soostereotiilipidest lasteaias ning muutused nende arusaamades ja
teadlikkuses soostereotiitipidest vidrarusaamu timberliikkavate tekstide
toel. Suurem osa lasteaiadpetajate arusaamadest kaldus soo sotsiaal-
konstruktivistliku kisituse poole, mis v6ib tuleneda sellest, et see kisitus
on opetajatele tuttavam, kuna eestikeelsetes soolise vorddiguslikkuse
juhendmaterjalides (nt Papp & Kiitt, 2009) on see peamine sookisitus,
millest lihtutakse. Eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsiooni-
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oskuse ja futsilise aktiivsuse vinjeti puhul sotsiaalkonstruktivistlikud
arusaamad soost kasvasid vidrarusaamu timberliikkavate tekstidega
tutvumise jérel, samas matemaatikaoskuse ning matemaatika- ja
lugemisoskuse vinjeti puhul ei olnud mirkimisviirset muutust.

Siinsetest uurimistulemustest selgus, et soolise essentsialismi
arusaamu esineb vihe, kuigi varasem uuring (Roots ez /., 2013) viitab
sellele, et haridustdotajate arusaamad kipuvad olema essentsialistlikud
(samas tuleb arvestada, et tegemist on vanema uuringuga ja uuringute
valimid on erinevad, mistottu ei ole nende tulemusi voimalik otse
vorrelda). Kuigi soolise essentsialismi arusaamad ei muutunud oluliselt
pirast tekstidega tutvumist, vois viikest langust siiski mirgata. Samuti ei
esinenud pirast tekstide lugemist soolise essentsialismi pohjendusi enam
matemaatika- ja lugemisoskuse vinjeti puhul, mis on kooskélas varasema
uuringu tulemustega (§ahin & Soylu Yalcinkaya, 2021), mille kohaselt
niisuguste pohjenduste hulk viheneb. Kuigi lasteaiadpetajate seas esines
endiselt soolise essentsialismi arusaamu, olid nad mirkimisvairselt
teadlikumad soo sotsiaalkonstruktivistlikust kisitusest. Soolise sarnasuse
hiipoteesiga tihtivaid arusaamu oli pigem vihe, aga see on ka neist kolmest
koige uuem kisitus Eesti kontekstis. Soolise sarnasuse hiipoteesi toetavad
arusaamad ei muutunud tekstide lugemise jirel oluliselt.

Osa vinjettide puhul ei maininud 6petajad iildse sugu. See voib
viidata sellele, et vastajad kas ei tajunud situatsioonis soostereotiitipe ja
soolist ebavordsust voi eelistasid seda teemat mitte kisitleda. Pirast
vidrarusaamu imberliikkavate tekstidega tutvumist viljendati
eneseregulatsioonioskuse ning eneseregulatsioonioskuse ja fuiisilise
aktiivsuse vinjeti puhul sooga mitteseonduvaid arusaamu oluliselt vihem
ning situatsioonides mirgati rohkem soostereotiiiipe ja soolist
ebavordsust. Matemaatikaoskuse ning matemaatika- ja lugemisoskuse
vinjeti puhul sellist muutust aga vilja ei tulnud. Need tulemused
kinnitavad, et eri olukordades mirgatakse ja tolgendatakse sootemaatikat
erinevalt.

Artikli tulemused kattuvad varasema uurimuse omadega, mille
kohaselt peavad Spetajad poisse litkuvamaks ja nende eneseregulatsiooni-
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oskusi kehvemaks, kuigi uuringud pole neid soolisi erinevusi kinnitanud
(Yamamoto & Imai-Matsumura, 2019). OECD 2020. aasta uuring nditas,
et Eestis siiski esineb laste seas erinevusi eneseregulatsioonis, mis voib
viidata kultuurilisele ja haridussiisteemiga seotud méjule, mitte
loomupirastele erinevustele (Organisation for Economic Co-operation
and Development, 2020). Ka kiesolevas uuringus arvasid mitmed
Opetajad, et poistel on suurem litkumisvajadus, kuid leidus ka neid, kelle
hinnangul on koigil lastel vordne litkumisvajadus ning neile peaks
pakkuma vordseid litkumisvoimalusi.

Matemaatika- ja lugemisoskuse vinjeti puhul ilmnesid
soostereotiitipsed arusaamad, mille jirgi voiks matemaatikavoistlusi labi
viia eraldi poistele ja tiidrukutele, kuna nende voimekus on erinev. See on
sarnane varasema uuringu tulemusega, mille kohaselt hindasid 6petajad
poiste oskusi paremaks, isegi kui testitulemused olid sarnased tiiddrukute
omadega (Robinson-Cimpian, 2014). Selline sooline segregeerimine ei aita
kaasa soolise vordoiguslikkuse edendamisele, vaid stivendab eelarvamusi
(Fabes ez al., 2015). Samuti leidus seisukohti, et matemaatika- ja
lugemisvoimekus soltub pigem individuaalsetest omadustest kui soost, mis
on kooskolas varasemate uuringute tulemustega, mille jirgi tulenevad
soolised erinevused Spitulemustes eclkdige dpetajate uskumustest ja
ootustest, mitte kaasastindinud erisustest (Muntoni & Retelsdorf, 2018;
Upadyaya & Eccles, 2014).

Pirast vddrarusaamu timberlitkkavate tekstidega tutvumist toetuti
mirgatavalt vihem isiklikele kogemustele ja samal ajal esines rohkem
tekstidest lihtuvaid arusaamu. See voib viidata niisuguste tekstide
rakendamise kasulikkusele 6petajate teaduspohiste arusaamade ja soolise
teadlikkuse arendamisel.

Seisukohtades esines sisulist varieeruvust nii ithe dpetaja vastustes
kui ka 6petajate vahel. Niiteks vois ithe petaja vastustest leida nii soolise
essentsialismi aspekte kui ka soolise vorddiguslikkuse pohimoétteid, tihes
situatsioonis mirkasid 6petajad soostereotiiiipi, teises mitte. Uhest
arusaama ei esildunud, pigem olid pohjendused killustunud. Selline sooga
seotud arusaamade indiviidisisene heterogeensus voib viidata sellele, et
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vastajal ei ole teema kohta selgeid ja pohjendatud taustteadmisi.
Soostereotiitipide ja soolist vordsust edendavate sookdsituste edasine
teadvustamine aitaks kaasa tihtsema arusaama kujunemisele.

Artikli piiranguks on viikese ja piirkondlikult piiratud
mugavusvalimi kasutamine, mistdttu ei saa tulemusi tildistada koigile Eesti
lasteaiadpetajatele ega teha nende pohjal jireldusi 6petajate sooteadlikkuse
kohta tervikuna. Uuringu kiigus selgus, et vdirarusaamu timberliikkavaid
tekste annaks monevorra metoodiliselt parendada, sealhulgas uuemate
allikatega tiiendada. Lisaks on timberliikkavate tekstide kasutamisel omad
piirangud, niiteks faktiteabe esitamisel voidakse eirata neid emotsio-
naalseid ja viirtustegureid, mis sageli uskumusi toetavad, ning eeldada
episteemilist hierarhiat, kus teaduslik teadmine asetatakse osaleja
kogemustest korgemale (Zengilowski ez al., 2021). See voib tekitada
dppijates vastupanu, eriti kui puudub méistmine, miks viirarusaamad
tildse kujunevad. Samuti on timberliikkavate tekstide méju enamasti
uuritud vahetult parast sekkumist, mistottu oleks vaja kordusuuringuid, et
hinnata v6imalikke pikaajalisi muutusi. T6husamad tulemused
saavutatakse siis, kui imberliitkkavad tekstid moodustavad osa laiemast
arutelule ja refleksioonile ruumi loovast sekkumisest (767d. ). Kuna
andmeid koguti ankeetkiisitlusega, siis ei saa ka tdiesti kindel olla, et koik
vastajad lugesid teksti libi voi stivenesid sellesse.

Tulevikus on vajalik laiapohjalisem uuring, et saaks terviklikuma
pildi Eesti lasteaiadpetajate soolistest arusaamadest ja teadlikkusest. Lisaks
ei ole arusaamade uurimine piisav, kuna Spetajad voivad soolise vordoigus-
likkuse pohimoétteid teadvustades siiski praktikas traditsioonilisi soorolle
tugevdada, nagu nditas ka Slateri (2003) uuring. Seepirast on edaspidi vaja
toetada ja uurida 6petajate tegevust, et hinnata soolise vordoiguslikkuse
praktikate rakendamist. Uurida tuleb ka lasteaiajuhte, sest varasema
uuringu (Vandmann, 2017) pdhjal nad kiill tajuvad probleemi, kuid
tunnistavad, et neil puuduvad teadmised teema kisitlemiseks. Asutuses
tihtsema arusaama kujundamisel on juhi roll aga viga tihtis.
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7. Tanusonad

Suur tinu kuulub Grete Arrole ja Kati Ausile, kuna artikli andmed
pirinevad magistritoost ning tinu neile jdudsin stereotiitibiohu moisteni
ja soolise sarnasuse hiipoteesini. Tdnan koiki, kes votsid aega osaleda katse-
ja pohiuuringus. Eriline tinu liheb doktorit66 juhendajale Eve
Eisenschmidtile viirtusliku toe ja suunamise eest. Samuti tinan kolleege,
kes andsid artikli kirjutamise protsessis tagasisidet: Mari-Liis Talit, Daniel
Reinaru, Laura Nou ja Kitlin Vanarit.
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Lisa. Vinjetid

1. Eneseregulatsioonioskuse vinjett

Lasteaiadpetaja kirjeldab rithmas esinevat probleemi jargmiselt: ,,Mul on
mure: mitu poissi rithmas ei kuula sdna, jooksevad tihti ringi ning saavad
pahandustega hakkama. Nad segavad teisi lapsi oppetegevuse ajal ega
keskendu vajalikele tegevustele. Saan tiidrukutega histi hakkama, aga ma ei
saa aru, miks poisid nii ptisimatud on. Miks nad ei suuda sona kuulata
nagu tidrukud.

2. Eneseregulatsioonioskuse ja fuiisilise aktiivsuse vinjett

Niete, kuidas lasteaia virava taga iiks lapsevanem ridgib oma tiitrega: ,Ise
oled tiidruk, aga jooksed ja rullid m66da maad nagu poiss, seelik koik
porine juba enne, kui {ildse lasteaeda jsuame. Opetaja hakkab niiviisi
arvama, et Sa oled poiss.“

3. Matemaatikaoskuse vinjett

Lasteaias toimus tilemajaline suur nuputamisvoistlus, kus poisid ja
tidrukud voistlesid eraldi arvestuses. Ttidrukute arvestuse voitnud lapse
vanem uurib: ,,Kes voitis tildarvestuses?“ Opetaja annab teada, et
tildarvestuses voitis seesama tiidruk, kuid auhinnatud kohti jagati
tiidrukutele ja poistele eraldi. Lapsevanem ei moista, miks poistel ja
tidrukutel oli eraldi arvestus, ning 6petaja ei oska seda ka lapsevanemale
selgitada.

4. Matemaatika- ja lugemisoskuse arutelu vinjett

Opetaj ad arutavad kohvinurgas. Esimene viidab: ,Ma kuulsin koolitusel,
et mehed ja naised on pigem sarnased kui erinevad. Poiste ja tiidrukute
Oppimisvdime pidi olema viga sarnane.” Teine Opetaja vastab: ,Mina
poleks nii kindel. Poistel ja tiidrukutel on erinevad valdkondlikud
tugevused. Tean seda oma pika kogemuse pohjal, et poisid on nutikamad
arvutajad, aga tiidrukud saavad tihed ja lugemise kiiremini selgeks.“
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Abstract

Changes in Kindergarten Teachers’ Perceptions and Awareness of Gender
Stereotypes After Exposure to Texts Challenging Misconceptions
Educational institutions must promote gender equality to ensure equal
educational and career opportunities for children. However, gender inequality still
exists in educational institutions, often due to a lack of awareness and knowledge
among teachers. Kindergarten teachers’ perceptions of gender stereotypes have
been underresearched in Estonia. Therefore, the aim of this article is to analyse
kindergarten teachers’ understanding of gender stereotypes in kindergarten and to
look into changes in their understanding and awareness of gender stereotypes with
the help of texts that challenge misconceptions.

In the study on which this article is based, 53 kindergarten teachers completed a
questionnaire on gender stereotypes, then read a text that challenged
misconceptions and answered the questionnaire again. A qualitative content
analysis revealed that the teachers had perceptions of gender compatible with
essentialist, social constructionist and gender similarity hypotheses. A quantitative
comparison revealed that after reading the text, kindergarten teachers gave fewer
non-gender-related answers in some situations and noticed gender stereotypes and
gender inequality more often. Awareness of the social constructionist view of
gender increased, experience-based reasons were given less often, and text-based
reasons were given more often. There were no significant changes in other aspects.

Keywords: gender stereotypes, gender inequality, gender concept,
kindergarten teachers, teachers’ understandings, teachers” awareness
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Vaenusona pede muutuv roll
Aet Kuusik

Teesid

Vaenusonad on keelendid, mida kasutatakse isiku v6i grupi alandamiseks ja
paigutamiseks monda tihiskondlikku kategooriasse, niiteks soo, seksuaalse
identiteedi, rahvuse, etnilise paritolu voi usutunnistuse alusel. Samal ajal on
vaenusonad aktiivses kasutuses vahendina, millega nihutada, vaidlustada voi
timber poorata normatiivsete véirtuste ja keelelise vastuvoetavuse piire.
Sedasama tehakse eesti keeles juurdunud ja levinud homofoobse vaenusénaga
pede. Artiklis analtitisingi sona pede funktsioone, mis ilmestavad, kuidas sona
loob sotsiaalseid piire ja markeerib tihiskondlikke positsioone. Kahe perioodi —
aastate 1995-2008 ja 2014-2023 — vordluses on voimalik niidata, kuidas on
vaenusona eesti keeles muutunud.

Vaenusona pede osaleb koos tihiskonna muutustega sooliste ja seksuaalsete
normide siilitamises ja imberkujundamises. Kui 1990. aastatel tiitis pede
peamiselt solvamise funktsiooni, siis hiljem selle kasutus laieneb: sona toimib ka
sotsiaalsete normide kontrollimise, poliitilise sildistamise ja provokatiivse
nihestuse vahendina ning vihestel juhtudel ka identiteedi kinnistajana.
Analtitisis thendan pragmaatilise ja diskursiivse vaate, osutades, et halvustavad
ja mittehalvustavad kasutusviisid eksisteerivad kérvuti ning nende piir on
higune ja kontekstipohine. Niitan ka, et piisib sona ajalooline negatiivne laeng,
mis muudab selle kasutuse ka ilma halvustamise kavatsuseta voi vahendatuna
ambivalentseks ja tihiskondlikult tihenduslikuks.

Mirksonad: vaenusonad, pragmaatiline muutus, diakroonne analiiis,
maskuliinsuse kontroll, heteronormatiivsus
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1. Sissejuhatus

Eesti keeles on pede tiks levinumaid seksuaalvihemuste halvustamiseks
kasutatavaid sonu, kuid selliseid halvustavaid keelendeid — vaenusénu - ei
ole seni peetud kuigi uurimisviirseks akadeemiliseks objektiks. Vaenu-
sonade analiiiis pakub ainulaadset voimalust mdista, kuidas keel aitab
kujundada ja kinnistada tihiskondlikke hierarhiaid — kuidas méni rithm
saab teisi keele abil torjuda. Seejuures on vaenusonadel eriline sotsiaalne
joud. Need ei kirjelda ainult tegelikkust, vaid teevad midagi: nende abil
allutatakse, vilistatakse ja piiratakse kuulumist ithiskondlikult lubatute ja
keelatute hulka (Anderson & Lepore, 2013; Croom, 2013). Pede kasutus ei
piirdu aga juhusliku solvamisega, keelekasutaja osaleb seda pruukides
aktiivselt sooliste ja seksuaalsete hierarhiate loomises. Just see performa-
tiivne modde teeb vaenusdnade uurimise seksuaalsuse ja soouuringute
vaatepunktist huvitavaks: kui vaadata ainult sénaraamatutihendusi, jidvad
varjatuks viisid, kuidas need sonad tegelikult suhteid, norme ja
voimupositsioone kujundavad.

Kuigi koigi sonade tihendus ja funktsioonid muutuvad ajas
(Verschueren, 2012), on vaenusonade puhul see diinaamika eriti nihtav,
sest neis peegelduvad ithiskonna pinged ja viirtused. Vaenusona toime ei
tulene selle semantilisest sisust, vaid sotsiaalsest praktikast ja konele-ja
positsioonist (Nunberg, 2013) — tihes kontekstis voib see toimida vilis-
tamisena, teises aga eneseiroonia voi vastupanu vahendina. Normatiivne ja
afektiivne laetus muudavad vaenusénad eriti tundlikuks ihiskondlike
nihete suhtes: nad ei muutu ainult tihenduselt, vaid ka toimelt
(Rappaport, 2020; Zeman, 2025). Oluline on ka see, et vahe kasutuse ja
mainimise vahel pole neutraalne, sest ka tsiteeritud voi meta-keelne
kasutus kannab vaenusona performatiivset joudu (Butler, 1997),
aktiveerides jagatud eelarvamusi ja normiootusi (Maitra & McGowan,
2012).
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Uurimuse eesmirk on vilja selgitada, kuidas sona pede' kasutus on
muutunud Eesti meedias ajavahemikul 1995-2023 ja milliste keeleliste
valikute kaudu kasutusviisid realiseeruvad. Vordlen kaht perioodi — aastaid
1995-2008 ja 2014-2023. Analiisi kdigus olen vilja to6tatud viieosalise
funktsiooniskeemi: 1) solvang, 2) kontrollivahend, 3) poliitiline sildistaja,
4) provokatsioon ja 5) identiteedi kinnitaja. Skeemi kaudu on voimalik
kirjeldada, kuidas sama sona toimib kord individuaalse solvangu, kord aga
poliitilise voi vdirtuspdhise sildistamise vahendina. Uurimuse fookus ei ole
sagedustel, vaid funktsioonide ja kasutusviiside analiiiisil, et ndidata,
kuidas pede on muutunud isikliku solvamise vahendist mitme
funktsiooniga keelendiks, millega kujundatakse ja miiratletakse
sotsiaalseid rolle. Samuti ei ole mu eesmirk votta preskriptiivset seisukohta
sona pede kasutuse suhtes. Pigem soovin osutada vastuolule, mis tekib siis,
kui laetud sona kasutatakse loovuse, iroonia voi normikriitika teenistuses,
ent selle korduvus ja dratuntavus voivad tihtlasi tugevdada olemasolevaid
normatiivseid mustreid.

Otsin vastust kolmele kiisimusele.

1. Millised on séna pede peamised kasutustunktsioonid kahel perioodil
(1995-2008 ja 2014-2023) ning kuidas need on ajas muutunud?

2. Milliste keeleliste votete kaudu need funktsioonid realiseeruvad?

3. Kuidas erineb sona kasutamine eri allikatiitipides?

2. Uurimisraamistik

2.1. Vaenusonade kisitlusi

Vaenusonad (s/urs) on keelendid, millega alandatakse voi torjutakse
monda ithiskonnagruppi. Titipiliselt on vaenusonad suunatud inimeste
halvustamisele soo, rassi, rahvuse, seksuaalse orientatsiooni, puude voi
usutunnistuse alusel, aga nimekirja saab veelgi laiendada (vt nt Foster,
2024) poliitilistele vaadetele, elukutsele, kehatiitibile jmt. Nii on vaenu-

1 — 1 . .. . . . .
Kasutusel on ka venemojulised tuletised, nagu prider (vene nudopac’ist) ja peedik, kuid nende
esinemissagedus on diakroonseks analiiiisiks liiga viike.
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sonade tihendusvili sama diinaamiline kui tthiskondlikud kategooriad,
mille kaudu inimesi eristatakse. Seniste vaenusdnauurimuste fookus on
olnud distsipliiniti erinev: keeleteaduses on rohk olnud semantilisel sisul,
filosoofias aga pragmaatilistel funktsioonidel ja nende sotsiaalsel toimel.
LGBT inimeste vastu suunatud vaenusonade uuringud on keskendunud
peamiselt nende rollile heteronormatiivsuse tugevdamisel (McCann ez 4.,
2010), regionaalsetele kasutusmustritele (Worthen, 2021) ja nn keelelisele
tagasivotmisele (/znguistic reclamation) voi tmberpodramisele
(reappropriation)’ grupisiseses kasutuses (Hess, 2020; Popa-Wyatt, 2020).
Susteemseid uurimusi, mis vordleksid vaenusonade kasutust eri
ajajirkudel, on vihe - see liink on niha koigis keeltes. Eesti keeles on Taave
Lips (2021) ndidanud, et sona neeger konnotatiivne tihendus on ajas
kihistunud ja omandanud siimboolse tihendusvilja, aga Lipsu uurimus
pohineb ajakirjandusdebati kvalitatiivsel analiiiisil, mitte korpuspohisel
kasutusuuringul, mistottu ei kisitle see sona enda kasutusmustreid.
Vaenusonade pejoratiivne laeng tekib halvustava sisu ja sotsiaalse
efekti koosméjust. Kuna vaenusonad aktiveerivad kogu emotsionaalse
reageerimissiisteemi, siis pole nende toimet otstarbekas taandada
semantilisele sisule voi hinnata ainult kasutaja teadvustatud eesmirki.
Filosoof Jesse Rappaport (2020) on rohutanud, et vaenusonade
tihendusdimensioonid ei ole lahutatavad: nende keeleline vorm, sotsiaalne
mdju ja ajalooliselt kujunenud tihenduskihistused siilivad ja péimuvad
igas kasutusjuhtumis, ka siis, kui neid tarvitatakse ilma kavatsuseta
halvustada. Keel toimib performatiivselt — iga vaenusona kasutus kutsub
esile ja kinnistab stereotiitipseid eeldusi ning sotsiaalseid hierarhiaid.
Seetottu tuleb vaenusonade uurimisel keskenduda sellele, kuidas need

* Kasutan terminit ,iimberpddramine (reappropriation) séna imbermétestamise ja
voimestavana kasutusele votmise tihenduses (vt Hess, 2020; Mutlaq, 2024). ,, Tagasivotmine®
(reclamation) eeldaks, et sona oleks varem olnud grupisiseses positiivses kasutuses (Brontsema,
2004; Popa-Wyatt, 2020), mis pede puhul ei kehti. ,,Omastamine® (appropriation) kirjeldab
seevastu protsessi, kus domineerivad grupid voivad vaenusona ,positiivselt timber tolgendada®,
mis voimendab torjumist, sest ei arvesta sona ajalooga (Mutlaq, 2024). Lisaks eristatakse
»grupisisest kasutust® (community use), mis ei ole tingimata poliitiliselt sekkuv, vaid argine,
normaliseeritud kasutus (Hess, 2020).
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sonad mitte tiksnes ei kujunda, vaid ka kinnistavad sotsiaalseid ja
maailmavaatelisi piire ning viljendavad véimusuhteid.

Minu uurimuse peamiseks analiititiliseks lihtekohaks on
Christopher Homi ja Robert May (2018) kisitus vaenusdnadest kui
kollektiivse normi ja hierarhia taastootmise vahenditest, mis
struktureerivad suhteid normikohase ja normist korvale kalduva vahel. See
perspektiiv on oluline Eesti kontekstis, kus sona pede tihistab sageli
poliitilist, kultuurilist v6i tihiskondlikku teistsugusust. Vaenusonade
toimet rohutab ka psithholingvist Adam Croom (2011, 2013), kelle jirgi
on need pragmaatilised aktid, mis muudavad sotsiaalset reaalsust. Eesti-
keelseid internetikommentaariume uurinud Liisi Laineste (2008) on
niidanud, kuidas vaenusdnad kujundavad ja peegeldavad hoiakuid ja
voimupositsioone. Kui sona korduv kasutus kinnistub kultuuris, muutub
selle esmane tihendus teisejirguliseks ning tihtsamaks saab sotsiaalne roll
ehk viis, kuidas sona kasutus loob piiri ,meie“ ja ,nende® vahel, miiratleb,
mis on norm ja mis jadb selle piiridest vilja.

Teistsugust perspektiivi pakub Judith Butleri (1997) kisitlus, mille
kohaselt saab solvangu muuta subjektsuse loomise vahendiks — vaenusona
timberpdéramine lubab kehtivaid kategooriaid vaidlustada ja luua uusi
identiteedipositsioone ehk kohti diskursuses, millest Iihtuvalt subjekt saab
ridkida. Kéige tuntum niide keelelisest tagasivotmisest on sona gueer, mis
on 1980. aastate USA seksuaalsete ja soodiguste eest seisvate aktivistide
eestvedamisel voetud kasutusele enesekirjelduse, grupiidentiteedi ja
akadeemilise uurimissuuna nimetusena, illustreerides, kuidas vaenusonad
voivad kogukonnasiseses kasutuses omandada voimestavaid tihendusi, mis
laienevad grupist viljapoolegi (Zeman, 2022; vt ka Kuusik, 2024).
Sarnaseid protsesse uurinud keelefilosoof Mihaela Popa-Wyatt (2020)
rohutab, et eduka tagasivotmise eelduseks on sona halvustava jou sdilimine
ja vaenusona muutub voimestavaks just seetottu, et voimestav ja kahjustav
potentsiaal toimivad korraga.

2.2. Etiimoloogia ja ajalooline areng
Ettimoloogiliselt on sona pede aluseks vanakreeka waidepaotio
(paiderastia), mis koosneb tiivedest walg (pazs, "laps, poiss’) ja épaotig
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(erastés,>armastaja’). Kuigi sona oli kasutusel juba antiikajal, joudis see
ladina keelde kujul pederastia alles 16. sajandil renessansiaegse kreeka keele
ja kultuuri aktiivse taasavastamise kiigus. Algne tihendus oli
’poisiarmastus’ ehk sotsiaalselt struktureeritud suhe vanema mehe ja
nooruki vahel Vana-Kreekas. (Dover, 1989)

Eesti keelde joudis sona tdenioliselt mitut pidi: 19. sajandi [6pus ja
20. sajandi alguses saksa keele vahendusel (vrd saksa Pdderast, prantsuse
pédéraste),’ hiljem kinnistus selle kasutus Noukogude perioodil venekeelse
vormi nedepacm mojul. Eesti keeles on kujunenud sellest rahvakeelne ja
lihivormiline pede, mida tinapievases kasutuses peetakse halvustavaks.
Sona tihendusvilja ja negatiivset konnotatsiooni on tugevalt méjutanud
karistusseadused. 19. sajandi [6pul voeti vene meditsiinikeeles kasutusele
nedepacmus ('pederastia’), mis joudis hiljem Eesti digus- ja tervishoiu-
terminoloogiasse ning kinnistus sddadevahelise Eesti ja Noukogude
seadustes, mis kriminaliseerisid meestevahelised seksuaalsuhted. Lisaks
sellele, et homoseksuaalsus Noukogude Eestis rekriminaliseeriti, kujundas
selle tihendusvilja oluliselt asjaolu, et paragrahvi alusel karistati valdavalt
vigistamiste, grupivigistamiste ja vanglakeskkonnas toimunud vahe-
kordade ja lapsepilastamise eest, vaid harva néusolekul pohinevate suhete
eest (Poldsam, 2023). Paragrahvi sonastus sidus tahtlikult ajalooliselt
spetsiifilise pederastia moiste kdikide homoseksuaalsete suhetega,
vordsustades tdiskasvanutevahelise kokkuleppelise liheduse ja laste
kuritarvitamise. See seostamine ei olnud juhuslik, vaid osa Noukogude
voimu laiemast strateegiast homoseksuaalsuse hibimirgistamiseks ja
torjumiseks (Healey, 2001). Homoseksuaalsuse kriminaliseerimisega
seotud stereotiiiibid ja varjatud tihendused elavad sona kasutuses edasi,
sest nende ajaloolised seosed aktiveeruvad ka tinapieval.

Eesti Keele Instituudi tthendsonastikus (2025) on sonal pede kaks
tihendust: 1) HALVUSTAV "homoseksuaalne mees (ka séimusdnana)’ ja 2)
KONEKEELNE “millestki eriliselt vaimustunud inimese kohta’. Sona

% Sama laenamisahel on esitatud ka EKT {ihendsénastikus Sonaveebis (EKI ithendsdnastik 2025,
vt mirksonad pederast ja pede).
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leksikograafiline kirjeldus on ajaga muutunud, nimelt on eesti keele
seletavas sonaraamatus (2009) sonal pede kirjas vaid tiks tihendus: KONEK
"gei, homo (mehe kohta), pederast’. Mirgendimuutus konekeelsest
halvustavaks voib peegeldada nii sonastiku koostamise metoodika
erinevust kui ka paranenud teadlikkust sona halvustavast mojust; kiesoleva
uurimuse andmed niitavad, et halvustav kasutus oli levinud juba
1990ndatel.

2.3. Andmed ja meetod

Analiiis tugineb kahele eesti keele ithendkorpuse* (Koppel & Kallas,
2022) ajamirgistustega allkorpusele, mis voimaldavad vaadelda sona
kasutust diakroonselt ehk jilgida sona tihenduse muutumist aja jooksul.
Koondkorpus (1990-2008) sisaldab ajakirjandustekste, ilukirjandust, Eesti
ja Euroopa 6igusakte, teadustekste ning uudiste, jututubade ja foorumite
tekste. Koondkorpuse mitmekesisus voimaldab vorrelda, kuidas sona on
kasutatud nii formaalsemas kontekstis, nditeks ajakirjanduses, kus tekste
on toimetatud, kui ka mitteformaalsemas kontekstis. Uudisvoogude
korpus (2014-2023) koosneb peamiselt oz/ine-meedia portaalide
tekstidest (Koppel & Kallas, 2022), mis tihendab, et seal on esindatud nii
ajakirjanduse kui ka laiema digitaalse meediaruumi diinaamika. Korpust
analtitisisin paringusiisteemi Sketch Engine abil (Kilgarrift ez 4/., 2004;
Kilgarriff e al., 2014).

Kuna uuritavat sdna esineb allkorpustes vihe — koondkorpuses 237
ja uudisvoogude korpuses 355 korral’ —, lubab analiitis ndidata
tihiskondlike muutuste keelelisi peegeldusi pigem kvalitatiivselt. Varasema
ja hilisema perioodi korpused erinevad iiksteisest meedia-miljo6lt: erinevalt
uudisvoogude korpusest puuduvad koondkorpuses tinapievane
veebimeedia ja kommentaariumikultuur, mis tihendab, et kasutusviisid on
monevorra erinevad. Kuigi thendkorpuse tekstid on klassifitseeritud
zanriteks ja teemadeks (Koppel & Kallas, 2022), ei voimalda korpuste
erinev koosseis ja sona pede viike esinemissagedus statistiliselt voi sisuliselt

*Kasutatud on eesti keele tthendkorpuse uusimat versiooni (Koppel ez 4., 2023).

’ Koondkorpus sisaldab u 224 miljonit sonet, uudisvoogude korpus u 344 miljonit sonet.
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usaldusviirset zanritevahelist vordlust. Seepirast keskendub analiits
zanritileselt pede pragmaatilistele funktsioonidele ja kasutuskontekstidele.
Lisaks korpuses olevatele tekstidele kasutan tiksikuid niiteid viljastpoolt
korpust, et selgitada voi illustreerida kasutusviise, mis korpusmaterjalis
esinevad harva voi puuduvad, kuid on tihenduslikud. Korpuseniited on
varustatud viljaande nime ja aastaga (nt Uned Undised, 2020);
korpuseviliste ndidete puhul kasutan autori nime ja aastat (nt Vizlup,
2021). Méni korpuseviline niide voib olla ka tihendkorpuses olemas, kuid
viitan neile autorite jirgi, et rohutada nende niidete kasutust eraldiseisva
taustainfona.

Analiitisitithikuks on konkordantsirida, mis sisaldab otsisona koos
vahetult imbritseva tekstiga (50 sona). Vajaduse korral olen analiitisinud
suuremat tekstitiksust. Allkorpustele viitamiseks kasutan edaspidi lihiduse
huvides nimetusi varasem periood koondkorpuse (1990-2008) ja hilisem
periood uudisvoogude korpuse (2014-2023) kohta.

Kategoriseerimisel votsin aluseks Croomi (2013) kolmeosalise
jaotuse: 1) paradigmaatiline halvustav kasutus (s6imusona suunatud selle
traditsioonilise sihtgrupi vastu), 2) mitteparadigmaatiline halvustav
kasutus (sama sona laiendamine teistele gruppidele) ja 3) mittehalvustav
grupisisene kasutus. Lisaks lihtun Andersoni ja Lepore’i (2013)
vaenusonade tabu-lihenemisest, mille kohaselt ei ole vaenusonad solvavad
niivord oma tihenduse tottu, vaid seepirast, et nende kasutamise kaudu
rikutakse iithiskonnas kehtivat keelelist tabu — neid teatakse ja tajutakse kui
»sobimatuid® voi ,keelatud® sonu. Kuna olemasolevad teoreetilised
raamistikud ei arvesta stisteemselt ajalist muutust ega kisitle piisavalt
ideoloogilist instrumentaliseerimist ja kultuurilist nihestamist, té6tasin
korpusmaterjali pohjal vilja uue viieckomponendilise skeemi: 1) solvang, 2)
kontrollivahend, 3) poliitiline sildistaja, 4) provokatsioon ja 5) identiteedi
kinnitaja. Moned viiest pohikategooriast olen tipsuse huvides jaotanud
omakorda allkategooriateks. Eraldi kisitlen liitsonamoodustust ja
tuletamist, mis voimaldavad neid funktsioone varieerida ja tugevdada,
samuti erinevusi allikattitipide (peavoolumeedia, alternatiivmeedia,
kultuuriviljaanded ja kommentaariumid) kaupa.
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Analtitisi moistmiseks on vaja tipsustada moningaid pohimaisteid.
Kénetegude all méistan vaenusonade kaudu toimepandud tegusid, niiteks
solvamist, dhvardamist, vilistamist. Tuginen John L. Austini (1962)
koneaktiteooriat edasi arendavatele kisitlustele (nt Butler, 1997), kus
vaenusonade toimimist moistetakse performatiivse protsessina — mitte
tegelikkust kirjeldavate viidetena, vaid korduse kaudu sotsiaalset reaalsust
loovate tegudena. Pragmaatiliste funktsioonide métestamisel toetun
Verschuereni (2012) lingvistilise pragmaatika kisitlusele, mille kohaselt
kujunevad keelelised tihendused kasutajate tehtud valikute ja nende
sotsiaalse toimivuse kaudu. Diskursuse all moistan temaatiliselt
organiseeritud keelekasutuspraktikat (Fairclough, 1992; Hennoste, 2000;
Meyer et al., 2001), kus kindlate teemade ja valdkondadega seostuvad
spetsiifilised sonakasutuse ja tihendusloome viisid. Diskursiivsed vahendid
on keelelised votted (sonavalik, metafoorid, argumentatsiooniviisid), mida
kasutatakse sonumite kujundamiseks, diskursiivne strateegia aga nende
vahendite stistemaatiline rakendamine kindla eesmirgi nimel.

3. Sona pede funktsioonid

3.1. Vaenusona solvanguna

Selles alapeatiikis kisitlen juhtumeid, kus pede peamine funktsioon on
alandada ja halvustada, olgu sihtmirgiks tiksikisik v6i grupp. Solvangu
keskmes on riinnak, mitte kiitumise reguleerimine.

Uksikisikule suunatud halvustamine. Otsese riinnaku tasandil
kasutatakse sona pede mitte ainult (eeldatava) seksuaalse orientatsiooni
mirkimiseks, vaid alandava sildina, mille eesmirk on solvata, isoleerida voi
vastast riinnata. Niiteks kogemuse kirjelduses Mind soimatakse tinaval
pedeks. Oeldakse: kuradi pede, kao koju voi pane ennast polema! (SL Ohtu-
leht, 2007) soovitakse selle sona kaudu alandada inimese vairtust
individuaalsel tasandil.

Uksikisikule suunatud halvustamist illustreerib ka jirgmine
kirjeldus: Kuulsin kahte viikemeest vibaselt omavabel vaidlemas, kuni tiks
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tigedalt kihvas: “Kuradi pede! "Teine ei jddinud vastust volgu ja vastas: “Ise
oled pede!” ja nii nad teineteist pedeks soimasid, kuni mina kiisisin, kas te
tiildse teate, mida see sona tahendab? Loomulikult ei teadnud sona
tihendust kumbki (EPL, 2007).

Kui tinaval aset leidnud intsident kirjeldab konkreetse inimese
solvamist ja dhvardamist, siis lastevaheline tiili nditab, kuidas sona voib olla
mdjus ka siis, kui kasutajad ei oska kirjeldada selle tihendust. Viimases
ndites tdidab pede iiksnes alandamise funktsiooni, selle joud seisneb mitte

tihenduses, vaid sotsiaalses signaalis.

Kategooriapohine halvustamine. Uksikisiku solvamise krval on niha
kategooriapohist halvustamist, kus sihtmirgiks ei ole konkreetne inimene,
vaid tldistatud kujutlus ithiskonna silmis sobimatust ja kahjulikust. See
ilmneb neis pede kasutamise juhtudes, kus see on suunatud homoseksuaal-
sete meeste esitamisele alaviirse, ohtliku, kolbeliselt mandunu véi ebanor-
maalse grupina. Niiteks Keskerakonna ajalehe Kesknidala veebiversiooni
kommentaariumis (2021) oleva lause Sest kui peded ei saa digust abielluda,
e saa nad ka oigust lapsendada kaudu 6igustatakse LGBT inimeste
korvalejatmist ithiskonnast ja nad kuulutatakse pereeluks sobimatuks.

Eriti selgelt avaldub kategooriapohine halvustamine LGBT
inimeste paigutamises normist viljapoole, vordsustades neid kurjategijate
v0i patoloogiliste ndhtustega. Niiteks kirjutatakse Kesknidala kommen-
taariumis 2021. aastal: On ju ette selge, et 2 pedevana hakkavad 2-aastast
tiidrukut parast lapsendamisoiguse saamist pilastama. Ning seaduslikult.
Selliste viidete kaudu kujutatakse LGBT inimesi olemusliku ohuna lastele,
oigustades nii torjumist.

Halvustamine voib toimida ka kaudsemalt, seostades homo-
seksuaalsust tavatu olemuse voi kiitumisega. Niiteks lauses Ja cks see ole ju
igale dibele néiiba, kes on pede ja kes ei ole (EPL, 2003) eeldatakse seksuaal-
vihemuse hulka kuuluvuse visuaalset iratuntavust, rohutades erinevust
normist. Sarnaselt viljendab lause Mina seda pedede pillerkaart ei vaata!
(tshh, tegelt muidugi vaatan) (lugejakiri.ee, 2022) avalikku distantseeru-
mist Eurovisionist, mis on saanud geikultuuri siimboliks, samas kui
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irooniline korvalmirkus osutab vajadusele oma huvi varjata, justkui oleks
nihtusega seostumisel kahjulik moju. Molemas niites kujutatakse homo-
seksuaalsust nihtava, dratuntava voi koomilise korvalekaldena. Kuigi
selline kasutus vaib olla irooniline, osaleb see siiski korduvate kujutamis-
viiside mustris, kus homoseksuaalsust esitatakse kui korvalekallet tava-
pirasest, tugevdades sellega arusaama seksuaalsest mitmekesisusest kui
millestki ebanormaalsest.

Airmuslikumal kujul avaldub kollektiivne vaenulikkus
vigivallaihvardustes. Niiteks viitab EPL-i 2007. aasta artiklis autor
titipilistele kommentaaridele LGB T-teemaliste artiklite all, tuues vilja
fraasi peded abju; SL Ohtuleht (2006) kirjeldab olukorda, kus modduja
karjub tinaval: Peded surevad!. Selline sdnakasutus loob stimboolse
raamistiku, milles ndib sihtmirgiks voetud gruppide torjumine Gigustatud
voi normaliseeritud.

3.2. Vaenusona kontrollivahendina

Erinevalt otsesest halvustamisest toimib pede veel sotsiaalse kontrolli
vahendina, mille eesmirk on méiratleda lubatud ja lubamatu kiitumise
piire. Kui eelmises alapeatiikis kirjeldasin juhtumeid, milles vaenusona
toimis solvamise funktsioonis, siis siin on sellel pigem hoiatuse ja
distsiplineerimise funktsioon.

Mehelikkusnormi kehtestamine. Sona pede rakendub meediatekstides
sageli tihistajana, mis markeerib korvalekallet normatiivsest masku-
liinsusest, olgu see seotud vilimuse, kditumise, emotsionaalsuse voi
puuduliku autoriteetsusega. Seksuaalse orientatsiooni halvustamise tegelik
siht on enamasti sobimatus mehelikkusnormiga (Pascoe, 2007; Reigeluth
& Addis, 2016). Homofoobsed solvangud toimivad mehelikkuse piiramise
vormina — protsessina, milles heteronormatiivseid ja mehelikke soorolle
hoitakse uilal sotsiaalsete karistuste abil, mis ulatuvad verbaalsest alandami-
sest fiitisilise vigivallani (Butler, 1990; Connell & Messerschmidt, 2005).
Korvalekallet normatiivsest maskuliinsusest esindavad jirgmised
ndited. 2018. aastal kirjeldati Ohtulehes juhtumit, kus tiks mees solvas
teist, Seldes, et pikki junkseid kannavad diksnes peded, ja asus seejirel neid
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juukseid jouliselt sikutama. Siin tihistab pede korvalekallet vilimuse
normist. Emotsionaalsus on samuti valdkond, kus pede markeerib eba-
mehelikkust: USA niitleja meenutab, kuidas ¢4 igatses meestega emotsio-
naalset lahedust voi sidet, mida tema kasvukeskkonnas peeti pedelikuks
(Ohtuleht, 2018). Isegi perekondlikku hoolivust vdidakse tdlgendada
sobimatu kiitumisena, nagu niitab iihe eesti meessoost koomiku
kirjeldatud olukord: Ma siis rddkisin lugu, kuidas kéiisin maal vanaema
Juures, mispeale see purjus mees karjus: “Mingi pede oled vi?” (Ohtuleht,
2018). Uheski neis niites ei viita pede seksuaalsele orientatsioonile, vaid
mehelikkuse normi ootusest hilbimisele. Sellistes niidetes kasutatakse sona
peamiselt mehelikkuse piiride vigivaldseks kehtestamiseks.

Vigivald maskuliinsuse normide kinnitajana ei avaldu ainult
argikeelsetes solvangutes. Veelgi otsesemalt ilmneb vaenusona seotus
vigivalla loomulikustamisega kultuurikriitilistes tekstides, kus kellegi
nimetamine pedeks igustab tema vastu suunatud vigivalda — isegi kui see
esitatakse irooniliselt voi liialdatult. Niiteks 2022. aastal Ypsilonis
analtitisitud filmis ,, Tulnukas® defineeritakse ,normaalne mees“ kui keegji,
kes ,miitib metsa ja peksab raudlatiga pedesid®. Kuigi kujund on osa
lifaldatud karikatuurist, mis tostab esile toksilise mehelikkuse stereotiitipe,
taastoodab see {ihtlasi arusaama, et maskuliinsuse siilitamiseks on korvale-
kaldele vaja vastata fuiisilise vigivallaga. Pede toimib korvalekalde norma-
titvse tihistajana, vigivalla kujutamine muutub osaks viisist, kuidas seda
korvalekallet ohjatakse ja kontrolli all hoitakse. Kuigi ,, Tulnuka“ eesmirk
on paljastada normi absurdsust, voib selline kujutlus siiski taastoota
vaenusona viirtusraamistust ja sotsiaalset moéjujoudu. (Anderson &
Lepore, 2013) McCready ja Davis (2024) mirgivad, et vaenusona
mainimine voib aktiveerida taustal olevad viirtushinnangud - siinsel
juhul heteronormatiivsed eeldused, mis seovad mehelikkust ja vigivalda.

Kollektiivsel tasandil avaldub normatiivne mehelikkuse kontroll
eriti tugevalt spordis. Niiteks spordivoistluse tribtitinil kuuldud hiitie
Piirnus ongi ju ainult peded! (Ohtuleht, 2024) ei viljenda iiksnes pdlgust
vastasvoistkonna suhtes, vaid voimendab oma grupi maskuliinset identi-
teeti. Siin t66tab vaenusona korraga vastase alandamise ja oma grupi
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meheliku tileoleku kinnitamise vahendina. Spordikonfliktides kasutatakse
pedeks nimetamist frustratsiooni ja solidaarsuse viljendusena: Kuigi
paljude arvates olnuks oigem ndidata kollast kaarts, eemaldas Eiko Saar
floralase. «Kohtunik on pede!>» kaikus Flora finnisektor (Ohtuleht, 2005).
Hiitiatus viljendab rahulolematust kohtunikuga, kelle otsus ei meeldi
vaatajatele: frustreerunud finnid piitiavad teda kittemaksuks alaviiris-
tada, seades kahtluse alla tema mehelikkuse. Iga korvalekalle — vilimuses,
tunnetes voi otsustes — voib viia pedeks tembeldamiseni ja sona toimib
kontrollivahendina heteronormatiivse maskuliinsuse piiride jdustamisel.

»Hea“ ja ,,halb“ homoseksuaalsus. Korpusanaliiiisi pohjal ilmneb
kasutajate teadlik valik sonade pede ja homo/gei/ homoseksuaal vahel, mis
nditab, et need sonad on erineva hoiakulise tihendusega. Niiteks tdmbab
tiks kommenteerija selge eristusjoone: Ma eristan homosid ja pedesid.
Homoseksuaalide vastu pole mul mitte midagi, ma tunnen neid ja saan
hdsti lébi. Aga vat pederasti sa tunned dra! Ta on véiljakutsuvalt vastik.
(EPL, 2001). Nagu eelmise alajaotise ndidetes, toimib siin mehelikku-
snorm — pede on keegi, kes kiitub viljakutsuvalt, st ei vasta meessoo-
ootusele olla vaoshoitud. Siinses konstruktsioonis aga ei vastandu pede
mitte heterole, vaid homole, ja sellega kaasneb tihendusnihe: pede kehastab
nn halba geid ehk kedagi, kes viirib polastust, sest ta ei vasta iihiskond-
likele ootustele, mis eeldavad normidega kohanemist. Sellised vastandused
voimaldavad lugejal positsioneerida end sotsiaalselt aktsepteeritud
homoseksuaalsuse korvale — heaks kiidetud ja ,,normaalse® eneseviljenduse
toetajaks —, samal ajal distantseerudes n-6 liialdatud, viljakutsuva voi
poliitilise gei kuvandist. Sarnane hierarhia tuleb esile ka SL Ohtulehe
artiklis (2006): Kasutan titesti teadlikult neutraalsema ,gei” asemel pisut
vanamoodsamat véiljendit ,pede”, kuna ma ei ole pohimaotteliselt nous
vditega, et homoscksuaalsus on oma olemuselt midagi torvedat voi lobusat.
Selles niites ilmneb pragmaatiline valik: pede on siin poliitiliselt
motiveeritud sona, millega viljendatakse kriitilist hoiakut kogu
homoseksuaalsuse nihtuse suhtes. Need niited ilmestavad, kuidas
sonavalik loob ideoloogilisi positsioone.
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Vastandav eristus peegeldab laiemat ihiskondlikku arusaama, mida
on tiheldanud ka vaenusonade uurijad McCready ja Davis (2024), kes
mirgivad, et sellised eristused aktiveerivad taustal olevad viirtushinnan-
gud — siinkohal eeldused ,,hea® ja ,halva“ homoseksuaalsuse kohta -,
midrates, milline kditumine on ithiskondlikult aktsepteeritav. See voimal-
dab heteronormatiivsel iihiskonnal siilitada kontrolli homoseksuaalsuse
representatsiooni tile, niidates end samal ajal sallivana. Kuigi sona gez, aga
isedranis sonad homo ja homoseksuaal voivad toimida korvalekallete
markeerijana (Kuusik, esitatud), rakendub see funktsioon vaenusona pede
puhul eriti jouliselt, mirgistades mitte ainult seksuaalsust, vaid ka
moraalseid ja poliitilisi valikuid.

3.3. Vaenusona poliitilise sildistajana

Kui eelnevalt kisitletud funktsioonides oli pede suunatud konkreetsele
isikule voi kiitumisele, siis poliitilise piiritombaja funktsioonis muutub see
abstraktseks sildiks. Eriti alates 2018. aastast kasutatakse pede vahendina,
millega vastandatakse ,meie“ (rahvuslik, konservatiivne) ja ,nemad®
(liberaalne, Euroopa-meelne). Niiteks pedeseadus ja rabva pedestamine
esinevad korduvalt Kesknidala ja Uute Uudiste kommentaariumis (niited
aastatest 2020-2022), kus ridgitakse maailmavaatelisest vastaspoolest.
Nendes konstruktsioonides on niha mirkimisviirset semantilist nihet:
pede kaotab oma algse seksuaalse viite ja muutub poliitiliseks sildiks.
Pedepropaganda ei pruugi tihistada homoseksuaalsuse teemal ridkimist,
vaid liberaalset maailmavaadet laiemalt; pedeseadus ei pruugi viidata mitte
seksuaaldigustele, kooseluseadusele voi abieluvordsusele, vaid Euroopa
viirtustel pohinevale seadusloomele tildiselt. See semantiline laienemine
voimaldab ithendada erinevaid ideoloogilisi vastaseid (feminism, mitme-
kultuurilisus, liberaalsus) ihise halvustava kategooria alla. Niiteks
kirjutatakse Kesknidala kommentaariumis: Lobe tekitasid just pedesotsid ja
rehvid 6 aastat tagasi oma sooviga siia sisse meelitada tubandeid mutukaid
ning hakata neid iilal pidama. Pede toimib siin katusterminina, mis seob
liberaalse poliitika, immigratsiooni ja majandusliku ebakindluse itheks
sumboolseks vaenlaseks.
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Sama strateegiat ndeb ka fraasis pedepropaganda ja globalistide
toetamisega teevad ajalebed ennast tais (Uued Uudised, 2020), kus pedeks
tembeldatakse liberaalne meediaruum, voi sellises viljendis nagu
pedealdelikud vidrakused (Kesknidala kommentaarium, 2021), kus pede
liidetakse Euroopa liberaalse parteiperekonna ALDE nimega. Siin
raamitakse sonaga pede kogu liberaalne poliitika hilbelise, normist korvale
kalduva ja poliitiliselt ebasoovitava nihtusena. Poliitiline sildistamine v6ib
holmata veelgi laiemaid kategooriaid: Pedesid, mustlasi ja Briisselit tuleb
karta (ERR, 2020), kus paralleelne stintaks tthendab seksuaalse, etnilise ja
poliitilise teisesuse tiheks vaenlaskuvandiks.

Eriti teravalt avaldub poliitiline sildistamine poliitikute puhul:
Ning selles tommau, paranoiliselt russofoobses, feminiseeritud ja pedestatud
variatsioonikeskkonnas on Kallas ja Tsabkna oma diges elemendis (Uued
Uudised, 2022). Sonadega feminiseeritud ja pedestatud konstrueeritakse
kujutlus liberaalsest poliitikust kui pehmest, ebapiisavast ja poliitilisse
voimuruumi sobimatust. Nii sulanduvad soolised normid ja poliitilised
vastandused tiheks tervikuks — liberaalne poliitika on korraga ebamehelik
ja ideoloogiliselt vastuvoetamatu. Mustrit, kus pede-sona kaudu naeru-
viiristatakse naispoliitikuid, kujutades neid moraalselt ja poliitiliselt
hilbelisena, on tiheldatud ka uuringus misogiiiinia ja seksismi normaali-
seerumisest Eesti meediapildis (Kaukonen ez 4/., 2024).

3.4. Vaenusona provokatsioonina

Noortekultuuris omandab vaenusona pede teistsuguse funktsiooni — see ei
kehtesta norme, vaid 16hub neid teadlikult tihelepanu eesmargil.
Mirkimisviirset muutust noortekultuuris niitab pede provokatiivne ja
kultuurikriitiline kasutus 2018. aastal esile tdusnud rippari Viike Pede
esinejanimes. Kui noortelt kiisitakse sdnavaraniiteid (nt koolivisiitidel, kus
keeleteadlased kiivad noortekeele té6tube tegemas), pakutakse
anoniitimselt sagedasti just selliseid tabusdnu nagu pede ja neeger, mis
toimivad grupiidentiteedi tugevdamise ja normide teadliku rikkumise
markeritena (vt nt Algvere ez al., 2025). Provokatsiooni efekt ei tule mitte
sellest, mida sona tihendab, vaid sellest, et keegi julgeb seda avalikult

kasutada. Ohtuleht (2018) kirjeldab: Nublu korval on noorte siidamed
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voitnud veel teinegi Soundclondi sensatsioon Viiike Pede, kelle kontserdid
meelitavad kobale sadu fanne. Kui ajakirjanik meili teel uuris, miks artist

sellise nime valis, vastas ta: K47 v***u

loll lund. Selline agressiivne vastus
selle asemel, et anda selgitusi, viitab provokatsioonile ilma positsioonita —
tegemist ei ole seisukoha viljendamisega, vaid provokatsiooniga, mis votab
kontrolli hetkeks, kuid ei pruugi muuta diskursust (vrd Cameron, 1995).

Kirjeldatud juhtum illustreerib vaenus6na omastamist viljastpoolt
torjutud kogukonda, mis erineb imberpé6ramise voi tagasivotmise
strateegiatest selle poolest, et puudub kollektiivne poliitiline positsioon ja
eesmirk kujundada imber sona tihendust avalikus ruumis. Sellise
lihenemisega voetakse vaenusona teadlikult kontrolli alla, et nihutada selle
negatiivne laeng brindi loomisesse. Samuti illustreerib esinejanimi nn
usutava eituse (plausible deniability) suhtlustaktikat (vt nt Peet, 2024),
kus vaenusona kasutatakse teadlikult, kuid vastutust kasutamise eest ei
vOeta. Artist ei selgita ega pohjenda oma valikut, vaid vastab agressiivselt,
jattes tolgenduse tahtlikult avatuks. See voimaldab iiheaegselt nautida
provokatsiooni Sokiviirtust ja viltida homofoobiastitidistusi.

Provokatsiooni keerukust niitabki artisti hilisem otsus muuta oma
esinejanimi Viikeseks PD-ks, mis voib viidata katsele leevendada algse
nime voimalikku vastuolulisust avalikus ruumis, siilitades samas nihestuse
ja missulise hoiaku. Artist on pidanud kuulma etteheiteid, et muutus
»pehmoks“ (Viilup, 2021), mis nditab, kuidas provokatiivne positsioon
kujuneb ise normiks, mille rikkumist oodatakse. Tabude teadlik rikkumine
noortekultuuris viitab sellele, et pede tihendusvili on labirdigitav — kuigi
sageli vastuolulistel ja riskantsetel viisidel. Provokatiivne kasutus ei muuda
sona tihendust, vaid selle tabustaatust rakendatakse teadlikult kultuurilise
kapitali loomiseks.

3.5. Vaenusona identiteedi kinnitajana

Moéned 2020-ndatel ilmunud niited viitavad, et sona pede kasutatakse
tiksikutel juhtudel ka enesekohaselt. See nihe tostatab kiisimuse, kas
vaenusona saab muuta identiteedi kinnitamise vahendiks. Niiliselt nihkub
sona tihendus agressioonist mingulisuse ja eneseteadliku provokatsiooni
poole, kuid kiisimus jidb, kas sellised kasutusviisid muudavad sona halvus-
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tavat joudu voi lihtsalt kohanduvad sellega. Kui vaenusonade timber-
podramine on levinud vastupanuvorm (Brontsema, 2004), siis pragmaati-
line kohanemine on pigem toimetulekuviis (Cheng ez a/., 2025), mis aitab
torjutud konelejal kaitsta end keelelise vigivalla eest, annab teatavat turva-
tunnet ilma olemasolevaid véimusuhteid vaidlustamata (Ritchie, 2017).
Korpuses leidub enesekohase kasutuse erandlikke niiteid ddrmiselt
vihe. Niiteks kirjeldab Sirbi artiklis (2021) autor: Olen sellega leppinud, et
ditlen enda kobta pede, siis jictakse mind rabule. Autor kasutab enda kohta
vaenusona, kuid sellises olukorras ei viljenda see trotsi ega nihesta
sotsiaalset normi. Tegemist on kohanemisstrateegiaga: enesemiiratlus
muutub kaitsemehhanismiks, mis voimaldab viltida avalikku konfliktset
tihelepanu. Sona pede ei tihista siin kogukondlikku eneseteadlikkust, vaid
avalikus ruumis lilkumise strateegilist kompromissi. Autor viljendab
samas artiklis kasutatava sona suhtes ebakindlust: Mu e tea, kas olen tiiesti
pede ... See viliselt pealesurutud sona tiheaegne minguline kasutamine ja
selles kahtlemine viitavad distantsile ja eneseirooniale — katsele leida kaitsev
viis suhestuda kategooriaga, mis on koormatud vaenutihendustega.
Kunstnik, drag’i-artist ja aktivist Helgi Saldo (2021) viljendab oma
blogis kriitilist positsiooni, kiisides, kas sona pede ja selle variandi pederast
timberpd6ramine ja voimestavana kasutamine on tildse voimalik voi
soovitatav. Helgi Saldo osutab, et nende sonade ajalooline ja etiimo-
loogiline taust on tihedalt seotud pederastia-taaga ja pedofiiliaga ning nad
kannavad endas varjatud tihendusi, mis tilekohtuselt seostavad homo-
seksuaalsust lastevastase seksuaalvigivallaga. Saldo argument haakub
kisitlusega, mille kohaselt on imberp66ramine voimalik vaid siis, kui
sonal on kestev negatiivne tihendus, mida torjutud grupp saab timber
miiratleda (Popa-Wyatt, 2017). Kuid Helgi Saldo mirgib, et isegi
eneseiroonilisel voi trotslikul kasutusel voib hinnanguliselt viga laetud ja
ajalooliselt stigmatiseeriva taustaga sona hoopis tugevdada kahjulikke
assotsiatsioone. Tema hinnangul voib selliste koormatud tihistajate
timberpdéramine olla LGBT kogukonnale pigem kahjulik, eriti olukorras,

kus avalikkus ei pruugi tajuda s6na ajaloolisi ja semantilisi niiansse.
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Leidub ka olukordi, kus sona pede kasutatakse avalikult trotsliku
enesemidratluse vahendina. Niiteks Tartus toimuva peosarja
Pededeporgupidu (peokutses kujul 6ede6porguépidu, vt joonis)
korraldajad kasutavad vaenusona mingulise enesemiiratluse vahendina,
muutes selle kogukondliku ithtsustunde ja vastupanu stimboliks. Sarja
eestvedajate jaoks (Alar R6igas, isiklik vestlus, 29.09.2025) ei tihenda see
ainult LGBT kuuluvuse kinnitamist, vaid laiemalt homonormatiivsuse
(Duggan, 2002) ja heteronormatiivsuse sulandumise kriitikat, holmates
LGBT kogukonna korval ka teisi normist korvale kaldujaid, ehkki
pohirohk jadb siiski seksuaalsete ja sooliste normide kriitikale. Nii seatakse
vaenusona mitte tiksnes iroonia voi provokatsiooni teenistusse, vaid uue
reaalsuse loomise vahendiks.

Joonis. Pedeporgupeo kutse, autor @seenjaporgand

Kuigi angloameerika aktivismisonavaras on sellised sonad nagu gueer voi
dyke edukalt tagasi voetud, jidb pede imberpdoramine praeguse seisuga
Eestis kitsaks nihtuseks, enesekohast kasutust iseloomustab pigem prag-
maatiline kohanemine. See erinevus viitab olulisele teoreetilisele eristusele:
kui vaenusonade timberp&éramine on laialdaselt dokumenteeritud
(Bianchi, 2014; Brontsema, 2004; Popa-Wyatt, 2020), siis pragmaatiline
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kohanemine — vaenusdna kasutamine ellujddmis-strateegiana ilma
voimestava eesmirgita — on jadnud teoreetiliselt alakajastatuks.

Kiesolev analiiiis resoneerib laiema mustriga eestikeelse LGBT
sonavara aruteludes. Nagu niitab uuring sona kvddr vastuvotu kohta, on
LGBT kogukond eri meelt: osa toetab olemasolevate kohalike sonade,
nagu pede ja [illa imberpS6ramist, teised eelistavad tihenduslikult
koormamata uusi sonu (Kuusik, 2024). See kinnitab pede voimestavana
kasutusele votmise peamist probleemi — kuigi LGBT grupi sees teatakse
timberpdoramise teoreetilist véirtust, ollakse praktikas ajalooliste seoste
loomise suhtes ettevaatlikud. Erinevalt sénast kvidir, mis thendab
ingliskeelse gueer’i ajaloo ja eestikeelse sona vddr resonantsid, seisab pede

oma etiimoloogilise parandi tottu silmitsi suurema viljakutsega.

4, Keeleline loovus: funktsioonide avaldumine liitsonades

ja tuletistes

Kui eelmises peatiikis kisitlesin sona pede pragmaatilisi funktsioone ja eri
kasutusviise, siis selles peatiikis niitan, kuidas need avalduvad liitsonades ja
tuletistes. Uute grammatiliste vormide moodustamine voimaldab anda
sonale uusi tihendusvarjundeid ja laiendada kasutusvoimalusi.

Pede funktsioon erineb oluliselt esi- ja jirelkomponendina.
Esikomponent (pede-) koondab vastandusi ja annab liitsonale poliitilise
vastandamise varjundi (pedeseadus, pedemotted, pedepropaganda), mida
illustreerib Kesknidala kommentaariumis olev (2020): ... viza koolidesse
perverseid pedemaotteid [ridgitakse kaasaegsest seksuaalharidusest] ning
soimata loomuliku perekonna kaitsjaid voi pedepealinn [Rakvere kohta,
kus korraldatakse LGBT filmifestivali]. Siin kasutatakse sona poliitiliste ja
kultuuriliste vastaste hibimargistamiseks. Varasemates tekstides esineb
seda ka iroonilise voi stiliseeriva vottena (pedeaktivistid, pedekultunr,
pedefilm), niiteks SL Ohtulehes (2006): Tore oleks, kui pedeaktivistid
hakkaksid noudma ..., voi Eesti Pievalehes (2003): pedeviirgist ei teinud
saladust, jundinsu vabetas mingi omakasupiisidmatu budismi vastu ...

Erinevalt esikomponendist, mille funktsioon on poliitiliselt
vastanduda, toimib -pede jirelkomponendina sageli iroonia viljendaja voi



51 Aet Kuusik Ariadne Long 2025, nr 21

intensiivistajana (autopede, mingupede, toidupede), kus seksuaalsele
orientatsioonile viitamise asemel markeeritakse afektiivset seotust voi
(liigset) entusiasmi mone tegevusala suhtes.® Niiteks kirjeldab SL Ohtuleht
(2007): Kui méingitakse, siis vaikselt kodus igavuse peletamiseks, aga
mingeid pooraseid mangupedesid ei ole, ning 2022. aastal kirjutab tiks
blogija: Mina olen sits see sinu tdielik vastand, libi ja lobki antopede,
rohutades kirglikku autohuvi. Vaenusona muutumist teatud kontekstis
entusiasmi viljendajaks on tiheldatud ka inglise keeles, kus vaenusona fz¢
esineb internetikeeles sellistes liitsonades nagu bookfag voi trainfag’. Eesti
ja inglise keele vaenusona rekontekstualiseerimise erinevused niivad
puudutavat peamiselt kogukondlikke piire — eesti keeles tundub -pede
tagasonana levinud laiemalt vorreldes anontitimse kasutusega
ingliskeelsetes internetisubkultuurides.

Eelkirjeldatud kasutusnihke iseloom tostatab kiisimuse, kas tegu on
semantilise pleekumisega ehk tihenduse hajumisega voi taastoodab selline
kasutus kahjulikke stereotiitipe. Nagu on mirgitud mitmes vaenusona-
uurimuses (nt McCready & Davis, 2024; Ritchie, 2017), v6ib niiliselt
neutraalne kasutus lihtuda varjatud stereotiitipsest arusaamast. Tagasona -
pede aluseks on homoseksuaalsete meeste kui ,,liialdavate® voi ,maitsetult
kirglike® inimeste kuvand. Sel juhul ei ole tegu niivord tihenduse tuhmu-
misega, vaid pigem varjestamisega, kus halvustav lihtekoht siilib sona-
moodustusmustris: just -pede (mitte méne muu sdna) valik entusiasmi
mirkimiseks kannab endas algset stereotiitipi. Selline kasutus pole lihtsalt
tihendusiilekanne, vaid afektiivse reaktsiooni taaskasutus — intensiivse
huvi markeerimine vaenusdnaga voib seega taastoota normatiivseid
véirtushinnanguid isegi siis, kui konelejad ei seosta seda enam
homoseksuaalsusega.

* Rolli v6ib mingida ka kélaline sarnasus sonaga pedant, kuigi etiimoloogiline seos puudub.

7 Niiteks dokumenteerib -fag tagasdnana kasutust internetikeeles meemide internetikartoteek
Know Your Meme, kus see toimib ,,sooliselt neutraalse aumirgilise jirelliitena, mis kirjeldab
teatud alamkultuuri finni voi liiget (https://knowyourmeme.com/sensitive/memes/fag-suffix,
vaadatud 30.06.2025).
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Niiline neutraalsus tostatab teoreetilisi kiisimusi. Stereotiiiibi
piisimist semantilise varjestamise kaudu aitab selgitada pragmatikali-
seerumise teooria, mis niitab, kuidas vaenusénad véivad muutuda
intensiivistajateks ja nihutada fookuse referendilt koneleja hoiakule
(Croom, 2013). Selline kasutus v6ib osutada ka nihtusele, mida Deborah
Cameron (1995) on nimetanud vastupanuks verbaalsele hiigicenile —
ootusele, et solvanguid tuleks viltida voi neutraliseerida. Pede ja pede-
liitsonade irooniline kasutus ei viljenda seega iiksnes distantseerumist, vaid
ka protesti kaasava keele ideaali vastu.

Peale liitsonade produktiivsuse avaldub keeleline loovus grammati-
liste kasutusvoimaluste laienemises. Kuigi sona toimib peamiselt nimi-
sonana, esineb verbituletisi (pedereerima, pedetsema, pedestamine),
omadussonatuletisi (pedelik, pedesus), adverbiaalset kasutust (pedehdilega,
pede moel) ja iiksikuid nimisona omadussonalisi kasutusjuhte (kaameraga
on nii pede parkida). Viimane niide osutab, kuidas sona rakendub
hinnangulise omaduse tihistamiseks, markeerides millegi ,,pedelikkust® voi
ypedeniolisust®. Samuti esineb tuletist pedekas, mis oma kasutuselt paik-
neb omadus- ja nimisona piirimail. Enamasti toimib see omadussonana, nt
see tiikk pidigi olema ,,pdiris pedekas” (Teater. Muusika.Kino, 2023), kuid
voib esineda ka nimisonana, nt Seda naljakam oli lugeda, kuidas Delfis
HIMj kritiseerijaid pedekateks soimati (Eesti Ekspress, 2000).

Liitsonade ja tuletiste analiitis nditab sona grammatilist ja
semantilist paindlikkust: pede pole isoleeritud solvang, vaid vormiliselt
paindlik keeletiksus, millega saab kirjeldada kiitumist, omadusi ja
protsesse. Perioodide erinevus seisneb rohuasetustes: varasemas materjalis
on liitsdnade ja tuletiste kasutust vihem ning neid kasutatakse pigem
iroonilisena voi konkreetsete isikute voi gruppide halvustamiseks;
hilisemas kujuneb esikomponendist (pede-) abstraktne poliitilise
vastandamise vahend ning jirelkomponendi (-pede) muster stabiliseerub
entusiasmimarkerina (vt ptk 6).
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5. Allikatiiiipide erinevused

Allikatiitipide analiiiis nditab, et pede kasutust mojutavad nii
meediaviljaannete toimetuslikud raamid, poliitiline positsioon kui ka
kommentaariumide vabam sénakasutus. Poliitilises parempopulistlikus
alternatiivmeedias, nagu Uued Uudised, Objektiiv ja nende
kommentaariumid, aga ka Kesknidala ja peavoolumeedia viljaannete
kommentaariumites kasutatakse sona riitndava vastandamise vahendina,
sageli produktiivsetes liitsonavormides (vt ptk 4). Sellised viljendid
koondavad tihiskondlikke hirme: pede seotakse liberaalse poliitika,
Euroopa Liidu s6nastatud véirtuste ja mitmekultuurilisuse kriitikaga.
Sona toimib markerina, mis tihistab koiki, keda nihakse rahvuslikele voi
konservatiivsetele viirtustele vastandujatena. Niisugune kasutus vastab
sellele, mida Croom (2013) ja Rappaport (2020) kirjeldavad kui
ideoloogilist instrumentaliseerimist — sona kasutatakse mitte niivord
viitamiseks, vaid maailmavaate kindlustamiseks.

Peavoolumeedias, niiteks Postimehes, Delfis ja Ohtulehes,
kasutatakse sona pede valdavalt refereerivalt. See tihendab, et pede ilmub
peamiselt tsitaatides voi kajastustes, mitte ajakirjanike enda sonavaras.
Tuipilised on loosungite v6i kommentaaride vahendused, niiteks
»Ei pededele! . Selline kasutus peegeldab professionaalset ettevaatlikkust
tabusona otsese tarvitamise suhtes. Siiski, nagu filosoof Maria Paola
Tenchini (2021) on argumenteerinud, siilitavad vaenusonad pragmaatilise
ja emotsionaalse moju ka vahendatult — distantseerumine ei nulli sonaga
kaasnevat hinnangulist ja maailmavaatelist joudu, vaid jaotab selle
koneleja, vahendaja ja kuulaja vahel ning normaliseerib selle kasutust.

Kultuuriviljaannetes, nagu Sirp ja Vikerkaar, on niha koige
refleksiivsemat lihenemist, mis viljendub sona kasutuse ja haavamisvoime
teadlikus metakeelelises analiiiisis. Seda metakeelelist teadlikkust illustree-
rib Sirbi ndide 2021. aastast: Mind jiib aga héiirima sona pede’, mis on
iseenesest kirjapildis ju ka lillelikult orn, ent intonatsiooniga saab selle
muuta rainvalt jobkraks. Kultuuriviljaanded seega ei vahenda ega kasuta,
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vaid motestavad. See analiititiline vaade muudab vaenuséna uurimis-
objektiks, pakkudes lugejale voimaluse maista selle toimimise viise.

Allikate erinevused niitavad sona paindlikkust: sama element
toimib alternatiivmeedias ja kommentaariumites poliitilise vastandamise
vahendina, peavoolumeedias vahendatuna ja kultuuriviljaannetes analtiisi
objektina. Funktsioonide jaotumine peegeldab Eesti meediamaastiku
polariseerumist — iga nis$ rakendab vaenusona lihtuvalt oma positsioonist
ja auditooriumist, kujundades selle tihendusliku rolli ja funktsiooni

tervikuks, mis kanaliti erineb.

6. Diakroonne areng

Eelnev analtiiis niditas sona pede mitmekesiseid kasutusviise individuaalsest
solvamisest poliitilise vastanduse niitamiseni, liitsonamoodustuse
produktiivsusest identiteedi kujundamise ja sobitamise keeruka
protsessini. Need funktsioonid ei ole ajalooliselt staatilised, vaid s6ltuvad
tihiskondlikest tingimustest ja meediakeskkonnast.

Perioodide vordlus niitab, et sona pragmaatilised funktsioonid on
alates 1990. aastatest libinud mirkimisviirse muutuse, liikudes
individuaalsest voi grupipohisest solvamisest siisteemse ideoloogilise
instrumentaliseerimiseni (vt tabel). Kui varasemal perioodil (1995-2008)
kasutati sona peamiselt irooniliselt ja distantseerivalt — nditeks
kultuurikriitikas, kus mingiti mehelikkuse stereotiitipidega —, siis hilisemal
perioodil (2014-2023), muutub sona otseseks poliitilise vastanduse
vahendiks, selget sagenemist on korpuses niha 2018. aastast. Nihe
peegeldab pohimaottelisi muutusi Eesti tihiskonna poliitilises kultuuris ja
keelelistes praktikates ning toimib kolmel tasandil: poliitilisel (oponentide
sildistamine), institutsionaalsel (seaduste, meetmete, organisatsioonide
vajalikkuse kahtluse alla seadmine) ja ihiskondlikul (vairtuste ja
normipiiride defineerimine). Muutuse taga on ilmselt kaks tegurit:
digitaalse meediaruumi laienemine, mis on véimaldanud otsesemat,
vahenduseta keelekasutust, ning 2010. aastate keskpaigas siivenenud
tihiskondlik polariseerumine, mille tdukepunktideks olid kooseluseaduse

ja pagulaspoliitika imber puhkenud vastasseisud.
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Tabel. Kahe perioodi muutused funktsioonides ning

liitsonade ja tuletiste moodustamisel

Funktsioon

1. Vaenusona
solvanguna

2. Vaenusona
kontrolli-
vahendina

3. Vaenusona
poliitilise
sildistajana

4. Vaenusdna
provokatsioonina

Varasem periood
(1995-2008)

Levinud, kuid valdavalt
vahendatud kujul, nt tsitaatides,
naljades, imberjutustustes.
Kénekeelne ja irooniline. Otsese
kavatsusega verbaalseid
riinnakuid on vihe

Stabiilselt korduv muster.
Tihistab korvalekallet
mehelikkusnormist (vilimus,
kditumine), rohk isikul

Harv ja pigem kujundlik.
Kasutatakse kui homofoobset
silti, mis ei kanna veel siisteemset
poliitilist funktsiooni

Puudub v6i minimaalne.
Noortekultuuris ei esine

Ariadne Long 2025, nr 21

Hilisem periood
(2014—2023)

Uha otsesem ja agressiivsem.
Domineerib vaenulik, dhvardav ja
kategooriapohine kasutus, eriti
veebikommentaarides

Funktsioon laieneb.
Mehelikkusnormi kontrollimise
funktsioon piisib, kuid muutub
laiemaks ja metafoorsemaks ning
ei piirdu enam vilimuse voi
kiitumisega, sihtmirgiks saavad
ka hoiakud ja vddrtused

Intensiivistub alates 2018. aastast.
Siuisteemne maailmavaatelise
vastanduse mirgistamise vahend:
sona seotakse liberaalsuse,
Euroopa viirtuste,
sotsiaaldemokraatia ja
yrahvusluse reetmisega®, muutes
selle vahendiks, millega tihistada
poliitilist teisesust ning tdmmata
piire ,meie® ja ,nemad* vahel;
sona toimib maailmavaate
markerina

Moningane teadlik tabunihestus,
sona kasutatakse nt isikubrindi
loomisel
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5. Vaenusona Puudub. S6na on Erandlikud niited
identiteedi distantseerimisvahend (,nemad®) | enesekirjeldusena kasutamise
kinnistajana kohta nii pragmaatilise

kohanemisena kui ka tiksikute
avalike eneseteadlike
imberpooramiskatsetena

Keeleline loovus: Pigem harv ja kontekstuaalne. Tugev kasv, eriti
liitsonad ja Kasutus irooniline, nt esikomponendina; kasutatakse
tuletised kultuurikriitilistes tekstides stisteemselt poliitilise

vastandumise ja tihistamise
eesmirgil

Varasemal perioodil domineeris sona pede kasutuses pragmaatiline
distantseeritus: ligikaudu 80% kasutusest oli vahendatud kujul, mille korral
ei viljendatud otseselt oma hoiakut, vaid sona kasutati viitena voi
kujundlikult. Tiiipiline niide on SL Ohtulehe kultuurikriitiline mirkus
(2005): Ka naised loevad Bukowskit. Kiillap loevad peded kah. Ning
kirnvad, kuidas jaksavad. Selline vaenusona distantseeritud kasutus on
irooniline, voimaldades kommenteerida norme ilma otsest seisukohta
votmata. Hilisemal perioodil muutub kasutuse pragmaatiline funktsioon
mirgatavalt: sonast pede kujuneb otsene keeleline instrument, millega
piiritletakse normist kdrvalekaldumist mitte ainult seksuaalses, vaid ka
poliitilises ja kultuurilises mottes. Ndide Pedeseadus, pedesotsid ja rahva
pedestamine (Uued Uudised, 2021) osutab, kuidas sona ei viita enam
isikule, vaid maailmavaatele. Pragmaatiline funktsioon halvustada jiib,
kuid selle rakendusulatus laieneb individuaalsest solvamisest poliitiliste
vastaste hibimirgistamiseni, muutes sona vastandamise vahendiks.
Semantilise ulatuse laienemine peegeldab pohimattelisemat nihet
sona viiteulatuses. Kui varasemal perioodil tihistas pede korvalekallet
heteronormatiivsest mehelikkusest, niiteks pikkade juustega meest voidi
naeruviiristada voi spordikonfliktides kasutati seda sona karistusena
»pehmuse® eest, siis hilisemal perioodil omandab pede iihiskondliku ja
poliitilise m&6tme. Sona pede seotakse niitid ebameheliku voi traditsiooni-
liste vidrtuste vastandina, nagu niitab viljend feminiseeritud ja pedestatud
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keskkond (Uued Uudised, 2022). Sona tihenduslik tuum — korvalekalle
normist — jidb samaks, kuid selle rakendusulatus ja mojuvili laienevad
mirkimisviirselt. Kui varem toimis sdna mehelikkusnormide sisemise
korrastamise vahendina, siis ntitid laieneb see rahvuslike, seksuaalsete piiri-
de kehtestamisele ja poliitilisele sildistamisele. Semantiline muutus niitab,
kuidas keelelised kategooriad voivad siilitada oma pragmaatilise tuuma
(normatiivne kontroll), laiendades samal ajal oma diskursiivset ulatust
uutesse valdkondadesse. Selline kasutus aitab taastoota traditsioonilist
patriarhaalset korda, kus torjutakse nii LGBT inimesi kui ka naisi.

Liitsdnamoodustuse analiiiis toob esile mirkimisviirse morfo-
stintaktilise innovatsiooni kahe perioodi vahel. Varasemal perioodil
domineeris pede kasutus tagakomponendina (axtopede, enropede), esines ka
tiksikuid esikomponentseid kasutusjuhte (pedeaktivistid, pedefilm), mis
olid iroonilised voi kultuurikriitilised. Hilisemal perioodil tididavad pede-
esikomponendiga liitsonad itha enam sildistavat ja vastandavat rolli.
Oluline nihe on esikomponendi (pedepropaganda, pedesotsid jne) kasutuse
suurenemine. Esikomponent voimaldab luua ideoloogilisi silte, mis
koondavad erinevad ,,ebasobivad® nihtused iihte keelelisse konstrukt-
siooni. Nii kujunevad need liitsonad to6riistaks, millega efektiivselt
poliitilisi vastandusi sonastada.

Liitsonade spekter laieneb ka uutesse eluvaldkondadesse: sporti
(kossupede), elustiili (toidupede) ja isegi loodusega seotud tegevustesse
(metsapede). Kui varasem kasutus oli enamasti seotud individuaalsete
kiitumisviiside voi huvidega, siis hilisemates liitsonades kujuneb pede
kollektiivsete kategooriate abstraktseks tihistajaks. Jirelkomponendina
esineva -pede nihe on korpuse pohjal dokumenteeritav juba aastatest
2003-2005, mis niitab, et see tithendusmuutus oli varasemal perioodil
juba alanud. Kui varasemad kasutusjuhud keskendusid iiksikisikule (nt
autopede, trendipede kui individuaalse omaduse tihised), siis hilisemates
liitsonades (pedesotsid, pedeseadus) muutub sona kasutus abstraktsemaks,
tihistades mitte enam tiksikisikuid, vaid poliitilisi kategooriaid.

Diakroonne muutus ei tihenda viljavahetamist, vaid niitab, kuidas
pede omandab uusi funktsioone, sdilitades samas varasemaid konnotat-
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sioone. Varasemal perioodil kujunenud tihendus — ,liialdatuse® voi
normist korvalekaldumise stereotiitip — siilib hilisemal perioodil, kuid selle
kasutusala laieneb. Seda on niha eriti selgelt sellistes liitsonades nagu
moepede, méingupede voi rodpapede, kus sona ei seostata seksuaalse
orientatsiooniga, vaid intensiivse huviga. -pede jirelsonana kannab endas
varasemat konnotatsiooni ,liialdatusest®, mis niitid avaldub uutes
valdkondades. See ei tihenda semantilise koormuse neutraliseerimist, vaid
selle funktsionaalset taaskasutust: varasem negatiivselt markeeritud
intensiivsus muutub irooniliseks voi distantseerivaks mirgistusviisiks. Nii
ilmneb sona pidev kohanemisvoime, kuid samas siilitab see oma péhilise
pragmaatilise funktsiooni — halvustamise.

7. Kokkuvote

Sona pede kasutuse analiiiisist selgub oluline pragmaatiline nihe: varasema
solvamise voi iroonilise distantsi korval on séna muutunud poliitiliseks
instrumendiks. Solvava kasutuse — nii tiksikisikule suunatud kui ka grupi-
pohise halvustamise — korvale on aja jooksul lisandunud normatiivse
kontrolli ja poliitilise vastandumise funktsioon, mis 1990.-2000. aastatel
esinesid episoodiliselt (nt mehelikkuse reguleerimine), kuid hiljem
muutuvad stisteemsemaks ja sagedasemaks.

Liitsonamoodustuse produktiivsus niitab, kuidas pede on
kujunenud paindlikuks to6riistaks, mis korraga mirgistab nii normidest
korvalekallet kui poliitilist kuuluvust. Liitsdonamoodustuses avaldub
sonakasutuse nn topeltelu: esikomponendina toimib sdna agressiivse
poliitilise piirde tombamise sildina (pedeseadus, pedepropaganda),
tagakomponendina viljendab intensiivset huvi (autopede, mangupede).
Viimane kasutusviis ei pruugi tihendada neutraalsust, vaid varjatud
stereotiiipide piisimist, sest niiliselt midnguline vorm kannab endas
endiselt normatiivseid hinnanguid.

Analtitisist selgub, et enesele viitava kasutuse eesmirk paistab olevat
oludega kohanemine, kuigi niha on mirke ka tihenduse imberp66ramise
katsetest. See eristus — imberpéoramine vs. kohanemine — on teoreetiliselt
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oluline ja selle pragmaatilisi eripirasid tuleks eraldi uurida, kasutades
sihtotstarbeliselt kogutud vo6i kogukonnapohist keelematerjali.

Pragmaatiliste funktsioonide nihkesse panustavad ilmselt kaks
peamist tegurit — veebimeedia levik ja tthiskonna kasvav I6hestumine -,
mis selgitavad sona muutumist argisest solvangust poliitilise diskursuse
vahendiks. Allikate vordlus kinnitab sona kasutuse ideoloogilist
polariseerumist: konservatiivsed viljaanded kasutavad sona pede ohu
simbolina, kultuuriviljaanded kisitlevad seda refleksiivse analiitisi-
objektina, samas kui peavoolumeedia piisib valdavalt distantseeritud ja
refereerival positsioonil. Noortekultuuris ilmneb provokatiivne tabude
rikkumine (Viike Pede), mis erineb timberpédramisest selle poolest, et
sellel pole kollektiivset poliitilist eesmirki.

Analiiiis laiendab Croomi (2013) pragmaatilist raamistikku
diakroonse dimensiooniga ning tiiendab seda, kirjeldades, kuidas prag-
maatilised funktsioonid muutuvad. Analiitis osutab, et vaenusonu tuleks
kisitleda mitte ainult verbaalse vigivalla vormidena, vaenukénena, vaid
diskursiivsete piiride tdmbamise vahenditena, mis ithendavad seksuaalse,
kultuurilise ja poliitilise ,,teisesuse® itheks halvustavaks simboliks.

Uurimuse tulemused on rakendatavad keeleteaduses (performa-
titvsete funktsioonide uuringud), sotsioloogias (voimusuhete ja viirtus-
konfliktide analiiiis), meediakriitikas (polariseerumise jilgimine keele-
tasandil) ning hariduses (vaenukeele méju moistmine). Kdesolev analiiiis
tugineb kirjaliku meedia tekstidele. Suulise keele diinaamika lubab aimata
veelgi rikkalikumat mustrite paljusust — see jaib edasiste uurimuste vilja-
kutseks. Juba siinne uurimus niitab, et pede ei ole lihtsalt mérk tihe ajastu

keelekasutusest, vaid voimas tihiskondlike pingete peegel ja voimendaja.
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Abstract
Changing Role of the Slur pede

Slurs are linguistic expressions used to demean an individual or group and to assign
them to a stigmatised social category on the basis of gender, sexual identity,
nationality, ethnicity, religion, or other traits. At the same time, slurs function as
active discursive tools for shifting, contesting, or overturning normative boundaries of
social and linguistic acceptability. This dynamic is also evident in the Estonian context
in the use of the entrenched and widely circulating homophobic slur pede. In this
article, I analyse the functions of pede to show how the term creates social boundaries
and marks ideological and social positions. A comparison of two periods — 1995-2008
and 2014-2023 — demonstrates how the discursive and pragmatic functions of the
slur pede have shifted in Estonian.

The study shows how a slur participates in maintaining and reshaping gendered and
sexual norms in tandem with broader social transformations. While in the 1990s pede
served primarily as a term of direct insul, its later functions diversify: the word
becomes a device for enforcing social norms, a tool of political labelling, a resource for
provocative reframing, and, in rare cases, an element of identity negotiation or self-
positioning. The analysis combines pragmatic and discourse-analytic approaches to
show that derogatory and non-derogatory uses coexist, with a fluid and context-
dependent boundary between them. I argue that the historical negative charge of the
term persists, rendering its use ambivalent and socially consequential even when there
is no explicit intent to offend or when the utterance is mediated.

Keywords: slurs, pragmatic change, diachronic analysis, masculinity
regulation, heteronormativity
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Naudingu perspektiiv: keha, itha ja
kujutlusvéime piirid
Rita Niineste

Teesid

Artiklis kisitletakse fenomenoloogilisest vaatenurgast seksuaalsust ja eelkoige
seksuaalset naudingut. Selleks vaadeldakse seksuaalelu kui igapievast praktikat
ning piititakse seda moista mitte ainult kui kogemust, vaid ka kui
tihendusloome ning eetilise enese- ja teineteisemdistmise voimalust. Analiiiis
toetub tinapievastele empiirilistele teadmistele naiste seksuaalsusest ning
Simone de Beauvoiri filosoofilistele ideedele kehastumuse ja kujutlusvoime
seose ning selle eetiliste jarelmite kohta. Artikli keskne tees on, et nauding ei ole
seksuaalsuse ebaoluline korval- voi kaasnihe, vaid selle tihendust miirav
koostisosa ja keskpunkt, mille kaudu omandavad métte ja suuna nii indiviidi
kogemus kui ka partneritevahelise suhte eetiline ja eksistentsiaalne moode.

Mirksonad: seksuaalsus, nauding, iha, seksuaaleetika, kujutlusvoime, Simone
de Beauvoir, seksuaalsuse filosoofia, seksuaalsuse fenomenoloogia, feministlik

fenomenoloogia, vabadus
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On vist iisna ootuspirane, et alustades artiklit' naiste ja seksuaalsuse
teemal, meenub esimesena Simone de Beauvoiri teedrajava ,, Teise
sugupoole® algus. , Teema on delikaatne, pealegi pole selles midagi uut,*
kolab raamatu teine lause, pohjendamaks autori kahtlusi, kas on tldse
motet sellist teost kirjutama asuda (Beauvoir, 1949/1997, 1k 11). See lause
omakorda tinapieva lugeja jaoks ootuspirane ei tundu. Mis mottes pole
uut? Pani ju Beauvoir oma raamatuga aluse tdiesti uuele, feministliku
filosoofia mottesuunale, mis tagasivaates volgneb kogu oma olemasolu
paljuski just sellele teosele. Ometi tundus talle kui filosoofile, et selle
kiisimuse peale on tinti kulutatud juba piisavalt. Ja ometi ta selle raamatu
siiski kirjutas, just filosoofiateosena.

Mida sellest niitid, 75 aastat hiljem arvata? Mida see meile titleb ja
mida varjab? Utleb justkui sama, mida toonagi: ,,naiskiisimusest on
ridgitud norkemiseni ja see ndib olevat paljusid, sealhulgas naisi endid, dra
titidanud. Kiillap on sama ka see, mis jiib varju: valdkond, millest on
mingisugusegi arvestatava stisteemsusega ridgitud vihem kui sada aastat,
on filosoofilises méttes terra nova, libiuurimata maa, mis tuleb alles
kaardistada ehk sonastada ja motestada voi deleuze’likult viljendudes —
moistestada. Nii vaadates ei ole feministlik mote muidugi kulunud, vaid
alles lapsekingades ja kujunemas. See keeleline ja métteline kujutlemine —
endale sobivas sonavaras ja kategooriates viljendatud moistete
stinnitamine — on alati olnud iiks filosoofilise t66 tuumiilesandeid.

Pole saladus, et filosoofiline keelekasutus voib osutuda korraga nii
kaitsekilbiks kui ka takistuseks: see voimaldab abstraheerida, kuid samas
peidab konkreetsed kogemused tildistuste taha. Ka Beauvoir ise pidi oma
epohhiloovat teost kirjutades laveerima teadusliku ja filosoofilise
tosiseltvoetavuse ning naiste kogemusmaailma tdetruu kajastamise vahel.
Meetod, mille ta selleks valis, oli fenomenoloogiline — méttesuund, mis
puitiab kirjeldada kogemusi nende vahetus ilmnemises, et padseda neile ligi
enne teoreetilisi tdlgendusi voi teaduslikke seletusi. Filosoofias sillutas

! Artikkel pohineb autori hiljuti Tallinna Ulikoolis kaitstud doktoritd6l ,,A Pleasure of One’s
Own: On the Intersubjectivity of Sexual Experiences® (Niineste, 2025).
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fenomenoloogia tee uuele lihenemisele, kus ka seni sdnastamata voi vaevu
tajutavad kogemused voisid saada filosoofilise kaalu. Fenomenoloogia ei
otsi pohjuslikke seletusi objektide taga, vaid vaatleb, kuidas tihendus
stinnib kehastunud subjekti kogemuse kiigus situatsioonilises maailmas.

Selles artiklis kisitlen fenomenoloogilisest vaatenurgast seksuaalsust
ja eelkoige seksuaalset naudingut. Erinevalt analiititilistest voi
moraaliteoreetilistest raamistikest, mis kalduvad kisitlema seksuaalsust
pigem abstraktselt voi normatiivselt, voimaldab fenomenoloogia uurida,
kuidas seksuaalsed kogemused teadvuses kujunevad, kuidas iha ja nauding
ennast kehas ja teadvuses ilmutavad ning kuidas need suhestuvad inimese
enesetaju ja intersubjektiivsete olemisviisidega. See tihendab ennekoike, et
vaatlen seksuaalelu kui igapidevast praktikat ning piitian seda moista mitte
ainult kui kogemust, vaid ka kui tihendusloome ning eetilise enese- ja
teineteisemdistmise voimalust. Naudingu fenomenoloogilise analiiiisi abil
saab esile tuua kehalisuse, tihendusloome ja intersubjektiivse suhestumise
viise, mis tavateadvuses voi normatiivsetes kisitlustes sageli varju jadvad.
Seksuaalsuse uurimisel on fenomenoloogia eelis ka voimalus arvesse votta
subjektsuse ambivalentsust, haavatavust ja suhestatud stigavust ehk
moo6tmeid, mis sageli jadvad muude filosoofiliste lihenemisviiside jaoks
raskesti ligipddsetavaks.

Artikli iiks eesmirke on vilja joonistada moned paralleelid, mis
hakkavad silma, kui kérvutada Beauvoiri peateoses esitatud argumente ja
hiipoteese tinapievaste empiiriliste teadmistega naiste seksuaalsusest.
Eelkoige vidrivad selles kontekstis edasi arendamist tema filosoofilised
ideed kehastumuse ja kujutlusvoime seose ning selle eetiliste jarelmite
kohta. Nagu filosoof Sara Heindimaa (2003, lk xix) on r6hutanud, oli just
Simone de Beauvoir esimene, kes osutas, et nn naiskiisimus ei puuduta
tiksnes naiste ja meeste vordset kohtlemist ja vidrtustamist, vaid vajab
filosoofilist lihenemist ning kiisimist viirtuste ja tihenduste enda piritolu
jarele. Seksuaalfilosoofia kontekstis tihendab see, et ka siin liheb vordsuse
noéudmine olemasolevate mdodupuude alusel alati mirgist ménevorra
mo6da, kuna meeste ja naiste seksuaalsus ei ole [6puni analiiiisitav samade
kategooriate kaudu. Kiisimirgi alla tuleb seega seada need méddupuud ise.
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Selles sihis piitian allpool omavahel kokku viia Beauvoiri ,, Teises
sugupooles® (1949/1997) esitatud vaated seksuaalsusele ning tema teoses
»Mitmetihenduslikkuse eetika“? (Beauvoir, 1947/2018) sisalduva idee
vabaduse ja eetilise tegutsemise seostest.

Artikli keskne tees on, et nauding ei ole seksuaalsuse ebaoluline
korval- voi kaasnihe, vaid selle tihendust midrav koostisosa ja keskpunke,
mille kaudu omandavad métte ja suuna nii indiviidi kogemus kui ka
partneritevahelise suhte eetiline ja eksistentsiaalne modde. Selle teesi
tipsustamiseks eritlen seksuaalse kogemuse tihenduslikke kihistusi ning
uurin, kuidas kehastumuslikud, afektiivsed ja intersubjektiivsed
tihendustasandid konkreetsetes kogemustes tithinevad. Lihtun seejuures
arusaamast, et naudingu olulisus ei piirdu subjektiivse meeldivustundega,
vaid tegemist on mitmekihilise ja situatiivse suhtega, mis seob subjekti
tema enda keha, maailma ja teisega. Analiitisi jilgitavuse huvides vaatlen
seksuaalset naudingut kolmest perspektiivist ehk seksuaalse kehastumuse,
afektiivse tihendusloome ja seksuaaleetika tulevikuviljavaate seisukohast.
Artiklis kajastuva t66 laiemaks eesmirgiks on vihehaaval vilja kujundada
uut kontseptuaalset raamistikku seksuaalsuse motestamiseks ning
arendada moisteliselt tundlikumaid t66riistu seksuaalse enesemoistmise ja
partnerlussuhete analiiiisiks.

1. Nauding kui filosoofiline probleem

1.1. Seksuaalne keha: sigiv ja/voi nautiv?

Seksuaalsus kui filosoofiline probleem on Liine métteloos traditsiooni-
liselt figureerinud marginaalia ridades. Ebaolulise karvalteemana pole see
kunagi piriselt joudnud filosoofia suurte kiisimuste hulka. Eriti vihe

16¢

*Beauvoiri teost ,Pour une morale de 'ambiguité“ pole seni eesti keelde t5lgitud ja seetottu pole
selle pealkirjal ka viljakujunenud tolkevastet. Olen siinses tekstis pakkunud sona ,I'ambiguité®
vasteks ,,mitmetihenduslikkuse®, kuna see tundub sobivat Beauvoiri métlemise
fenomenoloogiliste alustega paremini kui niiteks ,ebaselgus® v6i ,ambivalentsus®.
Fenomenoloogilises diskursuses on inimolu algusest peale mitmetihenduslik, kuna teadvuse
objektid on selle suhtes transtsendentsed ehk teadvusevilised ning seetdttu on teadvus maailmale
ja teistele olenditele suunatud tolgendava tihendusloome kaudu ja vormis.
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tihelepanu on pilvinud seksuaalne nauding - sellest ridgitakse harva kui
millestki, mis vidriks eraldi filosoofilist analtiiisi. Asjaolule, et seksuaalse
naudingu suhtes on Platonist lihtuv ja kristlikus diskursuses omaette
rafineerituseni jdudnud méttetraditsioon ilmutanud pikaajalist umbusku
ja halvakspanu, leidub mitu seletust, ent kaks neist torkavad esimesena
silma. Esiteks, seksist ongi raske filosoofiliselt moelda, sest see kuulub
kogemuslikult hoopis teistsugusesse modaalsusse kui teoreetiline
mottetd0. Teiseks, filosoofia on sajandeid olnud maskuliinne distsipliin,
mille raames on naudingut peetud seksuaalsuse iseenesestmdistetavalt
lihtsaks kaasnihteks, mis ei viiri ega ka vaja eraldi kisitlust. V&ib aga olla,
et siin peitub veel tiks, varjatum pohjus: seksuaalne nauding on
filosoofiliste tekstide autoritele nende endi kogemuses olnud piisavalt
kittesaadav ja loomulik, isegi nii loomulik, et selle tihenduslikkust on
olnud raske mirgata.

Naiste seksuaalsuse uurimisel on aga jirjepidevalt juhitud tihele-
panu sellele, kui keeruliseks ja raskesti arusaadavaks on kujunenud koik
naudinguga seonduv vorreldes mehe seksuaalsusega, mis niib lihtsa ja
enesestmoistetavana. Ajaloolised kisitlused niitavad, et meeste naudingu
ja orgasmi olemasolu ei ole kunagi olnud kiisimirgi all — erinevalt naise
naudingust, mille kohta on esitatud kiisimusi, kahtlusi ja seletusi, mis
sageli pole vastanud ei naise anatoomiale ega empiirilistele andmetele.
(Laqueur 1990, lk 3—4) Mehe nauding on olnud ithiskondlikult nihtav ja
filosoofiliselt vaikimisi eeldatud, naise oma aga varjatud, kiisitav ja
problemaatiline.

Samal ajal kehtib paradoksaalsel moel ka vastupidine: mehe naudin-
gut on olnud voimalik esitada mittetemaatilise ja ebaolulisena, varjates seda
seksi teise olulise aspekti — soojitkamise — vajaduse taha. Selline arusaam
on tugevalt kinnistunud kristlikus traditsioonis, mille keskne motteviis
puitidis taltsutada seksuaaliha, nihes selles patu allikat ja kontrollimatut
loomalikkust. Pitha Augustinuse kisitlustes kohtame korduvalt kirjeldusi
missumeelsest kehaosast, mis ei allu maistusele ja kehastab inimese
vastuhakku jumalikule korrale (Augustinus, 419-420/s. 4., ptk 1. 9). Tema
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seisukoht oli, et isegi abielusisese seksi puhul on tegu patuga, kuna sellest
on pea vdimatu eemaldada naudingut (z64d., ptk 1. 17).

Sellest ideest kasvas vilja kristlik seksuaaleetika, mis nigi igasugust
seksi patuna, ent eriti otsest hukkamaistu pilvis mitte-prokreatiivne
seksuaalsus. Aquino Thomase ja teiste skolastikute kisitlustes kinnistus
arusaam, et seksuaalvahekorra loomulik eesmirk on jirglaste saamine,
mitte nauding. Viimane on vaid kaasnihe, mis voib, ent ei pruugi ilmneda,
ning mille viirtus seisneb ainult selles, et see teenib korgemat, soo-
jitkamise eesmirki. (Aquino Thomas, 1265-1274/1991, ST I-11, kiis. 94)

1.2. Nauding: oluline v6i ebaoluline ja mille jaoks?

V6ib Gelda, et seksuaalse naudingu kiisimus voeti esimest korda
tiiediguslikult motlemisviirsena iiles feministliku motte saabumisega, kui
naudingu kittesaamatus, ebakindlus ja poliitiline tihenduslikkus, eriti
naise kogemuse seisukohast, kerkisid esile kui tosiseltvoetavad
filosoofilised probleemid. ,, Teises sugupooles® kisitleb Simone de
Beauvoir seksuaalsuse ja naudingu teemat mitmes peatiikis, tehes seda
korraga rabavalt avameelselt ja filosoofiliselt tipselt. Ta kirjeldab
tundlikult ja detailselt, kui erinev oli tolle aja naiste seksuaalne initsiatsioon
meeste omast ning kui suur 16he valitses seksuaalsete kogemuste
nauditavuses meeste ja naiste vahel. Beauvoir oli aga ka tiks esimesi, kes
juhtis tihelepanu sellele, mis kristlikul topeltmoraalil pohinevat
viirtussiisteemi tegelikult voimaldas ja millele see toetus. Samas teoses
kirjeldab ta olulist, pohjapanevat erinevust mehe ja naise seksuaalsuse
vahel, mis saab alguse nende seksuaalse kehastumuse erinevusest
(Beauvoir, 1949b, lk 133-134).

Bioloogiliste ja kehadevaheliste erinevuste lihivaatlus niitab, et
nauding ei ole inimliigi paljunemise seisukohalt {iheselt méistetav nihtus.
Inimesel puudub innaaeg ning jirglaste saamine ei ole seotud looduslike
tsiiklitega. Lisaks voimaldab nii mehe kui ka naise keha mitte ainult pro-
kreatiivset, vaid ka rekreatiivset seksi ning naudinguline seks on inimese
jaoks tiks loomulikumaid viise 16dvestuda ja ennast histi tunda. Naise ja
mehe kehas on seksuaalse naudingu ja soojitkamise funktsioonid aga erine-
valt jaotunud. Kui mehe keha vajab sigimisfunktsiooni tiitmiseks naudin-
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gut, siis naise kehas on need funktsioonid eristunud: kliitoril ei ole mingit
rolli sigimises, selle ainus funktsioon ongi nauding. Mehe keha puhul
kattuvad sigimisfunktsioon ja seksuaalne nauding piisavalt suurel miiral,
et vdimaldada moraalisiisteemi, mis viirtustab soojitkamist ning taunib
naudingut, samal ajal kui esimene ei saagi toimuda teiseta. Naise puhul on
olukord teistsugune: nauding ja jirglaste saamine on kehatasandil teine-
teisest eraldi seisvad funktsioonid, ning eetikakoodeks, mis esitab véirtus-
likuna ainult jirglaste saamist, saab naise naudingu ajapikku unarusse jitta,
ilma et selle kadumist oleks voimalik isegi kuidagi oluliseks pidada.

Erinevus meeste ja naiste seksuaalse naudingu vahel ei seisne seega
mitte loomupiraselt erinevas libiidos vi naiste alalhoidlikkuses, vaid selles,
et nende kehade voimalused kogeda seksuaalset naudingut on erinevad
ning see mojutab ka seda, kuidas seksuaalsust iildse motestatakse. See, et
naise keha sisaldab kliitorit, millel ei ole muud funktsiooni kui pakkuda
naudingut, oli paljude métlejate ja ka arstide jaoks pikki sajandeid
arusaamatu voi ebaoluline, kuna sellel puudub paralleel mehe kehas. Kuid
just see asjaolu on stigavalt filosoofiline, sest seab kahtluse alla koik need
viirtushinnangud, mille alusel on seksuaalsust normeeritud, ning toob
nihtavale, kui suures ulatuses on kultuurilised arusaamad seksist olnud
tiles ehitatud mehekehast lihtuvale kogemusele. Niisiis ei ole kiisimus
ainult teadmatuses voi bioloogilises erinevuses, vaid selles, kuidas
kehastumus struktureerib tihendusloomet ja seab eeltingimused sellele,
mida ithiskond peab viirtuslikuks, loomulikuks v6i soovitavaks.

1.3. Ajalooline suhtumine naudingusse ja selle méju naiste

seksuaalsusele

Nagu eespool nigime, on Liine kultuuriruumis (kuigi mitte ainult)
kristliku moraalikoodeksi jirelmina vilja kujunenud olukord, kus
soojitkamist peetakse seksi puhul teoreetiliselt ja eetiliselt primaarseks, selle
praktilist rekreatiivset funktsiooni on aga hakatud tunnustama ja
viirtustama alles hiljuti (Basanta & Nufio de la Rosa, 2023, 1k 11). Uhtlasi
tihendab see, et naiste seksuaalsuse ajalooline motestamine on suuresti
kujunenud mehekehale tuginevate arusaamade pinnalt. Naiste seksuaalset
naudingut on kisitletud mitte ainult ebaolulise korvalnihtusena, vaid
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monikord ka kahtlase voi lausa hirmuiratava fenomenina. Kui veel
varauusaegse Euroopa meditsiini ja rahvapirimuse kohaselt oli orgasmil
naise kehas tihtis roll — usuti, et see on vajalik viljastumiseks —, siis alates
18. sajandi I6pust hakkas see arusaam kiiresti taanduma. Meditsiinilises ja
filosoofilises diskursuses kisitleti naist jirjest enam seksuaalselt passiivse ja
soovideta objektina, mistdttu muutus ka orgasmist konelemine naisekeha
kontekstis problemaatiliseks. Seksuaalse naudingu kogemus, mis varem oli
kuulunud iseenesestmoistetavuste hulka, asendus kujutelmaga naiselikust
voorusest ja tagasihoidlikkusest, mis naudingulise seksiga kokku ei sobigi
(Laqueur, 1990, Ik 67).

Nauding ei kadunud seega seksist meeste jaoks ka kristliku
topeltmoraali tingimustes, kiill aga muutus see aegamisi jirjest
probleemsemaks naiste jaoks. Kuna kristlik dpetus suhtus igasugusesse
seksuaalnaudingusse vaenulikult ning @ilistas neid, kes suutsid sellest
tiielikult loobuda, omandas seks tabu- ja hibistaatuse, mille tottu on
seksuaalsusest ridkimine veel tinapieva Liine Gthiskondadeski vordlemisi
komplitseeritud (Gudorf, 1994, lk 82). See tegi olukorra naiste jaoks eriti
ebasoodsaks. Uhelt poolt oli domineeriv seksuaalpraktika —vaginaalne
vahekord — naise keha jaoks sageli orgasmi saavutamiseks ebapiisav. Teisalt
muutus seksuaalsusest ridkimine pere- ja igapidevaelus jirjest keerulisemaks
ning koik seksi puutuv nihkus arstide ja teadlaste pirusmaale. Uha enam
levima hakanud teadlikkus sellest, et naise orgasm ei ole rasestumiseks
vajalik, vois sellele arengule kaasa aidata.’ Mida enam nihti naudingut kui
bioloogiliselt ebavajalikku nihtust, seda vihem tundus 6igustatud voi
vajalik keskenduda naise seksuaalsele rahuldusele. Kristlik moraal ei
suutnud (voi ei tahtnud) leppida sellega, et seks voib olla iseenesest
vidrtuslik — mitte tiksnes vahend, vaid ka eesmirk. Naise seksuaalsed
vajadused ja voimed jiid varju ja tagaplaanile. Neid voidi, aga ei
pruukinudki otsesdnu eitada: need muutusid aegamédda nihtamatuks,
kuna neid ei peetud arvestatavaks osaks seksuaalsest normist.

> Toenioliselt levis teadmine sellest jirk-jargult ja geograafiliselt ebaiihtlaselt. Tuana (2004, Ik
210) paigutab iileminekuperioodi juba 13. sajandisse, Laqueur (1994, Ik 2-3) toob niiteid
selleteemalistest vaidlustest veel 18. sajandil.
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Sigmund Freudi panus 20. sajandi alguse seksuaalteooriatesse oli
murranguline, kuid naiste vaatepunktist ainult suurendas juba valdavat
segadust. Freudi (1905/2016) kisitlus kahest orgasmitiitibist — lapseea
klitoraalsest ja tdiskasvanu naise vaginaalsest orgasmist — kinnistas vaadet,
mille kohaselt ,,toeline® naiselik seksuaalsus saavutatakse alles siis, kui naine
loobub oma kehale loomupirasest klitoraalsest fookusest ja 6pib orgasmi
saama ainult penetratiivse vahekorra teel. Kuigi Freud oli 6ppinud
neuroloogiat, otsustas ta mingil pohjusel ignoreerida isegi tolleaegseid
anatoomiateadmisi. Georg Ludwig Kobelti 1844. aastal avaldatud
uuringud olid juba Freudi teoste kirjutamise ajaks selgelt niidanud, et
naise erogeense tundlikkuse kese on kliitor, mitte tupp (O’Connell e 4/.,
2005, Ik 1194). Teadmata pohjustel eiras Freud neid teadmisi ja kujundas
vilja teooria, mis mojutas seksuaalteraapiat veel aastakiimneid. Just Freudi
m&jul kujunes vilja arusaam, mille kohaselt naised, kes ei suuda vaginaalses
vahekorras orgasmi kogeda, on seksuaalselt puudulikud v6i frigiidsed.

1.4. Feministlik kriitika ja vaginaalse orgasmi miiiidi

murenemine

Alates 1970. aastatest kujunes feministlikus motteloos vaginaalse orgasmi
miiiidi suhtes vilja tugevalt kriitiline hoiak. Autorid, nagu Anne Koedt
jpt, selgitasid oma teostes lihtsasti arusaadavas vormis, et penetratsioon
tiksi ei paku enamikule naistest orgasmi saavutamiseks piisavat seksuaalset
stimulatsiooni, kuna kliitor — mitte tupp — on naise kehas keskne
seksuaalset naudingut véimaldav organ (vt Koedt, 1970/1996, 1k 111-
112). Feministliku kriitika jirgi ei olnud probleem mitte naiste seksuaal-
suses, vaid normatiivses seksuaalkultuuris, mis esitas heteroseksuaalset
penetratsiooni kui ainsat voi 6iget seksimise viisi. Selle kriitika najal sai
masturbatsioonist feministliku enesemiiramise ja seksuaalse agentsuse
taastamise vahend, mille abil kehtestada oma keha ja naudingu
autonoomia viljaspool patriarhaalseid norme.

Orgasmimuitidi kriitika toi kaasa ka ootuse, et vabanenud ja teadlik
naine peaks olema voimeline oma naudinguid ise esile kutsuma voi
vihemalt kontrollima nendega seotud olukordi. Nii kujunes vilja uus,
mitmekihiline surve: ithest kiiljest sotsiaalne norm vahekorra kiigus
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orgasmini jouda, teisest kiiljest aga noue olla patriarhaalsete miiiitide
suhtes kriitiline ja Iibinigelik. Selle tulemusena jii ja jdib senini paljude
naiste tegelik kogemus diskursiivselt nihtamatuks, seda eriti juhul — mis
praktikas pigem prevaleerib —, kui vaginaalne vahekord orgasmini ei vii,
ning sellega kaasnevad segadus, ebakindlus ja tihti ka hibitunne.

Viimastel kiimnenditel on empiiriliste uuringute kiigus kogutud
tiha rohkem andmeid, mis kinnitavad, et enamik naisi saavutab orgasmi
koige lihtsamini masturbeerimise voi otsese kliitoristimulatsiooni teel
(Herbenick ez al., 2018; Mahar ez al., 2020; Mintz, 2017). Hetero-
seksuaalses vahekorras jidvad need molemad sageli tagaplaanile, mistottu
on meeste ja naiste orgasmisageduse vahel mirkimisviirne erinevus.
Nihtust on hakatud nimetama orgasmil6heks. Mitmed uuringud (sh
Pohja-Ameerikas, Soomes ja mujal Euroopas) kinnitavad, et
heteroseksuaalses vahekorras olles saavad mehed orgasmi tunduvalt
sagedamini kui naised (Kontula & Miettinen, 2016, Ik 2; Mahar ez al.,
2020, 1k 25). Veelgi enam — naised tunnevad sageli survet orgasmi teeselda,
et Gthest kiiljest mitte koikuma ltitia mehe ettekujutust endast kui
voimekast sekspartnerist ja teisest kiiljest viltida tunnet, et ollakse
seksuaalselt ,ebanormaalne® (Kalman, 1955/2013, 1k 99). Orgasmist on
popkultuuris saanud eduka seksuaalsuse mirk ning selle puudumine toob
kaasa psiihholoogilise ebakindluse, enesesiitidistused ja halvemal juhul ka
tildse seksuaalelust distantseerumise.

Arvestades naiste mitmetahulisi ja palju kisitletud probleeme
naudingu ja orgasmi saavutamisel arvati pikka aega, et naised ongi vihem
naudingule orienteeritud ja véirtustavad seksi puhul pigem pikaajalist
suhet voi jirglaste saamist. Tdnapievased uuringud niitavad siiski, et
naised hindavad ja vajavad vahekorra naudingulisust sama palju kui mehed
ning samuti pole neil raskusi jduda orgasmini masturbeerimise teel (Mahar
et al., 2020, Ik 25). Probleemid tekivad sellest, et peavoolu seksuaalkultuur
defineerib seksi ikka veel vaginaalse penetratsioonina ning see arusaam
kujundab endiselt ka seda, milliseid kogemusi peetakse ,,paris“ seksiks ja
millised jadvad selle raamidest vilja. Probleem ei seisne seega mitte
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naudingus endas, vaid selles, milliseid tihendusi ja ootusi kultuuris selle
tiimber luuakse.

Mehe keha puhul on naudingut olnud alati voimalik eeldada ja
iseenesestmoistetavaks pidada. Nii on kujunenud vaikimisi arusaam, et
heteroseksuaalses vahekorras saavutab mees kindlasti orgasmi — see on osa
seksi ,Joomulikust® korrast. Sellest jireldub aga teine, palju varjatum
probleem: kui naise orgasm jiib saavutamata, ei tekita see kultuuriliselt
samasugust tihelepanu ega muret, kuna seda ei peeta samavorra viltima-
tuks ja enesestmoistetavaks. See vaikiv eeldus on pohjustanud olukorra,
kus kogu seksuaalkultuur kaldub keskenduma mehe naudingule ja naise
rahulolu jiib tagaplaanile v6i taandub tema isiklikuks probleemiks.
Tulemuseks on see, et meeste seksuaalne nauding tundub loomulik, samas
kui naiste jaoks peab see olema ,,vilja teenitud, ,,6igustatud® voi
»sobivates tingimustes saavutatud®. Nii on paljud naised 6ppinud kogema
naudingu puudumist kui normi véi kui oma isiklikku libikukkumist.

Kisimus selle kohta, kas me métleme seksist eelkoige jarglaste
saamise voi naudingu perspektiivist, ei ole seega abstraktne voi teoreetiline
probleem, millel pariselulised tagajirjed puuduvad. On kdill tosi, et naisi
puudutab see probleem otsesemalt ning meeste jaoks on eespool kisitletud
funktsionaalse kattuvuse tottu nauding olnud mittetemaatiliselt tagatud ja
temaatiliselt hukka méistetud, ilma et sellest nende igapdevases seksuaal-
elus eriti midagi muutuks. See aga ei tihenda, nagu oleks nauding itthegi
inimese jaoks seksi juures ka tegelikult ebaoluline v6i tihtsusetu. Nau-
dingu fenomenoloogiline analtiiis voimaldab selgitada, miks see nii on.

2. Iha, nauding ja seksi tihendus

Seksuaalne kogemus tihendab ja nouab alati rohkemat kui fisioloogilist
stimulatsiooni — see holmab tihenduslikke kihistusi, arusaamist iseenda
eelistustest ja vajadustest ning kultuuriliselt kujundatud ootusi. Nauding
ei teki kogemuses silmapilkselt ega vahetult. Enamasti eeldab see mitme-
tasandilist ettevalmistust: ootusi, afektiivset eelhiilestust, sotsiaalsete
koodide tolgendamist ning kehalist vastuvotlikkust, mis koik kujundavad
kogemuse kulgu. Isegi koige vahetum naudinguhetk sisaldab ajalisust
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(sobivat meelestatust, kasvavat erutust jms) ning ruumilist ja meelelist
suunatust, mis vdimaldavad naudingul teadvuses ja kehas kuju votta.
Orgasm, mida sageli peetakse naudingu tipuks, ei teki ilma vihemalt
moningase kehalise ja kujutlusliku ettevalmistuseta — keha ja meel peavad
olema selle poole teel, valmis ja vastuvétlikud.

Inimese seksuaalsed kogemused on seega alati nii bioloogilised kui
ka kultuurilised. Kehalistele tunnetele omistatakse aja jooksul eri tihendusi
ning thiskond paneb neile oma ootuste ja hinnangute pitseri. Maurice
Merleau-Ponty (1945/2002, 1k 197) jirgi ei saa inimkaitumises loodus-
likku ja kultuurilist rangelt eristada, sest iga kogemus stinnib nende poi-
mumisest elava keha tihendusruumis. Seksuaalsus pole selles mottes erand
— pigem on ta iiks selgemaid niiteid sellest, kuidas kehas avalduvad tund-
mused ja kultuurilised kujutelmad loovad koos eripiraseid kogemuse
vorme.

Kuna seksuaalne keha on naudinguvéime kaudu tihenduslik juba
iseenesest, ei saa seksuaalsust moista pelgalt sotsiaalsete tihenduste kaudu,
vaid arvestada tuleks sellega, et samal ajal on koik sotsiaalsed ja kultuuri-
lised seksuaalsuse viljendusvormid kehaliselt vahendatud ja kogetud.
Lapseea seksuaalsuse fenomen niitab ilmekalt, et erogeensete piirkondade
tundlikkus ja naudinguline vastuvotlikkus voivad esineda ka enne seda, kui
indiviid on teadlik kultuuriliselt kujunenud seksuaalsetest tihendustest.
Nii kujundavad kultuurilised kujutelmad ja ootused kiill tihendust, ent
see tihenduslikkus eeldab juba eos piisavat kehalist tundlikkust ja
reageerimisvoimet.

Fenomenoloogilises plaanis on seksuaalsed kogemused, nagu
kogemused tldiselt, intentsionaalsed ehk millelegi suunatud. Et maista,
kuidas nauding muutub tihenduslikuks, tuleb aga intentsionaalsuse
moistet laiendada ja arvestada ka selle afektiivset moodet. Husserli,
Merleau-Ponty ja teiste fenomenoloogide to6dele toetudes voib viita, et
tajutavad objektid ei ole kunagi neutraalsed, vaid mé&juvad kehale kas
ligitombavalt ja meeldivalt voi eemaletdukavalt ja ebameeldivalt. Selline
mdju ehk afektiivne intentsionaalsus ei ole midagi, mis lisandub tajule
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tagantjirele, vaid on osa sellest algsest viisist, kuidas maailm on subjektile
antud (Vendrell-Ferran, 2016, 1k 221).

Seksuaalsus kui afektiivse intentsionaalsuse liik tihendab, et
teadvus suundub seksuaalse iha objektile teisiti kui nditeks intellektuaalse
voi puhtesteetilise huvi objektile. Seksuaalne iha on spetsiifilist liiki iha,
mille inimene pirast puberteedi libimist eksimatult iseendas dra tunneb,
isegi kui monikord voib see protsess sisaldada hallalasid ja tileminekuid
tihelt intentsionaalsuse tiitibilt teisele. Seega, vastus kiisimusele, mis
muudab olukorra v6i kiitumise seksuaalseks, on just iha ja nauding, mille
korval muud asjaolud on juhuslikud voi korvalised.

Seksuaalset intentsionaalsust, nagu teisigi afektiivse intentsio-
naalsuse alaliike, iseloomustab motivatsiooniline tstiklilisus (Welton, 2012,
lk 112): seksuaalne iha on suunatud spetsiifiliselt seksuaalsele naudingule
ning kogemuses moodustavad nad tsiikli, mis toimib vastastikuses
soltuvusseoses. See aga ei tihenda, et alati, kui tuntakse iha kellegi voi
millegi jirele, siis saadakse teda voi seda ka nautida, vaid et seksuaalset
naudingut ei olegi voimalik tunda, kui oma objekti ei ihaldata just
seksuaalselt. Analiiiitiliselt on seetdttu raske eristada, kumb on olulisem —
kas iha v6i nauding —, kuid samas on selge, et neid polegi voimalik ei
kogemuslikult ega fiisioloogiliselt piriselt lahus hoida just sellepirast, et
nad on nii tihedas vastastikuses seoses. Me ihaldame naudingut ja naudime
ihaldatut. Ilma naudinguta iha hidbub; ilma ihata ei teki naudingut.
Selleks, et tildse tunda seksuaalset naudingut, on vaja, et see nauding
saabuks vastusena seksuaalsele ihale. See viitaks justkui iha primaarsusele.
Samas on aga tihtis tihele panna asjaolu, mis tihti kipub vaatluse alt vilja
jdima, kuna meestel esineb seda ajaloolistel pohjustel tunduvalt vihem kui
naistel: kui seksikogemus partneriga ei ole naudinguline, ei piisi kuigi kaua
ka iha tema jirele.

Seksuaalsuse seostamine eelkdige soojitkamise vajadusega on pikaks
ajaks varju jitnud asjaolu, et seksuaalne nauding on oma erilise
intensiivsusega osutunud inimesele evolutsiooni kiigus mingil pohjusel
vajalikuks. Koige toendolisemalt on vajadus orgasmilise naudingu jirele
arenenud paralleelselt voi vastusena ajufunktsioonide keerustumisele. Nii
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erakordselt voimas organ nagu aju vajab 16dvestumiseks erakordselt
intensiivset naudingut, mida orgasmiline seks suudab pakkuda teatavas
mottes kdige 6konoomsemalt. Tdnapideval on seksi tilimalt positiivne
tervisemoju laialdaselt tunnustatud (Komisaruk ez /., 2006, 52), kuid
moistagi kehtib see ainult juhul, kui tegemist on naudingulise seksiga.
Empiirilised uuringud seksuaalmotivatsiooni kohta niitavad, et otseselt
jarglaste saamisele suunatud pohjused on rekreatiivsete voi lihedusega
seotud motiividega vorreldes suhteliselt harvad. Enamasti motiveerib
inimesi seksima nauding, emotsionaalne lihedus v6i muud
mittereproduktiivsed eesmirgid (vt nt Meston & Buss 2007).

Selline méottekiik toob meid omakorda tagasi kahe eespool
kirjeldatud asjaoluni, milleks on esiteks mirkimisviirne statistiline
erinevus heteroseksuaalse vahekorra nauditavuses meeste ja naiste jaoks
ning teiseks pikka aega valitsenud segadus naiste seksuaalsuse timber. Kui
senine analiilis paika peab, siis on need kaks nihtust omavahel tihedalt
seotud. Esimene on seletatav sellega, et ehkki iha ja naudingu tstikkel
toimib oma pohialustes sarnaselt olenemata soost ja nauding on péhiline
seksuaalkditumise motivaator ka naiste jaoks, on neil heteroseksuaalse
suhte puhul praeguse seksuaalkultuuri tingimustes meestest tunduvalt
raskem seda naudingut saavutada. Suur segadus naiste seksuaalsuse imber
sai aga tekkida just sellepirast, et nauding on seksuaalse tihendusloome
baastasand ehk ankur, mille kiilge kéik muud seksuaalkditumisega seotud
tihendussiisteemid kinnituvad. Kui inimesel puuduks voime tunda
spetsiifiliselt seksuaalset iha, mis viib naudingut pakkuva seksuaalse
kogemuseni, siis laguneks kogu seksuaalsete tihenduste siisteem, samal ajal
kui seksi muude, sekundaarsete aspektide dralangemine sellist tagajirge
kaasa ei tooks.

See, et just seksuaalse iha ja naudingu omavaheline ringming on
seksi pirisosa, tingib omakorda selle, et nauding on korraga nii seksuaalse
tegevuse tihenduslikkuse vajalik kui ka piisav tingimus. Naudinguline seks
ei vaja tiiendavat motivatsiooni voi selgitust, ehkki voib seda vajada
seksuaalkommete kontekstis, kui seksitakse lihtsalt naudingu pirast (mis
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ise ei vaja selgitust, kuid mis v6ib vajada sobitamist ihiskondlike kommete
raamistikku).

Esmapilgul v6ib niida, et nii on see ka muude seksi motivaa-
toritega, nagu jirglaste saamine, majanduslik kasu, lihedusevajadus, hooli-
mine partnerist. Neid koiki voiks justkui pidada piisavaks motivaa-toriks,
nii et muid pdhjusi pole vaja. Lihemal vaatlusel need vordlused siiski ei
pide. Nimelt on nende koigi puhul tegemist seksi enda suhtes viliste
eesmirkidega, mida pohimotteliselt saab saavutada ka ilma seksimata.

Seksuaalne nauding ei ole seega lihtsalt meeldiv kogemus, vaid
fenomen, mis avab ligipdidsu seksuaalse kogemuse tihenduslikkusele
tervikuna. Naudingul on horisondiline struktuur, mille kaudu inimene
kogeb ennast seksuaalse olendina - sellisena, kellele seksuaalne kogemus ei
ole lihtsalt kehaline, vaid annab maailmas olemisele tihenduse. Kuigi
nauding on ajutine, on ta ometi itks peamisi elur66mu ja -energia allikaid.

Niisiis ei saa seksuaalset iha taandada vajadusele ega seksuaalset
naudingut vajaduse rahuldamisele. Kui vajadus saab rahuldatud, on sellega
16pp, aga iha ja nauding moodustavad ringlitkumise, mida iseloomustab
avatuse ja korduvuse diinaamika. Seksuaalne iha on suunatud naudingu
voimalikkusele, mis alles avab kogemuse seksuaalse horisondi. Kui
ridgitakse seksist kui heast voi halvast kogemusest, siis ei peeta heaks mitte
pelgalt seda, mis fiisioloogiliselt dnnestus, vaid seda, mis oli tihenduslikult
rahuldust pakkuv. Nauding loob selle tihenduse, kuid ei tee seda tiksi ega
isoleeritult, vaid lidbi afektiivsete ja sotsiaalsete horisontide.

Afektiivse tstikli osana pole nauding pelk reaktsioon stimuleerivale
objektile, vaid viis, kuidas maailm muutub subjekti jaoks erilisel moel
tihenduslikuks — kuidas miski teda konetab ammu enne, kui ta seda teadli-
kult mirkab v6i moéistuspiraselt analiitisima asub (Welton, 2012, 1k 184).
Seksuaalsed olukorrad ei ole juhuslikud fragmentide kogumid, vaid suuna-
tud ja vormitud kogemused, mis koonduvad iimber naudingulise inten-
siivsuse. Seda suhet ei saa taandada kasulikule objektile v6i reproduktiivsele
eesmirgile ehk tsiikkel t66tab just seetottu, et naudingu keskmes on selle
voimalik puudumine. Suur osa seksi tihendusviljast on seotud sellega, et
seksiga kaasnev nauding ei ole garanteeritud — see nduab tihelepanu, tund-
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likkust, avatud ootust. Seks ei ole midagi, mida lihtsalt tehakse, vaid mida-
gi, mida loodetakse kogeda, mille nimel pingutatakse, ja mis v6ib ka libi
kukkuda. Tha on midagi, mis korraga hoiab subjekti kiesolevas hetkes, aga
viib ka sellest edasi, saamisse, naudingu ootusesse. Me ei naudi mitte ainult
praegust hetke, vaid ka voimalust, et see hetk kestab, areneb ja viib kuhugi.
On voimalik, et inimese aju vajab orgasmiga kaasnevat katkestust ja
lodvestustunnet samamoodi, nagu on evolutsiooniliselt vilja kujunenud
naer (Caruana et al., 2022). Ei saa delda, et inimene, kes kunagi ei naera,
oleks indiviidina tingimata 6nnetu voi teistega vorreldes ilmselgelt
halvemas positsioonis, kuid naerul ja sellega kaasneval heaolutundel on
tihtis koht inimese elukvaliteedis ja selle kaudu ka tema eneseteostuses.
Paralleel naeru ja inimesele omase (ja voimaliku) seksuaalse naudingu vahel
aga sellega ei piirdu. Molemad kuuluvad inimeksistentsi juurde just
sellistena ega esine teistel liikidel vihemalt mitte piris samas vormis.
Nimelt on nii inimseksuaalsus kui ka huumori tajumise véime seotud
inimesele omaste mitmekihiliste tihendusloome mehhanismidega. Nii
voivad meid stidamest naerma ajada nii bennyhillilik jalaga-istmikku-nali
kui ka peen iroonia kirjandusliku kujundi kasutamise tile. Ka seksuaalne
iha voib panna inimest end iihest kiiljest tundma tirgselt metsikuna, teisest
kiiljest aga inspireerida teda looma ddrmiselt viljapeetud kunstiteoseid.
Nalja ja seksi vahel on veel iiks, praeguses kontekstis koige
tihenduslikum paralleel. Samamoodi nagu nali ja naer on omavahel
struktuurses tihendusloomeseoses, on seda ka seks ja nauding v6i 6igemini
seks, nauding ja iha. See tihendab, et nalja olemus seisneb selles, et ta ajab
naerma. Nalja fenomenist ei oleks voimalik aru saada, kui nali ei ajaks
naerma. On kiill olemas ebaénnestunud naljad, kuid nalja tajumine
ebadnnestununa soltub otseselt sellest, et on olemas ka 6nnestunud naljad,
ja nalja 6Gnnestumise ainus kriteerium on naerma ajamine. Nali, mis
naerma ei aja, on nali ainult nime poolest. Samasuguses struktuurses
tihendusloomeseoses on seks ja nauding. Inimseksuaalsus ja seksuaal-
kiditumine on moéistetavad tiksnes juhul, kui seksi peamiseks motivaatoriks
pidada spetsiifiliselt seksuaalset naudingut, mida omakorda sunnib otsima
spetsiifiliselt seksuaalne iha. Nagu on v6imalik teha nalja, mis pole
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naljakas, voi ka halba nalja, saab kahtlemata seksida viisidel, mis pole
nauditavad, kuid ehkki naudinguta seks on voimalik, ei voimalda see
mdista inimseksuaalsuse kui fenomeni olemust.

Seksuaalsus on kehastunud nihtus ning just keha on see, mis
kinnitab, kas kogemus on nauditav v6i mitte. Subjekt ei saa seksuaalse
naudingu iile ratsionaalselt ja kehast s6ltumatult otsustada, sest meil ei ole
voimalik ennast moistuspiraselt veenda, et miski meid erutab voi
rodmustab. Seda silmas pidades tuleb seksuaalse motivatsiooni ja
tihendusloome seost maista teistsuguses valguses: seksuaalkditumine on
motestatud siis, kui see sisaldab midagi, mis motiveerib.

Nauding pole siinkohal lihtsalt tiks tegur teiste seas, vaid
motivatsiooniline kese, mis seksuaalset kogemust kannab ja selle mottekaks
muudab. Seks ilma naudinguta muutub kiiresti absurdseks ja mehhanist-
likuks, isegi kui see toimub ilma sunduseta. Jarelikult ei ole nauding
seksuaalse kogemuse korvalprodukt véi valikuline kaasnidhe, vaid see, mis
tildse muudab kogemuse seksuaalseks. Kui nauding puudub, pole tegemist
mitte lihtsalt halva seksiga, vaid kogemusega, mida v6ib seksuaalseks
nimetada vaid tinglikult, nii-6elda metontitimiliselt. Nauding on see, mis
hoiab iha elus — see loob tsiiklilise struktuuri, milles iha kutsub esile
naudingu ja nauding omakorda taastoodab iha.

Seksuaalne nauding on selles mottes haavatav nihtus: see ei allu
tiielikult tahtele ega kehtestu puhta bioloogilise vajadusena. Kui nalja ei
saa esile kutsuda kisu peale, siis ka naudingut ega orgasmi ei saa tekitada
lihtsalt otsusega. Samamoodi, nagu nali v6i naer voib kohmetuda sotsiaalse
surve all, voib ka seksuaalne nauding kaduda, kui selleks puudub sobiv
sotsiaalne voi afektiivne kontekst. Niiteks voib orgasm aset leida viga
erinevates kontekstides — mones voib see olla iilimalt intensiivne ja
tihenduslik, mones aga piinlik, segane v6i alandav (Frith, 2015, 161-162).

Fenomenoloogilises plaanis on orgasm liminaalne kogemus — see
viib subjekti korraga endast vilja ja endale lihemale, kuna loob lihiajalise
nihke argiteadvuses ning samas annab kogemusele selle tdiuslikkuse tunde.
Orgasm on naudinguline mitte {iksnes seetottu, et see on kehaliselt meel-
div, vaid ka seetdttu, et see voimaldab hetkeks viljuda tavalisest enese-
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teadvusest — olla ajutiselt mitte-kontrolliv, mitte-reflekteeriv, mitte-motlev
ja sellega tihtlasi tdielikult kohal. Ajutine nihestus loob afektiivse moju ja
tihendusliku intensiivsuse, mis annavad naudingule selle erilise koha
seksuaalses kogemuses. Orgasm on liminaalne hetk, kus nauding ja tihen-
dus ajutiselt kattuvad. Iha ja naudingu ring katkeb naudingu (tiieliku,
ehkki ajutise) voiduga. See tihendab, et nauding, mis enne viitas veel suu-
remale naudingule, ei viita enam millelegi. Oma toimumise hetkel ei viita
orgasm edasi millelegi ega tihenda midagi peale iseenda, sest teadvus on
sellest tdielikult haaratud. Nauding on tidielik ja hetkeks pole midagi muud
olemas, sest naudingust iile ujutatud teadvusse midagi muud ei mahu.

Sellisena on orgasmikogemus inimesele vajalik nii kehaliselt kui ka
vaimselt voi 6igemini toidabki meeldiv seks nende kahe kokkupuute-
punkti, sest rahuldust pakkuvas seksuaalaktis osaleb subjekt tervikuna.
Ometi pole seksi selle kdige tihendusrikkamas ja tiielikumalt rahuldust
pakkuvas mottes voimalik muuta endale kasulikuks projektiks. Moistagi
on seksi ja sellest tulenevat naudingut libi aegade piititud mitmel viisil 4ra
kasutada ja enda huvides té6le panna. On olemas seksit66stus ja seksuaal -
set drakasutamist voimaldavad voimusuhted. Teatavas mottes piitidis ka
kristlus teha seksist kehade tootmise masina, ehkki sellised katsed on mii-
ratud libikukkumisele, sest seksuaalse tihendusloome tuum on {iheselt
seotud iha ja naudingu olemusliku mitmetihenduslikkuse, mitte jirglaste
saamisega. Seksuaalset iha ei saa tiielikult allutada vilistele eesmirkidele,
isegi kui idee on tllas. Tha ja naudingu vastastikmoju hoiab afektiivse tstikli
litkumises, kuid see pole kunagi tiielikult subjekti kontrolli all.

Just iha on see, mis koigis oma avaldumisvormides niitab, et elu ei
saa taandada objektidele ja kasulikkuse imperatiivile. Iha tihendusloome-
potentsiaal on eksponentsiaalselt suurem kui pelgal vajadusel ja seepirast
viivad ummikusse koik katsed moista iha toimimist pelgalt vajaduste
kaudu. Tha on suunatud mitte kasulikkuse, vaid naudingu enda poole.
(Husserl, 1989, 1k 14) See tihendab, et iha tilendab objektid millekski,
mida me ei vaja mitte sellepirast, et me neist mingit praktilist kasu
saaksime, vaid seepirast, et nende tihendusloomepotentsiaal on koige
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suurem, koige vabam: just sel pohjusel on voimalik neid mitte lihtsalt
kasutada, vaid nautida.

3. Naudingu perspektiiv seksuaaleetikas

3.1. Vabadus, mitmetihenduslikkus ja seksuaalse naudingu

eetiline moode

Olen artiklis ptitidnud niidata, et naiste seksuaalsusega seotud kehaline ja
eksistentsiaalne olukord on kujunenud keeruliseks pika aja jooksul, kuid
selle tekke olemuslikud eeldused ei ole iseenesest keerulised. Endiselt on
kiill keeruline neist ridkida, sest tihendus ja viljendus on siin sulgunud
justkui tiksteist vilistavasse ja pidevalt tithistavasse néiaringi. Naise
seksuaalse keha pinnalt vorsuv ja sellega loogiliselt kokkusobiv tihendus ei
ole saanud leida sobivat viljendust, sest seksuaalse kogemuse verbaalsed
viljendusvahendid on loodud mehe kehast lihtuva kujutlusvoime viljana.
Ajajooksul on selle probleemi eri tihenduskihid - kehalised, subjektiivsed,
intersubjektiivsed, kultuurilised, sotsiaalsed, eetilised jne — segunenud
viisil, mis muudab nende analiitisi 4drmiselt vaevaliseks. Seepirast tuleb
seda sasipundart kiht kihi haaval nagu sibulat lahti harutada, kuid
seejuures tuleb lihtuda peamisest: keha ja kujutlusvoime seosest, sest sellest
on kogu segadus algselt tiles kerkinud.

Eespool tegin pogusa sissejuhatuse sellesse, kuidas avaldub keha ja
kujutlusvoime seos meid tinini mojutavas kristlikus seksuaaleetikas, mis
kujunes vilja iiksnes mehekehast lihtuva kujutlusvoime toel. Naisekeha
seksuaalne tilesehitus viitab selgelt naudingule ilma selge sigimis-
funktsioonita, kuid selle tihendus jii tdielikult tihelepanuta. Kuna
mehekehal sellist iseseisvat naudingufunktsiooni ei ole, siis ei osatud ka
selle tihtsust mirgata ega seda kiibivatesse moraalinormidesse asetada.
Seksuaalne nauding naise kehas jii justkui tihenduseta nihtuseks —
millekski iileliigseks, mida ei ole vaja moista ega arvesse votta. Kiisimus on
seega selles, et naisekeha seksuaalsus hdlmab tihendusloomevéimalust,
mida kiibivas seksuaalmoraalis ja -kombestikus pole justkui ette nihtud.

Moistagi pole kristlik paradigma ainuke, kus seksi reproduktiiv-
funktsiooni kasutatakse rekreatiivse aspekti digustamiseks voi seletamiseks.
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Tdenidoliselt on ajalooliselt olnud vihe iihiskondi ja religioone, kus see
oleks teisiti. Margaret Meadi uurimistd6 viitab siiski sellele, et leidub voi
vihemalt on leidunud ka kultuure, kus olukord on naistele soodsam.*
Meadi uurimistulemused niitavad, et naise orgasm ei ole ainult bioloogi-
line v6ime, vaid potentsiaal, mille viljakujunemine séltub suuresti sellest,
millised tihendused, ootused ja normid naist imbritsevas kogukonnas
valitsevad. Mones kultuuris on naise orgasm tematiseeritud ja vdirtusta-
tud, teistes aga ei ole selle jaoks isegi sona, ridkimata selle ihaldusviirsusest
voi olemasolust seksuaalkultuuri kujutlusviljas (Mead, 1980, 1k 217).

Seega on naiste seksuaalne nauding palju rohkem kultuuriliselt
mojutatav ja kujundatav kui meeste oma. Kuigi meeste seksuaalsusele
voivad samuti kehtida teatud normid ja ootused, on meeste orgasm olnud
ka Liine seksuaalkultuuris enesestmoistetav eeldus. See, kuidas naised oma
keha kogevad, kuidas nad saavad aru, millal ja kas iildse on neil ,,6igus®
seksuaalsele rahuldusele, soltub paljuski sellest, millised kujutlused ja
tihendused nendega kultuuris seostuvad. See ei viita pelgalt bioloogilistele
erinevustele, vaid stigavamale kultuurilisele probleemile: naise seksuaalne
rahuldus ei ole kunagi olnud normatiivsete kujutelmade keskmes, sest
naised pole saanud osaleda seksuaalkultuuri ega erootiliste kujutlus- ja
tihendusviljade kujundamises.

Need tihelepanekud aitavad méista, miks orgasmilohe ehk
statistilist kinnitust leidnud erinevus heteroseksuaalsete meeste ja naiste
orgasmisageduses ei ole pelgalt kahe inimese vaheline intiimprobleem, vaid
kultuuriline, sotsiaalne ja epistemoloogiline nihtus. See niitab, millisel
miiral on keha tihendusega p6imitud: mitte ainult individuaalsete
kogemuste, vaid ka tthiskondlike diskursuste ja institutsionaalsete
praktikate kaudu, mis miiratlevad, mida tihendab olla seksuaalne subjekt.
Naiste kogemused seksuaalsusest, nagu on osutanud nii Meadi, Beauvoiri
kui ka kaasaegse feministliku teooria analiitisid (Jackson & Scott, 2010),
niditavad selgelt, et seksuaalsus ei ole iseenesest libipaistev voi bioloogiliselt
deterministlik nihtus. Kehalised voimalused vajavad kultuurilist tolgen-

*Vtka Mead 2020, 1k 232-233.
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dust, sotsiaalset tunnustust ja emotsionaalset turvalisust, et neist saaksid
elatud ja tihenduslikud kogemused. Seetottu ei ole seksuaalne nauding
naise jaoks lihtsalt tiks seksuaalse kogemuse komponent, vaid see on tihe-
dalt seotud eneseviirikuse, kehalise kuuluvuse ja suhte eetilise tasandiga.

Just eeltoodu teeb naudingust ka eetilise kategooria. Nagu nigime
tlalpool, siis see, kes naudib, on tihenduslikult kohal, kes mitte, see osaleb
seksuaalses kogemuses ainult formaalselt, viliselt, sest selle tihendus-
loomepotentsiaal jidb talle kittesaamatuks, subjekti enesepositsioonist
viljapoole. Kui inimene osaleb seksuaalaktis ainult kellegi teise iha
objektina, tundmata ise sellest naudingut, jiib kogu olukord tema jaoks
seksuaalses mottes irdseks, isegi kui ta on selleks ratsionaalse ndusoleku
andnud. (See ei tihenda automaatselt, et ta oleks drakasutatava
positsioonis, kuna tegemist v6ib olla halastusseksi voi seksit66ga, kus
muud motiivid on teadlikult esiplaanil.) See on ka p6hjus, miks
seksuaalkiitumisel voib kill olla palju motiive, nagu kaastunne, rahaline
kasu, v6im v6i manipuleerimine, kuid tikski neist ei defineeri seda tegevust
sisuliselt ja tihenduslikult seksuaalsena, nagu teeb seda nauding.

3.2. Naudingupéhine seksuaaleetika

Senine analiiiis paistab viitavat sellele, et kuivord nauding on seksuaalakti
juures miski, mis voimaldab selle subjektidel koige tdielikumalt ja
agentsemalt seksuaalses tegevuses osaleda ehk moista iseennast ja oma
vajadusi spetsiifiliselt seksuaalse subjektina, siis on ka seksuaalakti eetilisuse
peamine kriteerium orienteeritus vastastikusele naudingule. Samal ajal on
selge, et Lidne kultuuriruumis on pikka aega olnud ja on praegugi kiibel
arusaam, et seksuaalsuhete eetilisus soltub eelkoige sellest, kelle vahel need
aset leiavad. Oigemini v5ib vist Selda, et kristliku seksuaaleetika jirelmsjud
on neis thiskondades veel suures osas nihtavad, ehkki voib tiheldada
teatavat segadust nende tildkehtivuse suhtes.

Uhest kiiljest on ajad muutunud kiiresti — veel mé&dunud sajandil
oli abielusisene vigistamine Ameerika Uhendriikides seadusega lubatud
(Brake, 2023, 5. ptk) —, teisest kiiljest teevad traditsiooniline perekond ja
eriti selle idealiseeritud vormid kiiresti come-back’i. Samal ajal on
sotsiaalmeedia ning suhtlus- ja kohtinguportaalide ajastu toonud inimeste
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seksuaalellu uusi voimalusi, mille eetilised kategooriad peavad alles vilja
kujunema. Tavapirase seriaalse monogaamia ja sellega kaasneva vihemalt
niilise truuduseimperatiivi korvale on kerkimas esialgu kiill marginaalselt
viikesed poliiamoorsed kogukonnad.

Esitan allpool ithe voimaliku ja paratamatult esialgse vaate
seksuaaleetikale, mis on kooskdlas Simone de Beauvoiri teoses
»Mitmetihenduslikkuse eetika® (1947/2018) esitatud eksistentsialistlik-
fenomenoloogilise ectikakisitlusega, mille keskmes on vabadus,
mitmetihenduslikkus ja intersubjektiivse vastutuse voimalus. Selles
raamistikus ei oleks seks mitte ainult kehaline ja afektiivne fenomen, vaid
eetilis-eksistentsiaalne praktika, mis pohineb kiill inimese vabadusel, kuid
holmab ka vastutuse votmist nii enda kui ka oma partneri eest.

Simone de Beauvoiri eksistentsialistliku eetika filosoofiline
lihtekoht on Edmund Husserli fenomenoloogiline tees teadvuse
intentsionaalsusest: teadvus on alati suunatud millelegi viljaspool
iseennast (Husserl, 1982, 1k 199). Inimene on korraga maailma sees ja
sellest teataval distantsil. See distants ei eralda inimest maailmast, vaid
voimaldab maailmal tletildse ilmneda — et miski saaks kellelegi ilmuda
millenagi, peab ta olema temast eraldi, midagi muud. Teadvuse objektid
on seega transtsendentsed ehk teadvusevilised. Nad ei ole teadvusega
samased, kuid saavad tihenduse nende teadvustamisprotsessi kiigus.
Tihendus on seega algusest peale mitmetihenduslik — mitte kunagi
tiielikult midratud ega endasse suletud.

Mitmetihenduslikkust teostab inimene oma igapievaste valikute
kaudu, mistottu on need lahutamatud vabadusest. Beauvoiri jaoks ilmneb
vabadus paradoksina: me oleme juba algusest peale vabad, sest teadvus on
olemuslikult avatud, kuid samas tuleb vabadust igal hetkel teadlikult elada
ja teostada (Beauvoir, 2018, lk 24). Vabadus ei ole asi ega piisiv omadus,
mida kas omatakse voi mitte — see on elav suhe iseenda ja maailmaga.
Iseenda suhtes distantsil olemine tihendab, et alati on voimalik olla
teistsugune, end timber kujundada ja oma voimalusi uuesti miiratleda.

Vabadus on tihtaegu ka suhe teistega. Teiste olemasolu seab piirid,
kuid annab samas voimaluse maailmaks tildse — ilma teisteta ei oleks
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midagi, millega suhestuda. Seetdttu ei ole ka motet tahta olla vaba tiksi voi
valida, kelle vabadust viirtustada: kellegi vabadus saab motte ainult siis,
kui ka teised on vihemalt pohimétte poolest vabad. Beauvoiri sonul on
tahe olla eetiline ja tahe olla vaba iks ja sama otsus (Beauvoir, 2018, lk 24).

Mitmetihenduslikkusega on raske leppida, sest inimesed ihkavad
sageli ithemottelist selgust ja piisivaid orientiire. Eksistentsialistlik eetika
sellist kindlust ei paku — mitmetihenduslikkus on métlemise ja kogemuse
eeltingimus, mida ei saa korvaldada ega olematuks méelda. Ainus voimalus
on see omaks votta ja aktsepteerida, et tikski soov, plaan ega iha ei saa olla
absoluutne eesmirk. Beauvoiri kisitlus sarnaneb siin Husserli
fenomenoloogilise epoché’ga: nagu epoché votab sulgudesse metafiitisilised
eeldused ilma maailma eitamata, nii votab mitmetihenduslikkuse eetika
sulgudesse inimese instinktid ja eesmirgid, ndidates nende relatiivset
iseloomu (Beauvoir, 2018, 1k 13; Husserl, 1982, lk 60; vt ka Husserl, 2014,
lk 2188). Loppeesmirgiks saab olla ainult vabadus ise — viirtus, mis
voimaldab koiki teisi vdirtusi ja mille puudumine vilistaks nende
olemasolu. Vabadust tuleb seega elada: tahta olla vaba tihendab
dratundmist, et juba ollakse vaba, kuid see vabadus nduab pidevat
teostamist ja enese tundmaéppimist.

Filosoof Sara Heinimaa on Beauvoiri vabadusest lihtuva eetika ja
enesemdistmise aluseid kokku vottes vilja toonud neli vddrarusaama
inimese vabaduse moistmisel. Need viljenduvad arvamuses, et: 1)
viirtused pohinevad millelgi, mis ei ole inimlikku péritolu; 2) inimese
enda teod ei osale viirtuste loomises; 3) teiste inimeste panus on vihe- voi
ebaoluline v6i pole seda iildse; 4) enda ja teiste tegusid saab hinnata
universaalse ajaloo taustal, ignoreerides oleviku ndudmisi. Vastavalt sellele
esitab ta Beauvoirile toetudes ka neli tingimust v6i nduet, mida on vaja
iseenda ja oma vabaduse méistmiseks: 1) koik viidrtused on inimeste
loodud; 2) inimene osaleb nende viirtuste kehtestamisel; 3) vdirtuste
loomine on intersubjektiivne protsess ja seetottu sdltume koik iiksteisest;
4) olevikul, minevikul ja tulevikul on meile erinevad néudmised. Eetilise
inimese tilesanne on tegutseda olevikus, mille horisondiks on kiill tulevik,
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kuid tulevikku ei tohi seada oleviku ees esikohale voi arvata, et olevik tuleks
ohverdada mis tahes tuleviku heaks (Heinimaa, 2018, 1k 150).

3.3. Seksuaalne nauding kui iiks vabaduse ilmnemise viise

Seksuaaleetika vddrtused, nagu koik muudki vidrtused, on inim-
md&odulised, st inimese tehtud ja inimese jirgi tehtud. Kiisimus pole seega,
kas need on inimese kehtestatud, vaid kes ja kuidas nende kehtestamisel
osales. Nagu eespool nigime, sai praegune reproduktiiv-funktsiooni
tiletdhtsustav seksuaaleetika vilja kujuneda ainult seetottu, et naised sellega
seotud vidrtuste loomises ja kehtestamises ei osalenud. Naudingupdhine
seksuaaleetika saaks arvesse votta seksuaalsete kogemuste sootilest loogikat
ning seda, et just nauding teeb kogemusest seksuaalse, olenemata sellest,
mis soost subjektiga on tegu.

Beauvoiri vabadusekisitluse tiks keskseid teese on, et vabadus pole
asi ega omadus, vaid elusolendi suhe teda timbritseva maailmaga
(Beauvoir, 2018, 1k 24). Eetiline elu on selline, mis tunnistab ja tunnustab
subjekti enda ja teiste pohimaéttelist vabadust. Seksuaalsuhetes viljenduks
selline eetiline vabadus eelkoige selles, kuidas subjekt suhestub teise
subjektsuse mitmetihenduslikkusega, mis tuleneb selle osalisest libipaist-
matusest, eraldatusest ning ennustamatusest. Kui seksuaalne kogemus on
eksistentsiaalne suhe iseenda ja teisega, siis saavad selle tihendus ja viirtus
kujuneda vaid vabaduse ja mitmetihenduslikkuse pinnalt. Beauvoir (2018,
lk-d 8, 12, 26, 103) rohutab mitmes kohas, et eksistentsi mitme-
tihenduslikkust ei ole vaja tiletada ega piirata, vaid see tuleb omaks votta.
Seksuaalses kogemuses avaldub eksistentsi mitmetihenduslikkus
paradigmaatilisel viisil. Erootilises olukorras osalevad kehad korraga nii
subjekti kui ka objektina, aktiivse ja passiivsena, enda ja teisena.

Subjektsuse loob distants: me oleme osa maailmast, kuid samal ajal
selle maailma suhtes teataval kaugusel, distantsil, mis voimaldab meil
maailmaga suhestuda. Ka seksuaalse iha ja naudingu teevad voimalikuks
subjektisisene ja subjektidevaheline distants ning mitmetihenduslikkus.
Thaldatav objekt on meist alati natuke eemal. Kui oleksime temaga
taielikult tiks, siis ei saaks me teda enam ihaldada, vaid oleksime ta alla
neelanud v6i vastupidi. Seega on iha toimepohimétteks puuduolek,
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distants, ,mitte-veel, nauding on aga rangelt olevikuline. Ei saa ihaldada
seda, mis on kies, st juba oma struktuuriga viitab iha teise inimese
pohimattelisele vabadusele ja teisesusele. Seetdttu on naudingu jaoks
vajalik nii naudingut taotlev subjekt kui ka seda kehastav objekt ning
naudingu ruumiks on nendevaheline ajaline ja afektiivne distants. Seesama
ruum on ka seksuaalse kogemuse tihenduslikuna ilmnemise ruum ehk
selle vajalik eeltingimus. Seega ei ole iha ja nauding inimliku vabaduse
piirajad, vaid selle ilmnemise viisid. Nad sisaldavad transtsendentsi ajalist
struktuuri ehk distantsi, mis teeb vabaduse voimalikuks.>

Ehkki rangelt vottes ei ole iha suunatud objektile, vaid sellest
saadavale naudingule, vajab iha ja naudingu tsiikkel sellegipoolest
kehastunud pidepunkte, samamoodi nagu elu vajab elamiseks organismi,
olendit, mis on voimeline elu kehastama. Me teatavas mottes anname oma
keha oma partneri kisutusse tema naudingu voimaldamiseks. See on
seksuaalse naudingu isetuse praktika. See t66tab aga ainult juhul, kui
saame partnerit piisavalt usaldada, teades samal ajal, et usaldust ei saa
16puni néuda, ka see tuleb igal hetkel uuesti luua. See omakorda on risk,
mis seksuaalsuhetega kaasneb ja mida ei saa kunagi piriselt kaotada. Ometi
on seegi tiks seksuaalsuse mitmetihenduslikkuse ja eksistentsi avatuse
kogemise viise. Eetiline seksuaalsuhe tunnistab seda mitmetihenduslikkust
ja votab selle omaks kui teise subjektsuse ja vabaduse viljenduse, mis jiib
alati mingil miiral avatuks, midramatuks.

Beauvoiri kisitlus erineb radikaalselt traditsioonilisest filosoofilisest
arusaamast, mis nieb keha ja eriti seksuaaliha takistusena inimliku
vabaduse realiseerimisel. Beauvoiri jirgi ei pea inimene mitte tiletama oma
kehalisi tunge ja impulsse, vaid nigema inimkeha tervikuna, koos koigi
tungide ja impulssidega kui vabaduse voimalikkuse olukorda. Vabadus ei
seisne mitte abstraktses enesemiiramises, vaid voimes suhestuda maail-

’ Fenomenoloogilises méttes tihendab transtsendents (nii Husserlil kui ka Beauvoiril) seda, et
teadvuse endast viljapoole suunatud struktuuri tottu ei ole subjekt suletud oma siseilma, vaid on
pidevas suhtes maailma ja teistega, pidevas enesetiletuse litkumises millegi muu poole kui ta ise.
Beauvoir tolgendab seda eksistentsialistlikult: transtsendents on inimese vabaduse ja
tihendusloome alus, mille kaudu ta iiletab oma hetkeolukorra ja loob maailma tihenduslikuna.
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maga sellisena, nagu see ilmutab end subjekti kehastunud ja ajalises eksis-
tentsis: mitmetihendusliku ja avatuna (Beauvoir, 2018, lk-d 44, 84; 1949a,
lk-d 70, 72). Ka seksuaalne keha pole vabaduse piiraja, vaid selle voimal-
daja, meedium voi kandja, mille kaudu me suhestume teisega, tunnetame
piire ja avame ennast uuele. Seksuaalne iha ja nauding moodustavad
eksistentsikogemuse, mis kehastab vabaduse voimalikkust. Nad avavad
subjekti iseendale ja teisele, nihutavad ta vahetust antusest vilja ning
lasevad tal kogeda nii oma kehalist piiratust kui ka transtsendentsi.

Vastutus oma vabaduse eest viljendub kahes naudingupéhise
seksuaaleetika aspektis. Esiteks ei saa me oma kiitumist pohjendada pelgalt
kultuuriliste normide voi soorollidega (,,nii on alati olnud®, ,mehed
teevadki nii“, ,naised ongi sellised“). M6lemal on meie tle kiill viga suur
mdju, kuid need ei vabasta meid isiklikust vastutusest. Teiseks eeldab
vastutuse votmine valmisolekut kriitiliselt motestada omaenda ihasid ja
naudinguotsinguid, mitte lasta end juhtida iiksnes impulssidest voi vilisest
survest. Seksuaalne nauding ei ole pelgalt passiivne tundmus, vaid suhe,
milles inimene on ise osaline kui tegutsev subjekt. Vastutus oma vabaduse
eest tihendab dratundmist, et nauding pole ,miski, mis minuga juhtub®,
vaid sindmus, millele ma ise oma valikutega kaasa aitan ja mis omakorda
mdjutab teist inimest. Vastutus oma vabaduse eest tihendab siin, et
seksuaaleetika nouab refleksiooni ja teadlikke valikuid, mitte etteantud
reeglite tditmist.

Enamasti, viga viheste eranditega, on inimestel voimalik valmistada
seksuaalset naudingut iseendale. Seega, kui riigime seksist koos partneriga,
siis selle sisuks saab olla ainult naudingu jagamine. See, mille eest me koos
ja vastastikku vastutame, on partneri nauding, sest kui kditume selle suhtes
hoolimatult, siis oleme kuritarvitanud korraga omaenda inimvoimeid ja
oma partnerit. See ei tihenda, et vahekord on ,,6nnestunud® ainult siis, kui
koigi selle osaliste jaoks on nauding voimalikult intensiivne, vaid tihtis on,
et Gthe partneri huvi selles vahekorras oleks suunatud samavérra nii teise
partneri kui tema enda naudingule, sest just selles seks partneriga tildse
seisneb. Me ei saa vahekorras olles tiksteise naudingut sajaprotsendiliselt
tagada, kuid me saame olla sellele orienteeritud.
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Beauvoiri idee, et soov olla eetiline on sama mis soov olla vaba,
tihendab selles kontekstis, et seksuaalsed kogemused on koige tiielikumas
mottes tihenduslikud siis, kui partnerid on teadlikud tiksteise vabadusest
ja teadvustavad naudingut avatud ja jagatud horisondi, mitte garanteeritud
lopptulemusena. Nauding ei ole sellises kisitluses miski, mida saab valmis
kujul anda v6i pakkuda, vaid kogemuslik suhe, mille kujunemine s6ltub
mdlema poole valmisolekust suhestuda vabade ja kehaliste olenditena.
Seksuaalsuhe ei ole pelgalt fiiiisiline ahelreaktsioon, vaid sindmus, milles
molemad pooled realiseerivad oma olemise avatud voimalusi.

Olemise mitmetihenduslikkust ei saa kaotada ega inimolukorda
tthem&tteliseks muuta. Sama kehtib seksuaalse naudingu kohta: seda ei saa
kisitada antusena, sest see on alati situatsiooniline, emotsionaalselt ja
kehastumuslikult eriparane, mitte korduv ega mehaaniline. Keegi ei saa
jagatud seksuaalakti tihendust ainult endast lihtuvalt midratleda.
Seksuaalsuhete eetika, mis seab keskmesse naudingu, saaks tunnistada selle
mitmetihenduslikkust ja hoiduda lihtsustatud, normatiivsetest ,,6ige“ voi
ka ,hea® seksi definitsioonidest. Muu hulgas tihendab see, et seksi
eetilisust ei saa midratleda, apelleerides selle voimalikele jirelmitele
tulevikus (nt jirglaste saamine voi suhte piisivus).

Seksuaalsuhe on seega paradigmaatiline ndide ka vabaduse
koosloomest, millest Beauvoir samuti ridgib. Kellegi enda vabadusel ei ole
mingit motet, kui ka teised ei ole vabad. (Beauvoir, 2018, lk 78) Iha, mis ei
sihi samavorra nii teise kui enda naudingut, on vabadust piirav, sest teise
subjektsusest mitte hoolides taandatakse ta objektiks. Siinkohal on oluline
meelde tuletada, et teise subjektsuse ja vabaduse alalhoidmise noue ei
tulene abstraktsest printsiibist, vaid on viga konkreetselt ja kehaliselt
seotud seksuaalse tihendusloome ja selles osalemise voimalikkusega.
Seksuaalne nauding pole ainult isiklik kogemus, vaid tihenduse ja
vabaduse koosloome akt.

Beauvoiri méistes on eetiliselt viirtuslik selline nauding, mis on
suuremeelne, sest see avardab teise voimalusi, mitte ei kitsenda neid. Selleks
tuleb 6ppida dra tundma ja toetama teise vabadust intiimsfairis, kus
haavatavus on alati suurem kui tavaolukorras. Teise vabaduse
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tunnistamine ei tihenda ainult tema piiride austamist, vaid ka tema
voimaluste avardamist. Nauding ei ole nullsummaming, vaid jagatud
kingitus: molemad saavad olla rohkem, kui nad tiksinda oleksid. Kui
vabadus ei seisne isoleeritud eneseteostuses, vaid vastastikuses koosloomes,
siis jagatud nauding on sellise koosloome tiks intiimsemaid viljendusviise,
kus mélema vabadus ja haavatavus on aluseks tiksteise toetamisele ja
tiiendamisele. Oma vabaduse avardumise kogemus tiletab pelgalt
individuaalse rahulduse.

4. Lopetuseks

Olen selles artiklis kisitlenud seksuaalsust eksistentsiaalse olukorra ehk
fenomenina, mille peamine tihendus inimese jaoks ei ole seotud liigi
sdilimise ega reproduktiivsusega, vaid sellega, kuidas elada head ja
tihenduslikku elu. Alustasin artikli kontseptuaalset teekonda Beauvoiri
todemusest, et nn naiskiisimuses polnud juba pea sada aastat tagasi enam
iseenesest midagi uut — koik oli justkui juba ridgitud ja 6eldud. Usun, et
Beauvoiri filosoofia tiks votmeaspekte on just see, et ta suutis ndidata,
kuidas uudsus ei peitu mitte teemas, vaid perspektiivis. Uks véimalus sellist
perspektiivi muuta on vaadelda oma analiitisiobjekte fenomenoloogiliselt
ehk jirgides meetodit, mille keskne idee ongi tihest kiiljest teatav
vaatepunkti nihutamine ja teisest kiiljest keskendumine sellele, mis
igasugust vaatepunkti iildse voimaldab — teadvuse intentsionaalsusele.
Teadvus on pidevalt suunatud objektidele, mis on tema enda suhtes
transtsendentsed ning ainult seetdttu saab subjektile maailm ilmneda
millegi tema enda suhtes vilisena ja olemuslikult mitmetihenduslikuna.
Perspektiivimuutuse taotlusest lihtus ka siinne tekst, et analtiiisida
olukorda, kus segadus naiste erootiliste kogemuste imber on jidinud
kestma, kuigi teadmised sellest valdkonnast on jirjepidevalt suurenenud.
Viitsin, et nauding on tiks neist pimetihnidest, mis mehe vaatepunktist
lihtuvas seksuaalsuse motestamises on ajalooliselt varju jidnud. Filosoofi-
listes seksuaalsusekisitlustes asetatakse nauding sageli instrumentaalsesse
rolli — selle vdirtus tuletatakse viidetavalt korgematest eesmirkidest
(jarglaste saamine, paarisuhe, armastus jne). Kiesolev kisitlus vaidlustas
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need eeldused ja viitis, et naudingu konstitutiivne panus seksuaalse
kogemuse tihendusloomesse on olnud siisteemselt alaviirtustatud, osalt
seetottu, et naudingut (ning orgasmi) on peetud iseenesestmdistetavaks ja
seega teoreetiliselt vihe huvipakkuvaks.

See, mis traditsioonilises vaates paistis seksuaalsuse ebaolulise
epifenomenina, osutus perspektiivimuutuse tulemusena keskseks; see, mis
oli pikka aega tundunud loomulik ja ainuvéimalik, osutus diskursiivselt
loodud konstruktsiooniks. Sellegipoolest i saa Selda, et see konstru-
ktsioon oleks laest voetud, vaid sellel on oma loogika, mis omakorda
pohineb mehe seksuaalmorfoloogial, kus seksi rekreatiivne ja prokreatiivne
funktsioon suurel miiral peenises kattuvad. Naise puhul aga moodustab
keha naudingulise keskpunkti kliitor, millel puudub reproduktiivne
funktsioon. Teisisonu, mehekehas ei eristu organit, mille ainus bioloogi-
line tilesanne oleks nauding, samas kui naisekehas on selline struktuur
olemas. Nende morfoloogiliste erinevuste ignoreerimine moonutab
arusaamist naudingust kui seksuaalse tihendusloome keskmest.

Analtiiis t6i esile ka seksuaalsusega seotud kujutlusvoime piirid
ning eriti selle tiheda seose kehastumusega. Viirtussiisteemid kujunevad
kooskolas nendega seotud kehaliste tihendusloomeprotsessidega ning
Liine thiskondades on normatiivsete skeemide mé6dupuuks olnud mehe
vaatepunkt ja kehakogemus. Sellest lihtuvalt on esile kerkinud
reproduktiivsust Gletdhtsustav seksuaaleetika, mis on mehekeha
perspektiivist sisemiselt kooskolaline, kuid naise vaatepunkist ebaloogiline
ja segadusttekitav.

Uks feministliku filosoofia {ilesandeid v&iks olla maisteliste ja
analiititiliste vahendite loomine selle segaduse esiletoomiseks ning
moodupuude imbermatestamiseks selliselt, et need votaksid arvesse ka
naise perspektiivi. Artiklis kasutasin sellise moistelise raamistiku loomiseks
Beauvoiri mitmetihenduslikkuse eetikat, mis voimaldas visandada
esialgsed kontseptuaalsed piirjooned naudingupéhisele seksuaaleetikale.
Beauvoiri eetika moistetes jirgib selline kisitlus tileminekut kehaliselt
tihendusloomelt eetilisele viirtusloomele, mille keskmes on vabaduse

mdiste. Beauvoiri filosoofias on vabadus voime tiletada elu antused sellega,



94 Rita Niineste Ariadne Long 2025, nr 21

et osaletakse neist lihtuvas tihendus- ja viirtusloomes. Seksuaalne
nauding saab olla tiks viise, kuidas seda voimet oma intersubjektiivses
rikkuses tegelikult realiseerida. Naudingu tasiseltvotmine ei vihenda
armastuse, liheduse ega vastutuse tihtsust, vaid loob neile tihendusliku
pinna, mis aitab litkuda koigepealt segaduse juurest selguseni ning selguse

abil muutuseni.
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Abstract
The Perspective of Pleasure: Body, Desire and the Limits of Imagination

This article examines sexuality—and sexual pleasure in particular—from a
phenomenological perspective. It approaches sexual life as an everyday practice and
seeks to view it not only as an experience, but also as a site of meaning-making and
of ethical self-understanding and mutuality. The analysis draws on contemporary
empirical research on women’s sexuality as well as on Simone de Beauvoir’s
philosophical ideas concerning the relation between embodiment and imagination
and its ethical implications. The central thesis of the article suggests that pleasure is
not an incidental or secondary aspect of sexuality, but a constitutive and defining
element — its experiential core — through which both individual experience and the
ethical and existential dimensions of a relationship acquire their sense and
direction.
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Eesti keskealiste ja vanemate LGBT+
inimeste kvaarid visioonid tulevikust

mineviku taustal
Rebeka Psldsam

Teesid

21. sajandil kolavad LGBT+ kogukonna individuaalsed hiiled Eesti avalikus
ruumis viga harva, kuivord LGBT+ kogukonnast riigitakse enamasti
kolmandas isikus kui anoniitimsest huvigrupist. Selles kontekstis ei saa vilja
joonistuda Eesti LGBT+ kogukonna intersektsionaalne mitmekesisus, mida
esindavad erineva piritolu, usutunnistuse, seksuaalsete eelistuste ja sotsiaal-
majandusliku taustaga ning eri vanuses inimesed. See mitmekesisus tuleb aga
esile uurimisprojektis, mille kiigus kiisisin 2024. aastal 21-It Eestis elavalt 50—
76-aastaselt LGBT+ inimeselt nende vananemis- ja tulevikuvisioonide kohta, et
teada saada, millist tulevikku nad ette kujutavad, sh ootavad ja kardavad. Eesti
tile 50-aastased LGBT+ inimesed on tiiskasvanuea jooksul kogenud
tleminekut néukogude ajalt Eesti iseseisvuse taastamisele, mille kiigus on
seadused ja tihiskondlikud normid oluliselt muutunud, nii et m66dunud

35 aastaga on LGBT+ inimeste heaolu mirkmisviirselt paranenud.
Intervjuudest selgus, et kuigi LGBT+ inimeste riiklik tunnustamine ja vordset
kohtlemist toetavad seadused mojuvad julgustavalt, pole homofoobia ja
transvaenulikkus kadunud ei minevikukogemustest ega olevikust.

Mirksonad: LGBT+ inimesed, vananemisuuringud, tulevikuvisioonid,
kviiriuuringud, postsovetlik ithiskond, identiteedipoliitika, LGBT identiteet
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1. Sissejuhatus

Euroopa on koige kiiremini vananeva elanikkonnaga piirkond maailmas ja
sinna kuulub ka Eesti (Eurostat, 2025). 2024. aasta seisuga on Eesti meeste
oodatav eluiga 75,1 aastat ja naistel 83,4 aastat (Statistikaamet, 2025).
Suurandmed ei vota elukohariigi ja binaarse soojaotuse korval arvesse
tihtegi demograafilist muutujat, saati veel soolist voi seksuaalset
vihemusidentiteeti, mille pohjal saaks analtitisida, mis tipsemalt eluea
pikkust méjutab. Ka LGBT+ inimesed (lesbid, geid, biseksuaalsed ja
transinimesed ning teised seksuaal- ja soovihemusse kuuluvad inimesed)
on osa Eesti elanikkonnast, kuigi seni pole Eesti vananemis- ega
elanikkonnauuringud LGBT+ identiteetidega arvestanud - ei nende
kohta andmeid kogunud ega andmete puudumist mirkinud.!

Kviiriteooriast lihtuv kriitika on sedastanud, et rahvusvaheliselt
domineerib vananemise kujutamises neoliberaalne ideoloogia, mis lubab
kisitleda n-6 edukat vananemist kitsalt vaid ¢zs-heteronormatiivsena:
tuleviku vanemaealised mehed ja naised on vaimselt ja fiitisiliselt auto-
noomsed, neil on toetav perekondlik suhtlusvorgustik ning piisavalt raha
viirikaks kodus elamiseks (Katz & Calasanti, 2015; Sandberg & Marshall,
2017). See paiksoolisi heteroseksuaalseid inimesi kujutav pilt jitab korvale
nditeks transinimesed, sh mittebinaarse sooidentiteediga voi intersoolised
inimesed, kes voivad, kuid ei pruugi end transsoolisena voi LGBT+
identiteetide kaudu defineerida, aga ka samast soost paarid ja iiksi elavad
inimesed. Samuti toob eesti keele korpusel pohinev uurimus toob samuti
vilja, et enamasti ridgitakse LGBT+ inimestest anoniitimses kolmandas
isikus kui 6iguseid vajavast objektist, mitte agentsetest subjektidest
(Kuusik, ilmumas).

Representatsiooni puudumine vananemisuuringutes ja peavoolu
(visuaal)kultuuris muudab LGBT+ inimesed kahekordselt nihtamatuks.
Eesti referentsandmete nappusest hoolimata on selle artikli eesmirk

'2011. aasta rahvaloendusel mirkis 428 inimest, et elavad vabaabielus samast soost kaaslasega
(Statistikaamet, 2013), 2021. aasta rahvaloenduse tulemustes pole samast soost koos elavate
paaride arvu esitatud.
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selgitada, millist tulevikku ja vananemist kogevad ja kujutavad ette Eesti
50-aastased ja vanemad LGBT+ inimesed ning miks tildse on oluline
LGBT+ inimesi vananemisuuringutesse kaasata ja kuidas seda teha.
Toetudes 2024. aastal 21 LGBT+ gruppi kuuluva 50-76-aastase inimesega
libi viidud intervjuudele, arutlen, kas LGBT+ inimeste vananemis-
visioonides on midagi kviiri ehk heteronormatiivsest standardist

— domineerivast paiksoolise ja heteroseksuaalse elukaare eeldusest (Chazan
& Baldwin, 2021, Ik 81) - eristuvat (Jandrié, 2025).

Konteksti avamiseks teen koigepealt tilevaate Eesti
vananemisuuringutest ja peamiselt ingliskeelsetes riikides libiviidud
LGBT+ vananemisuuringutest. Seejirel tutvustan uurimiskonteksti ja -
meetodit, tulemused kombineerin aruteluga. Minu uurimus Eesti LGBT+
inimeste vananemis- ja tulevikuvisioonidest on osa S6dertorni iilikooli
juhitud teadusprojektist ,Imagining Queer Aging Futures: A study of
LGBTQ aging in Estonia, Poland and Sweden® (,,Kviirid kujutelmad
vananemisest: uurimus LGBTQ inimeste vanaks saamisest Rootsis, Poolas
ja Eestis, IQAF), mille tulemuste vordlemine on alles ees. Artikli fookuses
on grupiintervjuudel esitletud stimbolesemete lood, mille kaudu osalejad
ridkisid endale olulistest minevikukogemustest ja tulevikuvajadustest.

Lugude pohjal selgus, et paljusid osalejaid on aastakiimneid
rohunud tihiskonnas levinud homofoobsed ja transvaenulikud hoiakud
ning tulevikus peetakse oluliseks turvalist keskkonda alates kaaslase
olemasolust ja riiklikust iseseisvusest kuni majandusliku autonoomsuse ja
oma koduni. Artiklis keskendun peamiselt kahele Eesti LGBT+ inimeste
vananemis-kogemuse spetsifiikale. Esiteks analiitisin kviiri ajakisitlust
(Freeman, 2010, Ik xxii, 3—4; ¢f. Jandri¢, 2025), mis seisneb eelkoige selles,
et suurem osa uuringus osalejatest motestab oma elu n-6 enne ja pérast
enda LGBT+ identiteedi teadvustamist. Teiseks analiitisin kodu kui
privaatse ja turvalisema keskkonna tihendust LGBT+ inimestele (cf.
Siverskog, 2025), kelle jaoks avalik ruum nouab sageli vihemusstressi
pohjustavat valvelolekut, et viltida voimalikke konflikte (Stoneman ez 4/,
2020).
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2. Eesti vananemisuuringud

Eesti vananemisuuringud on kbige pohjalikumalt keskendunud
majanduslikule toimetulekule. Eestis hakkab vanusesurve to6kohal moju
avaldama 40. eluaastast (Sotsiaalministeerium, 2023, lk 12) ja Eesti
pensioniealised inimesed on Euroopa Liidu suurimas vaesusriskis
(Sakkeus, Saar, Rudissaar, 2023), mis puudutab rohkem naisi, sest nad
elavad meestest keskmiselt kaheksa aastat kauem. Pensioni viiksuse tottu
to6tavad Eesti 50-74-aastased inimesed vorreldes Euroopa keskmisega
tooturul tisna aktiivselt — mehed rohkem kui naised (Tambaum, 2021, 1k
91) -, kuid t66soovijaid selles vanuseriihmas on moénevorra rohkem, mis
t66joupuuduses téoturul viitab vanuselisele diskrimineerimisele
(Sotsiaalministeerium, 2023, 1k 12).

To6turg on Eestis ainus valdkond, kus on pohjalikult uuritud
vanusesurvet (agezsm) ja vanemaealiste inimeste kohta kiivaid stereotiiiipe.
Analiitisides sotsiaal-majandusliku positsiooni m&ju vanemate inimeste
elule, on Luule Sakkeus, Ellu Saar ja Uku Rudissaar (2023) leidnud, et
heaolu olulisim tegur on majanduslik stabiilsus. Selle pohjal voib Gelda, et
sarnaselt Glejidnud elanikkonnaga on vanematel LGBT+ inimestel tarvis
labi moelda, kuidas kindlustada majanduslik toimetulek hilisemaks eluks.

Eestis on vananemisega seotud kiisimust itha rohkem uuritud alates
2010. aastast, kui Eesti liitus tile-euroopalise tile 50 aasta vanust
rahvastikku kaasava longituuduuringuga SHARE (,,Survey on Health,
Ageing and Retirement in Europe®)*. Kiisitluse tulemused on andnud
Eesti uurijatele voimaluse analiitisida kohalikul ja regionaalsel tasandil
vananemise viljakutseid, nt sooliste ja hariduslike erinevuste vordluses (nt
Abuladze, 2024; Tambaum ez 4/., 2019). Tiina Tambaum (2021, lk 90) on
vilja toonud, et erinevused vanemate naiste ja meeste vaimses tervises ning
toimetulekus tulenevad erinevast oodatavast eluea erisusest. Tambaumi
(2021) kirjeldatud erinevusi voiks pohjendada ka stereotiitipsete soorolli-

ootustega: naised on meestest agaramad suhtlejad ja hoolitsejad, mehed aga

*https://www.share-estonia.ce/
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teostavad end eelkoige t66 kaudu (¢f vanade meeste hoolet66 kujutamist
Eesti filmis vt Teinemaa & Unt, 2022). Paraku ei kogu SHARE uuringud
infot seksuaalse ja soolise enesemdiramise kohta, mistottu pole otseselt
midagi teada seksuaalse enesemiiramise mojust vananemiskogemusele.

Kuigi naised elavad meestest kauem ja naiste tervena elatud aastate
osakaal elu jooksul on natuke viiksem (Tambaum, 2021, lk 90),
pooratakse Eesti vananemisuuringutes eraldi tihelepanu meeste
vananemise kogemusele, et leida voimalusi meeste eluea pikendamiseks
(Tambaum ez al., 2019; Teinemaa & Unt, 2022). Soolised vordlused on
ndidanud, et tile 65-aastaste, eriti korgharitud naiste heaolu toetab tiksi
elamine ja meestel elukaaslasega elamine (Sakkeus, Rudissaar, &
Abuldadze, 2023, Ik 194-195). Sarnastele mustritele on viidanud ka USA
uuringuid analtiiisinud Toni Calasanti (2019, lk 15-16), selgitades
vanemate naiste stressi meessoost elukaaslase eest hoolitsemise kohustusega
ja vanemate meeste heaolu suurenemist hoolitseva naissoost elukaaslase
olemasoluga. Minu uuringus osalejatest kolmveerand ehk koik
transinimesed, enamik naistest ja rohkem kui pooled mehed olid
pikaajalises paarisuhtes (3—27 aastat) ning nigid elukaaslast v6i abikaasat
viga tihtsa osana oma tulevikust, millest v6ib jireldada, et LGBT+
inimeste heaolus mingib kaaslase olemasolu mairavat rolli. Aseksuaalne
mees pidas kaaslasest olulisemaks tihistel huvidel pohinevat mitmekiilgset
suhtlusvorgustikku.

SHARE uuringutele toetuvas doktorit6s kirjutab Liili Abuladze
(2024), et nende Eesti kesk- ja vanemaealiste inimeste osakaal, kellel
puudub lihedane inimene, kasvas 2015. aastaks 6%-ni ja v6ib olla
kasvutrendis. Et tiksildus v6ib méjutada inimese tervist, tuleb vananeva
rahvastikuga riikides laiemalt teadvustada sellise lihiringi olulisust, mis ei
koosne ainult sugulastest (¢b7d., 1k 218, 220, 222). See puudutab tingimata
ka LGBT+ inimesi, kes on sotsiaalselt marginaliseeritud ja seega tiksilduse
suhtes potentsiaalselt haavatavamad (¢f. Stoneman ez 4., 2020). Kuigi
senistes Eesti vananemisuuringutes ei analiitisita seksuaal- ega soo-
vihemuste vajadusi, toob Abuladze (2024, 1k 220) vilja, et terviseerisusi
pohjustab sotsiaal-majandusliku positsiooni korval niiteks néukogude-
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aegsete repressioonide kogemine. Sellest voib tuletada, et noukogude-
aegsete seadustega karmilt midratletud homofoobia voi transvaenu
kogemine avaldab vanemate LGBT+ inimeste tervisele negatiivset moju.

Olemasolevatest Eesti uuringutest pakub koige paremat tilevaadet
ja analtitisi 2017. aastal ilmunud Eesti LGBT+ inimeste toimetuleku
raport (Aavik ez al., 2016), mis toetub 28 intervjuule 20-60-aastaste eesti
ja vene keelt konelevate LGBT+ inimestega. Raportis ei esitata tulemusi
uuringus osalejate vanuse kaupa, kuid sarnaselt IQAF-i projektis
osalejatega kerkis intervjuudes teravalt esile homofoobia ja transvaenu
rohuv méju LGBT+ inimeste elu igas aspektis, nagu ka ebamugavus seoses
LGBT+ identiteedisiltidega ja kapist vilja tulemisega. Lisaks on Kadri
Aavik (2020) raporti aluseks oleva materjali pohjal vilja selgitanud, et Eesti
LGBT+ inimesed peavad piiratud 6iguskaitse ja homofoobse
tihiskondliku fooniga oma igapdevaelus teadlikult arvestama, olgu arsti
juures, koolis, t66l voi perekonna ja sugulaste ringis.

3. LGBT+ vananemisuuringud

Vorreldes USA ja Uhendkuningriigiga on Ida-Euroopas LGBT+
vananemisuuringud uus valdkond. Seepirast keskendun jirgnevas
kirjandusiilevaates peamiselt angloameerika LGBT+ inimeste
vananemisuuringutele, nendes levinud kitsaskohtadele ja sonastatud
tulevikusuundadele.

Vastupidiselt stereotiitibile, et vananedes inimeste seksuaalsus
taandub, niditavad viimaste aastakiimnete uuringud, et kuigi elu jooksul
seksuaalsus muutub, iha ei kao (King & Cronin, 2010, lk 85). Niiteks on
Rootsi LGBT+ vananemisuurijad leinud, et interneti kohtingusaidid ja
ligipais internetile on olulised vanematele LGBT+ inimestele nii suhtlus-
vorgustiku hoidmiseks kui ka seksuaalpartnerite leidmiseks (Jonson &
Siverskog, 2012). Ka minu uuringus osalejad — sealhulgas aseksuaalne
mees, kes ei otsi seksuaalset suhtlust, kuid peab LGBT+ kogukondlikku
suhtlust oluliseks — hindasid internetti viga vajalikuks vahendiks, mille abil
suhelda kohtingukaaslaste, pere ja sopradega ning vahetada LGBT+
kogukonda puudutavat ja igasugust muud infot.
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Karen Fredriksen-Goldsen ja Anna Muraco (2010), kes analtiiisisid
aastatel 1984-2008 ilmunud 58 ingliskeelset artiklit, mis kisitlevad lesbide,
geide ja biseksuaalsete inimeste arvestamist vananemisuuringutes,
rohutavad, et LGB inimeste elukaare uurimisel on tihtis arvestada ajalugu
ehk seda, kuidas riik ja avalik diskursus on reguleerinud seksuaal- ja
soovihemusse kuuluvate inimeste elu uuringus osalejate elu jooksul, nt
homoseksuaalsuse kriminaliseerimine. Nad leidsid, et vorreldes 1980-
ndatega on LGB inimeste depressiivsus vihenenud: tinu kapist vilja
tulemise voimaluste paranemisele on lihtsam leida elukaaslast, keda ei pea
varjama, ja kaaslase olemasolu voib elukvaliteeti parandada. Vastupidiselt
eeldusele, nagu geid ja lesbid oleks viga tiksildased, on neil sageli tugev
ldhisuhete vorgustik, mis koosneb elukaaslasest, pereliikmetest, sopradest
ja LGB kogukonna litkmetest. (/bzd., 2010, Ik 373, 397, 400) Sarnaseid
mustreid mirkasin IQAF-i projekti intervjuudes: Eestis ja Venemaal
stindinud osalejatele oli murdepunktiks nii Noukogude Liidu lagunemine
ja Eesti riigi iseseisvuse taastamine kui ka kapist vilja tulemine, isegi kui
nad polnud niiteks t66] oma identiteedist ridkinud. Kuigi veerandil
uuringus osalejatest polnud elukaaslast, ridkisid kahe erandiga koik
osalejad stabiilsest ja rodmustavast voi vihemalt rahuldavast
suhtlusvorgustikust.

Ambitsioonika niitena LGBT+ inimeste kaasamisest vananemis-
uuringutesse voiks tuua Uhendkuningriigi, kus on alates 2005. aastast libi
viidud riiklikke kiisitlusi, millega ptititakse vilja selgitada LGBT+ inimeste
spetsiifilisi vananemisega seotud viljakutseid, mida votta poliitika-
kujundamise aluseks. Need uuringud on niidanud, et vorreldes
heteroseksuaalsete eakaaslastega kardavad lesbid, geid ja biseksuaalsed
vanemad inimesed kogeda diskrimineerimist tervishoius ja teistes
valdkondades v6i on nad seda juba kogenud. Uuringuid voib aga
kritiseerida selle poolest, et LGBT+ inimeste kaasamine uuringusse ei saa
seisneda vaid identiteedikategooriate lisamises kiisimustikesse voi
intervjuukavadesse, seda enam, et paljud inimesed on kogu elu ptitidnud

* Transinimesi nendesse uuringutesse enamasti ei kaasatud.
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kategoriseerimist viltida. Siiski on LGBT+ inimestele tihtis, et nende
identiteete kiisitlustes ja teenustes tunnustataks. (King & Cronin, 2010, Ik
85-87, 89, 94) Teisisonu ei tihenda LGBT+ inimeste vananemise
uurimine lihtsalt linnukest kastis, vaid osalejate kogemuste sisukaks
motestamiseks peab uurija teadvustama nii ajaloolist ebavordsust (nt
uuringutega kinnitatud tthiskonna negatiivset suhtumist LGBT+
inimestesse tihiskonnas) kui ka identiteedikategooriate volatiilsust.

Analiitisides 2010-ndatel ilmunud angloameerika LGBT+
vananemisuuringuid, on Sue Westwood (2020) toonud vilja
uurimisvaldkonna kuus levinumat viga, mis kahandavad uuringute
usaldusvidrsust ja tipsust: 1) LGBT+ initsialism @thtlustab mitmekesised
rithmad ja tihine koondnimetus nivelleerib vastanduvad kogemused
nihtamatuks; 2) LGBT+ uuringutes on geimehed tileesindatud ja koik
teised seksuaal-, aga eriti soovihemusrithmad alaesindatud; 3) seksuaalsus
on temaatiliselt ileesindatud, jittes varju soostereotiitipidest tulenevad
sotsiaalsed probleemid; 4) vajaka on intersektsionaalsest analtiiisist ehk
rahvusliku ja rassistatud kogemuse arvestamisest; 5) puudu jiib soorollide
moju analiiiisist, eriti soolise iilemineku kogemuse arvestamisest; ja 6)
andmed esitatakse ebatipselt, ridkides LGBT+ inimestest, kaasamata
transinimesi. Uurimisvigade viltimiseks soovitab Westwood uurijatel oma
tegevust lihtuvalt uuringus osalejate mitmekesisusest ja uuringu-
eesmirkidest analiitisida ning LGBT+ inimeste eri alarthmade virbamist
uuringutesse teadlikult planeerida.

Olen piitidnud iilaltoodud levinud uurimisvigadest hoiduda, kuigi
soorollide ja stereotiitipide moju ei joonistunud IQAF-i uuringus piris
selgelt vilja. IQAF-i projekti Poola uurijad Joanna Mizieliriska ja Agata
Stasiriska (ilmumas) aga intervjueerisid 31 inimest, kellest 13 olid
transinimesed, ning kirjutasid kogutud materjali pohjal eraldi
transsoolisuse kogemusele keskenduva artikli. Mizieliriska ja Stasiriska
analtitisivad, kuidas Poola 50-aastased ja vanemad transinimesed oma
identiteeti viljendavad — kas niitavad voi varjavad —, s6ltuvalt suhetest
perekonnaga, nt elades kodus pereemana ja kodust viljas transmehena voi
vottes avalikult transinimeste nimel sdna parast abikaasa surma. Vorreldes
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Poolaga, kus transinimeste tervishoid on ithemaotteliselt patologiseeriv ja
1995.-2025. aastani pidid transinimesed oma vanemad kohtusse kaebama,
et muuta isikudokumente ja saada luba kasutada soolise iileminekuga
seotud tervishoiuteenusi, on sooline {ileminek Eestis mirkimisviirselt
lihtsam, kuid mitte kerge (Barbo, 2025). Kui geide ja lesbide laiemat
aktsepteerimist mirgib abieluvordsus, siis transinimeste stigmatiseerimine
on USA-s ja Uhendkuningriigis kasvutrendis (Pearce et al., 2020).

IQAF-i projekti vastutav uurija ning kiimmekond aastat LGBT+
inimeste vananemist ja dementsusekogemusi uurinud Linn Sandberg
(ilmumas) kirjutab projekti kiigus kogutud intervjuude p&hjal
polvkondadevahelisest kviirisuhtlusest Rootsis. Sandbergi intervjueeritud
geimeestel, kellel pole bioloogilisi lapsi, voivad lihedased suhted olla
soprade lastega voi hoopis soovivad nad olla tugiisikuks noorematele
geidele. Veel selgus Sandbergi intervjuudest, et perekond ja lapsed voivad
olla toeks ja eeskujuks kapist vilja tulemisel. Sandbergi intervjueeritavate
silmis on parema tuleviku kindlustamiseks oluline hoida sidet nooremate
polvkondadega, kellega suhtlemine muudab tuleviku kiegakatsutavamaks.

Teisest kiiljest: vahest pole pohjust eeldada, et LGBT+ inimeste
tulevikuvisioonid peaksid tilejidnud elanikkonna omadest tugevalt
eristuma voi lihtuma just seksuaalsest erinevusest? May Chazan ja Melissa
Baldwin (2021) on vilja toonud, et akadeemiline uurimus LGBT+
inimestest on tihti tilearu kaldu ohvrinarratiivide poole, mis LGBT+
vananemisuuringutes tuleb liigsest tihelepanust LGBT+ inimeste
libikukkumisele n-6 eduka vananemise cis-heteronormatiivsuse kontekstis.
See omakorda jitab varju kogemused, kuidas on piiravate normide kiuste
hakkama saadud (76:d., 1k 76-77, 81). Dustin Goltz (2009, Ik 576) leiab
uurimuses noorte geide ja lesbide vananemis-visioonidest, et kuna czs-
heteronormatiivne tihiskond kujundab LGBT+ inimeste tulevikuvisioone
vastavalt soolisele kuuluvusele, on ootuspirane, et LGBT+ naised nievad
tulevikku rohkem perekesksena ja mehed tiksildasena. Lisaks peitub Goltzi
(2009, Ik 582) silmis LGBT+ inimeste czs-heteronormatiivsusega
assimileeruvates eluvalikutes soov olla tildiselt arusaadav, mitte jiida
erinevuse pohjal mistifitseerituks. Cis-hetero-normatiivsed arusaamad
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omakorda peegeldavad seksuaalvihemus-kogukondade polvkondlikke
16hesid: vanematele inimestele ei nihta kohta noorte tiritustel — pidudel,
aktivismis — ega isegi kapist vilja tulemise lugudes (Jones, 2011, lk 248).
Seepirast toob Rebecca Jones (2011, 1k 251) vilja, et cis-hetero-
normatiivsust tuleks rohkem teoretiseerida, sest sellega peavad suhestuma
koik, olgu siis joondudes, vastandudes voi pahuksisse sattudes.

Uks voimalus, mida kasutangi siinses artiklis LGBT+ inimeste
kogemuste spetsiifika analiiisimiseks, on toetuda Elizabeth Freemani
(2010, Ik 4) sonastatud krononormatiivsuse moistele, mille pohjal
viljendub heteronormatiivus elukaare jooksul ithiskondliku lineaarse
ettekirjutusena selle kohta, millal peab inimene abielluma, lapsed saama
v0i dra surema. Krononormatiivsus seob tuleviku eelkdige noorte ja
reproduktsiooniga, mis omakorda muudab LGBT+ inimeste irdumise
ajanormist monel puhul kviiriks (Jandrié, 2025, Ik 2). Sotimaal samast
soost paare uurinud Dora Jandri¢ (2025, 1k 3, 5) leiab, et kviiri
vananemise kogemust eristab heteroseksuaalsetest kogemustest
kombinatsioon ajaloo- ja olevikusiindmustest, mis ei pruugi
krononormatiivsusele vastanduda, vaid voivad kulgeda sellega paralleelselt.

LGBT+ inimeste vananemisuuringutes on oma koht
kvalitatiivsetel ja kvantitatiivsetel uurimisviisidel, kuid koige tipsemaid
tulemusi annaks kahe kombineerimine. Seepirast on viga oluline kaasata
LGBT+ inimesi suurtesse uuringutesse, et teada saada, kas ja missugused
spetsiifilised toimemehhanismid ja vajadused on ajalooliselt ja jitkuvalt
rohutud tihiskonnagrupil. Kvalitatiivne uuring, nagu IQAF-i projekt, voib
olla abiks edasiste kvalitatiivsete uuringute ettevalmistamisel ning annab
voimaluse k6lada marginaliseeritud rithma individuaalsetel hiiltel ja
lugudel, mida mujal on harva kuulda.

4. Eesti LGBT+ inimeste minevikust ja olevikust

Rahvusvaheliselt vananemisuuringute kviirimisele hoo sisse litkanud
artiklis kiisivad Linn Sandberg ja Barbara Marshall (2017), kuidas kviirida
vananemisuuringute valdkonda tervikuna, mitte ainult suunata LGBT+

uuringutes eraldi tihelepanu vanemaealistele inimestele. Kuivord
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heteroseksuaalsete inimeste tulevikuvisioone Eestis uuritud pole, ei saa
6elda, mil miiral erinevad nende tulevikunigemused LGBT+ inimeste
omadest. Euroopa Liidu Péhidiguste Ameti (FRA) uuringud niitavad, et
viimastel aastatel on Eesti LGBT+ inimesed kogenud varasemaga vorreldes
monevorra vihem diskrimineerimist ja vigivalda (FRA, 2024).
Tdenioliselt kohalduksid Euroopas v6i mujal maailmas ldbi viidud
LGBT+ vananemisuuringute tulemused (nt Fredriksen-Goldsen ez 4/.,
2022) Eestis vaid osaliselt, kuivord nendes peegelduvad korraga uuringus
osalejate minevikukogemused ja olevikusituatsioon, mis riigiti erinevad.
Niiteks 1980.—1990. aastate aidsiepideemia tagajirjel surid USA-s ja
mitmel pool mujal terved sdpruskonnad ning tihiskondlikult
hibimargistati haiguse levikus eriti biseksuaalseid inimesi (¢b7d., 2022, Ik
139). Samas aitas liine kogemus Eestis haiguse levikut ka meestega
seksivate meeste seas efektiivselt ennetada kuni 2000. aastani, kui HI-
viirusest sai Eestis hoopis heroiinisdltuvuse jarsu kasvu kdrvalepideemia
(Seinberg, 2021).

LGBT+ inimeste tihiskondlikku kogemust eristavad hetero-
seksuaalse enamuse omast seksuaalsust ja soolisust piiravad seadused ja
stereotiiibid. Enamik 50-aastastest ja vanematest Eestis elavatest inimestest
miletab kuni 1992. aastani kehtinud meeste homoseksuaalsust
kriminaliseerivat pederastia paragrahvi (§ 118), mis segas kokku
vigivaldsed ja nousolekupohised seksuaalsuhted meeste vahel (Poldsam,
2024). Sooline tileminek oli Noukogude Eestis kiill vihemalt 1970.
aastatest voimalik, kuid noudis transinimestelt soolise iilemineku varjamist
(Poldsam & Arumetsa, 2023). Taasiseseisvunud Eestis reguleeris kuni
2025. aastani soolist tileminekut 1998. aasta sotsiaalministri kaskkiri, mis
sidus meditsiinilise soolise tilemineku juriidilisega ja eeldas transinimestelt
binaarse soolise identiteedi toestamist arstlikule komisjonile, mille
libimine oli transtervishoiuteenuste saamise ja isikuandmete muutmise
eeldus (Arumetsa, 2022, uuest korrast vt Barbo, 2025). Seksuaalsuse ja
soolisuse pohjal diskrimineerimist hakkasid reguleerima soolise
vordoiguslikkuse seadus (vastu voetud 2004. aastal) ja vordse kohtlemise
seadus (vastu voetud 2008. aastal), mida on jirjest tiiendatud. 2014. aastal
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voeti vastu 2016. aastal kehtima hakanud sooneutraalne, kuid
rakendusaktideta kooseluseadus (vt Eesti LGBT Uhing, 2021;
kooseluseaduse olulisusest vt Aavik ez 4l., 2016). 2023. aastal voeti vastu
abieluvordsuse ja kooselu-seaduse rakendusaktid, mis kehtivad alates 2024.
aastast. Kuigi 35 aasta jooksul on seksuaal- ja soovihemuste spetsiifilisi
vajadusi arvestavaid seadusi tulnud juurde, niitab meediatekstide analiiiis,
et avalikus diskursuses on LGBT mirksona jirjepidevalt kasutatud
poliitilise vastanduse loomiseks, vaigistades LGBT+ inimesed kui
individuaalsed subjektid (Kuusik, ilmumas).

5. Uurimismeetod ja valim

5.1. Intervjuud
Eesti LGBT+ inimeste vananemis- ja tulevikuvisioonide uuring on osa
Sodertdrni tilikooli juhitud teadusprojektist IQAF, mille uurimismeetodi
to6tasime vilja kolme riigi uurijatega — kaheosaline intervjuu ja selle
stsenaarium —, kuid iga riigi uurijad lahendasid tihiselt piistitatud
eesmirgid vastavalt oma voimalustele. Julgustamaks LGBT+ inimesi
rohkem tulevikust ja vananemisest motlema, koostasime projektitiimi ja
rootsi kviirikunstniku Sam Hultiniga grupiintervjuuks looviilesanded,
mis omakorda valmistasid uuringus osalejad ette individuaalintervjuuks.
K&ik uurijad said uurimismeetodite kooskolastuse oma tilikooli
eetikakomiteelt ja koik osalejad esinevad pseudoniitimiga.
Intervjueeritavate otsimiseks kirjutasin kuulutuse, mille saatsin
kirjana edasi tuttavatele potentsiaalsetele uuringus osalejatele, ning
kuulutus ilmus portaalis Vikervaade®, mida jagasin Facebooki Eesti LGBT
gruppides. Kolm-neli osalejat jagasid minu kutsungit oma tuttavatega, kes
tinu isiklikule vahendamisele ndustusid uurimisprojektis osalema.
2024. aasta aprillist 2025. aasta jaanuarini intervjueerisin Eestis kokku
21 inimest, kellest 15 osales grupi- ja individuaalintervjuul, Gilejidnud
kuuega tegin vaid individuaalintervjuud. Tallinna grupiintervjuud toimu-

#*Osale 50+ vanuste LGBT+ inimeste uuringus. 10. aprill 2024. https://vikervaade.ee/osale-50-
vanuste-Igbt-inimeste-uuringus/.


https://vikervaade.ee/osale-50-vanuste-lgbt-inimeste-uuringus/
https://vikervaade.ee/osale-50-vanuste-lgbt-inimeste-uuringus/
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sid Eesti LGBT Uhingus, tiks intervjuu oli inglise keeles ja teised eesti
keeles. Tartu grupiintervjuu toimus Tartu tilikooli ruumides eesti keeles.

Grupiintervjuule palusin koigil tulla kahe esemega, millest tiks
simboliseeriks midagi, mida votta endaga tulevikku kaasa, ja teine midagj,
mida jitta selja taha. Grupiintervjuu sissejuhatavas ringis tutvustas igatiks
kaasavoetud esemeid ja kunstnik Alana Proosa, kes oli Eesti loovtoode
projektipartner, pildistas esemed korvalruumis tiles, et teha neist kodulehel
niitus’. Kui Poolas ja Rootsis jitkus grupiintervjuu visuaalsete
looviilesannetega, kus kunstiopetaja juhendamisel tehti nii loovkirjutamise
kui ka assamblaazide td6tuba, siis Eesti rithmades viisin kokkulepitud
loovkirjutamisiilesanded ise libi ega kaasanud kunstiopetajat. Uksteist
Eesti uuringus osalejat tegid koduse kirjaliku tilesande, iiks tegi maali ja tiks
kollaaZi, mis toetas individuaalintervjuudes isiklikumat lihenemist.
Kirjalikke tilesandeid ma ei analiiiisi, kuivord selle kiigus tuleksid esile
andmed, mis voiks votta osalejatelt anontiimsuse.

2-3 tundi kestnud grupiintervjuud helisalvestasin ja filmisin, et
mitte kedagi transkriptsioonis segamini ajada. Videod kustutasin pirast
vestluste transkribeerimist. 40 minutist kuni kolm ja pool tundi kestnud
individuaalintervjuud helisalvestasin ja transkribeerisin.
Transkribeerimisel kasutasin tekstiks.ee (Olev & Alumie, 2022) ja
TurboScribe’i robotite abi ning pooled grupi- ja pooled
individuaalintervjuude salvestised transkribeerisid kaks assistenti.

Molema intervjuu kiisimuskavad olid ildjoontes samad, kuid
grupiintervjuudes arutleti itheskoos vaid osa kiisimuste iile,
individuaalintervjuul oli rohkem aega peatuda isiklikul tuleviku- ja
vananemisperspektiivil. Uuringu eesmirk oli teada saada, millisena
nihakse oma tulevikku ja vananemist ning mis moju on osalejate senisele
elule ja tulevikuvisioonidele avaldanud seksuaal- v6i soovihemusgruppi
kuulumine. Kiisimused jaotusid kolme teemarithma: 1) unistused ja
hirmud; 2) tervis, sissetulek ja muud sotsiaalsed vajadused ja viljakutsed

’Imagining Queer Aging Futuresi koduleht http://www.iqaf.cu.


http://www.iqaf.eu/
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ning nendeks ettevalmistamine; 3) LGBT+ inimeste vordsete diguste ja
kogukonna aktivismi roll.

Alljirgnevas analiitisis keskendun esemete juurde ridgitud
lugudele. 21 osalejast tutvustasid siimbolobjekte koik 15 grupiintervjuudel
osalejat ja neist, kes andsid vaid individuaalintervjuu, vottis simbol-
objektid kaasa tiks, kolm kirjeldasid oma tuleviku- ja minevikustimboleid
objektita ning kaks ei vastanud kiisimusele selle kohta, milliseid kogemusi
voi tundeid nad tahaks selja taha jitta voi tingimata kaasa votta. Moned
osalised votsid kaasa ainult ithe simbolobjekti, mistottu kujunes, et
tulevikku taheti rohkem kaasa votta kui maha jitta (vt loovmeetoditest
tulevikuvisioonide uuringutes nt Goltz, 2009; Jones, 2011, 2016).

5.2. Uurija positsioon

Kuigi olen ka varem intervjueerinud sama vanuserithma LGBT+ inimesi,
intervjueerisin selles projektis tthe erandiga koiki esimest korda. 13
osalejaga olin LGBT+ kogukonna iiritustelt ja mujalt kasvoi pogusalt
tuttav. Et uuringus osalejad tundsid mind eelkoige kviiriajaloo uurija ja
avalikult lesbinaisena, siis juhtus ka, et mind kisitleti kui aktivistide
esindajat, kelle kaudu tinada koiki, kes aitasid kaasa abieluvordsuse
saavutamisele.

Intervjuude tegemise ajal olin 34- ja 35-aastane, seega uuringus
osalejatest vihemalt 15 aastat noorem, mis tekitas minu ja osalejate vahele
nende jaoks selge distantsi, kuna ma ei saa miletada noukogude aega, mis
miiras osa nende kujunemisaastate kogemusest. Voimalik, et minu
identiteet takistas pikemaid arutlusi sellest, miks mitmed intervjueeritavad
hoiduvad t66kaaslaste, monikord pereliikmete voi tuttavate ees kapist vilja
tulemisest, arvestades, et seda teemat kisitleti vaid pogusalt.

5.3. Osalejad

Uuringus osalejad olid stindinud vahemikus 1948—-1974: kolmteist osalejat
olid viiekiimnendates, kuus kuuekiimnendates ja kaks
seitsmekiimnendates eluaastates. Uheksa osalejat identifitseeris end
mehena, seitse naisena, kaks mittebinaarsena, tiks transnaisena ja tiks
intersoolise transmehena ning tiks ei sonastanud intervjuus Gtheselt
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mbistetavalt ei oma soolist ega seksuaalset identiteeti. Selgelt sonastasid
oma seksuaalse orientatsiooni biseksuaalsena kaks naist ja iks mees, lesbina
viis naist, geina seitse meest, aseksuaalsena {iks mees ja panseksuaalsena tiks
mittebinaarne inimene, iilejidnud neli ei sonastanud oma seksuaalset
identiteeti. Kuusteist osalejat olid eestlased, iilejainud viis olid pirit mujalt
Euroopast ja Venemaalt.

Nagu ilmnes Sue Westwoodi (2020) kriitilisest tilevaatest LGBT+
inimeste vananemisuuringute kohta, oli ka Eestis kdige holpsam leida
osalejaid paiksooliste meeste seast. Uldse ei dnnestunud uuringusse kaasata
Eestis stindinud vene keelt emakeelena konelevaid osalejaid, mida piitidsin
tasakaalustada teistest riikidest pirit osalejatega, kes olid Eestis elanud 2
37 aastat, mistottu kasutan libivalt intervjueeritud Eesti LGBT+
inimestest ridkides libivalt suurt algustihte. LGBT+ identiteedi-
kategooriad ei istunud koigile osalejatele thtmoodi, sest monel korral
sooviti neist kas tiielikult hoiduda véi tunti end ebamugavalt kahe
kategooria vahel, mis niitab, kui oluline on anda ruumi erinevatele
identiteedikategooriatele.

Biseksuaalsete inimeste vananemist uurinud Rebecca Jones (2016,
lk 97) on kirjutanud, et sageli seksuaalsed eelistused ja seda tihistavad sildid
muutuvad elu jooksul ning ménikord ongi enda seksuaalse identiteedi
sonastamine markimisviirne muutus inimese enesekuvandis. Ingliskeelses
keeleruumis, eelkoige USA-s, nimetatakse 20. sajandi vanemate LGBT+
inimeste polvkondi 1969. aasta Stonewalli rahutuste jirgi nihtamatuks
polvkonnaks (siindinud 1934 v6i varem), vaigistatud polvkonnaks
(stindinud 1935-1949) ja praidipdlvkonnaks (stindinud 1950-1964),
kellest koige rohutumaks peetakse vaigistatud polvkonda, kuhu kuulujad
joudsid oma mittenormatiivse identiteedi sonastamiseni viis aastat
vanemana kui kiilgnevad polvkonnad (Fredriksen-Goldsen ez a/., 2022, 1k
138-139, 148). Eestis kiill voidi 1980-ndatel mingil méairal teada ldine
geide ja lesbide litkumisest, kuid siinseid inimesi need arengud otseselt ei
puudutanud enne riikliku iseseisvuse taastamist, paljusid veel hiljemgi.
Seega on Eesti uuringutes osalejate seksuaalne ja sooline enesemdiramine
isedranis tihenduslik, kuivord LGBT+ initsialismi alla jidvad identiteedid
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olid kuni 1990-ndateni them&tteliselt negatiivsed ja nende positiivseks voi
afirmatiivseks kujunemise kiigus pole liine kollektiivseid LGBT+
identiteete mirkivatele sonadele tiksikisikul lihtne tihendusi leida, seda
enam, et poolte osalejate kokkupuude LGBT+ gruppidega oli pigem
juhuslik.

Uhel grupiintervjuul ja hiljem paaril individuaalintervjuul piiiidsid
moned mehed sénastada, mis vanusest liheb n-6 veelahe, kes kuulub
noukogude aja ja kes pigem taasiseseisvusaja polvkonda. Leiti, et parast
1971. aastat stindinud ehk need, kes olid 1991. aastal 20-aastased voi
nooremad, kuuluvad uude pdlvkonda. Kuigi lugudest ei selgunud, et
meeste elukaared oleksid 1980-ndatel ja 1990-ndatel oluliselt erinenud,
toodi vilja, et taasiseseisvusaja polvkond sai rohkem osa geiklubide
kollektiivsest kuuluvusest, kuhu vanemad enam nii histi ei sobitunud.
Naissoost osalejad ei arutanud polvkondlike erinevuste {ile — peaaegu
tihelgi paiksoolisel naisel polnud lesbisuhteid ja monel juhul ka
mitteheteroseksuaalset eneseidentiteeti enne 1990. aastat, pigem tekkis see
alles nullindatel voi hiljem. Miks meeste ja naiste seksuaalne
enesemiiramine ja homoseksuaalsed suhted sooti nii erinevalt kulgesid, ei
tule uuringust vilja, kuid ka minu varasem uurimist66 kinnitab sama
suundumust (nt Poldsam & Arumetsa, 2023). Hilis-noukogude Eestis oli
avalik ruum meeste domineeritud ja pakkus voimalusi aktiivseks
suhtluseks, samas kui naiste elu oli t66 korval tihedalt seotud pere ja
koduga (vrd Ross, 2018).

Neljast intervjueeritud transinimesest kaks on soolise tilemineku
protsessi kdigus muutnud nime ja ridkinud viljaspool lihedaste ringi oma
transidentiteedist. Kolmel neljast transinimesest on lapsed, tihel ka
lapselaps ja koik neli on pikaaegses paarisuhtes naise voi mittebinaarse
kaaslasega, kaks on abielus. Nad koik on joudnud transsoolise enese-
miiramiseni 50-aastaselt voi vanemana. Teistes riikides on transinimesed
pohjendanud oma soolist tileminekut vanemas eas nii riikliku
tileminekuprotsessi muutumisega, paranenud teadlikkusega soolisest
mitmekesisusest kui ka s6ltumatusega perekonnast, kui lapsed on kodust
dra kolinud (Jénson & Siverskog, 2012; Siverskog, 2015).
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Lastel ja lastelastel, monikord ka 6vede peredel oli tildisemalt Eesti
osalejate tulevikuvisioonides oluline koht. Seitsmel osalejal polnud tihtegi
last, tilejadnutel olid lapsed, sealjuures neljal naisel ja tihel mehel on neli last
ning kaks kasvatavad elukaaslase lapsi. Kaks meest viljendasid soovi, et
nende lapsed ei peaks seaduse kohustust jirgides nende eest hoolitsema,
kuna nad pole oma lapsi kasvatanud. Ulejiinud osalejad on oma lastega
isna aktiivses suhtluses.

Perekonna ja soprade korval oli pooltele uuringus osalejatele
oluline kuuluda ménda LGBT+ kogukonna gruppi, nagu Vikerlaste koor
(vt Davidjants & Raju, 2025), Eesti Nahkmeeste Selts, Eesti Transinimeste
Uhing, Eesti Geikristlaste Kogu, aga ka osaleda Q-Space’i iiritustel voi
teistel kultuuritiritustel, praididel ja demonstratsioonidel ning kiia
geibaarides ja -saunades. Eesti LGBT+ kogukond on viike, nii et
organisatsioonid, ettevotted ja kohtumispaigad on omavahel tihedalt
seotud, mis muutis osalejate leidmise monevorra lihtsamaks. IQAF-i
uuringus domineerivad nende LGBT+ inimeste hiiled, kes otsivad
suhtlust kogukonnaga ja on tihiskondlikult aktiivsed, samas ei ulatunud
ma kuigivord nende inimesteni, kes v6ivad olla kiill homoseksuaalsed voi
transsoolised, kuid ei jilgi LGBT+ infokanaleid.

6. Tulemused ja arutelu

6.1. Siimbolobjektidega jutustatud mineviku- ja tulevikulood

Uuringus osalenud LGBT+ inimeste tulevikuvisioone avades toetun
peamiselt siimbolobjektide juurde ridgitud lugudele, mis annavad hea
tilevaate vestlustes esile kerkinud teemadest. Seejirel analiitisin voimalikke
pohjuseid, et vilja selgitada, miks just need teemad vilja joonistusid ja mida
voiks sellest jireldada.

Uldistavalt voib 6elda, et minevikku tahetakse jatta rohuvad
tunded, mida on p&hjustanud ranged tihiskonnanormid. Noukogude
ajaga oli otseselt seotud kolm eset, mida osalejad nimetasid veneaegseks.
Geimees Jaagup (52) kommenteeris ndukogudeaegset kella: ,,[m]e koik

teame, kuidas suhtuti siis homoseksuaalsetesse inimestesse. Ja selle
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tagajirjel olen mina oma iha pidanud alla suruma. Ja edaspidi on ka minu
suhtlemine suhteliselt olnud mitte just kdige parem. Ka geimees Hendrik
(53) kirjeldas néukogude aega: ,,[t]akkajirgi moeldes vastik nome aeg. |[...]
[M]a loodan, et see hall ja tihetaoline aeg ei tule kunagi tagasi.“ Noukogu-
de aja milestusi voimendas monevorra Venemaa sdda Ukrainas, mis tekitas
hirmu, et Venemaa vigivaldne reZiim v6ib Eestisse naasta. Selle taustal
radkis tulevikust biseksuaalne naine Mari (53), avaldades lootust, et Eesti
iseseisvus piisib: ,,[E]lukaaslane ridgib mulle aeg-ajalt, lihme siit 4ra Kana-
dasse, siin on nii ohtlik. [...] Aga mina ei nie oma elu viljaspool Eestit.«
Vaimse tervise probleeme, mida pohjustas homofoobne iihis-
kondlik foon, siimboliseerib niiteks lesbinaise Anne (50) jaoks veinipudel:
»Alkoholiga mul on selline kirglik suhe olnud piris pikalt ja ntitid jirgmine
nidal saab kaks aastat, kui ma enam ei joo tildse. Eks ta oli histi palju selles
vanas elus nagu see, mis aitas seda nii-Gelda kapis olemist tuimestada.“
Biseksuaalse naise Julia (58) peenes paberis Sokolaadikomm siimboliseerib
seda, et ,,[t]ihti just me jidme kinni vilimusse. See toob kohest rahuldust,
naudingut. [...] Ma arvan, et ma olin viga kinni selles. [...] Viimased
suhted, mis mul on olnud — ma olen praegu juba kolm aastat tiksi —
pohinesid ka sellel vilisel. [...] Ma olen alati aktsepteerinud ennast, aga
praegu ma viirtustan elu hoopis teistmoodi.“ Piiburiista kommenteerides
mirkis intersooline transmees Kert (54), et ,.ei ole 13 aastat {ihtegi suitsu
teinud ja ei tee ka. Nii et see ongi see asi, mis, mis jiib minevikku totaalselt.
Nagu see samane inimene, kes oli hiddas, sest et hidas ma ka enam ei ole.“
Kuna umbes kolmandik osalejatest kuulub Eesti geikristlaste
laiendatud gruppi, votsid kolm osalejat kaasa kristlusega seotud eseme.
Niiteks riikis lesbinaine Roosi (67) korraga minevikust ja tulevikust: ,Ma
jitan maha inetu pardipoja loo oma elus. [K]uni oma elukaaslasega
tutvumiseni oma siidames, hinges tundsin end umbes nii, vaatamata
koigile oma saavutustele. See oli viga raske aeg. Aga pirast seda — see on
olnud suur muutus! - votsin endaga igaveseks Uue Testamendi.“ Geimees
Harri (63) ridkis 1990-ndatel Prantusmaal Taizé kloostrist kdimisest: ,,See
oli minu spirituaalne drkamine. Muidugi ma olin kristlane varem ka —
tiheksateistkiimnendast eluaastast, aga see oli rohkem vihast néukogude
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voimu vastu kui mingi viga kristlaseks olemine. Noore inimese méll. [...] -
[K]irikus oli selline kambavaim ja vaimsus. See [drkamine] on see, mida ma
tahan votta kaasa teistele meeldida tahtmise asemel.

Igal osalejal polnud tihte konkreetset asja, mida tahaks maha jitta.
Niiteks aseksuaalne mees Alex (51) kirjeldas asju kui ahistavat koormat ja
soovi sellest lahti saada: ,Mul on kodus ikka meeletult palju asju elu
jooksul kogunenud. Eile kiisin just tiikal miitimas — mingi 106 euri sain ja
asjadest ka lahti. [...] Aga reaalselt ma suren kunagi niitid dra. Miks ma
peaks tahtma, et keegi peaks minu asju koristama.“ Asjadest enam tahtis

geimees Marten (62) maha jitta rasked tunded:

[E]ga surilinal taskuid ei ole! [...] Ma tahaks minevikku jitta stititunde [...]
lihedaste ees, kes on voib-olla sinule pannud mingid lootused, unistused, mis ei
ole voib-olla sinu unistused, aga sa ei ole suutnud neid tiita, ei ole ennast
tdestanud voi midagi saavutanud. Uks on lapsed kindlasti. Mulle tundub, et kui
meie tihiskonnas riigitakse geipaaridest ja sellest, kas nad voivad saada lapsi voi
ei voi. Seda peetakse lihtsamaks, kui see on.

Kui Martenit vaevasid tegemata teod, siis osa osalejaid suhtus minevikku
kergemalt. Kaie (71) titles, et ,Lihtsalt minevik on olnud, aga ma ei saa
oelda, et seal oleks midagi sellist, mis vajaks otseselt mahajitmist. On asju,
mis on lihtsalt maha ja4nud, millega mul pole mingit probleemi enam.*
Kuigi vaid moningates iilaltoodud tsitaatides kirjeldatakse homo-
foobiakogemusi, siis raskusi suhetes lihedastega, tihiskondlike ootustega ja
seelibi iseendaga pohjustasid enamjaolt pinged seksuaalsete ja sooliste
normidega sobimatuse pirast. Pingete mahajitmise soovi toetasid
omakorda tulevikku kaasa voetavate siimbolobjektide lood, mis rohutasid
vaimse tervise heaolu ja vaimsuse tihtsust. Rohkem kui poolte osalejate
jaoks oli tulevikule mé&eldes koige olulisem olla koos abikaasa voi elukaas-
lasega. Geimees Risto (50) ridkis kooselusormuse juurde, et tahtis niitid,
kui seadus lubab, oma 23 aastat kestnud kooselu registreerida abieluks:

[M]inu jaoks on tihtis see riiklik kinnitus sellele, mis meie vahel on. [...] Ma
olen pirit suurest perest, vanemad elasid armastuses kuni isa surmani. Mu 6ed
on abielus ja minu jaoks on see loomulik osa, et kui sa leiad selle tihe inimese,
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kellega sa tahad elu I6puni koos olla, siis te solmite abielu, sest et see lihtsalt
kuulub selle traditsiooni juurde.

Uhe teemana kujunes vilja unistus igas mottes vabast ajast, et olla loov,
muretum ja endast iha teadlikum. Seda stimboliseerisid niiteks
maalipintsel ja midngutoos, nagu ka vaimsusega seotud esemed.
Mittebinaarne Sam (57) rddkis: ,, Tulevik on keeruline kiisimus, kuna
eelistan elada hetkes. [...] Selles [teadveloleku ajakirjas] ridgitakse, kuidas
olla kohal ja endast teadlik, ja loovusest ja muretutest paevadest, kus pole
kiirustamist. [...] [M]u parim s6ber t6i mulle méned numbrid, kui mul
tekkisid mitte-kuigi-meeldivad tunded, stressitunded. [...] Lood pakuvad
tuge — tunnen end mones loos dra.“ Iseolemise vabadusest kui
pohiviirtusest ridkis ka Hendrik (53), kommenteerides talle disainitud
sormust: ,,See sormus on ainulaadne, nii nagu me koik, olenemata
igasugustest [...] nahavirvidest, seksuaalsusest ja ma ei tea millest, mida
piititakse meile kuidagi peale suruda. Sa suudad jiida iseendaks.“

Mitmed osalejad pidasid viga tihtsaks suhtlusvorgustikku, niiteks
mittebinaarne Ariel (52) riikis, et on mitmel pool Euroopas elades
teadlikult arendanud ja hoidnud suhteid pere ning eri riikides elavate
heade sopradega, et tal vanemas eas oleks toetav suhtlusvorgustik. Alexi
(51) nutitelefon stimboliseeris suhtlusvajadust: ,, Tegelikult telefon on
kommunikatsioonivahend, ja samas to6vahend. Kui aga midagi postitad ja
seda jagatakse, tekib mingi arusaam, minu métted jouavad siis teisteni.
Mul ei ole ilma telefonita elu praegusel hetkel — ma oleks infost viljas.
Samahisti surnud.”

K&ige olulisem materiaalne objekt, mida enamik osalejaid mainis,
oli kodu. Intervjuudest selgus, et kolmveerand osalejatest on oma
kodukinnisvara (kaas)omanikud. Maja ehitamine v6i kolimine oli pooleli
neljal osalejal. Vihemalt kaks inimest on investeerinud kinnisvarasse ja
mitmel on rohkem kui tiks kinnisvaraobjekt kas ainuomanikuna voi
kellegagi kahasse. Uks potentsiaalne osaleja ei joudnudki intervjuudele,
kuna kokkulepitud aegadel oli tal tarvis olla oma maja ehitusel. Isegi kui
korter, maja voi suvila pole suure turuviirtusega tombekeskuses voi
hiilgavas korras, tagab kinnisvara vajaduse korral teatava majandusliku
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paindlikkuse, mis sidus kodu erinevate tulevikustsenaariumitega. Geimees

Kaarel (66) tutvustas oma votmekimpu:

[Linna] korteri voti, mis ma juba 30 aastat tagasi ostsin 4ra Venemaale mineva
sojavielase kiest, sel aastal kui Vene [...] sojavigi lahkus, 1994. Sellega on viga
palju ilusaid milestusi [...] paljude sopradega — need votaks kiill koik
[tulevikku] kaasa.[...] Ja teine voti on siis see talumaja, mille ma 12 aastat tagasi
ostsin. Ja ma ei olnud endale kunagi nagu lubanud teadvusse, ma arvasin, et ma
kunagi seda ei saa. Aga siis mu tark drimehest vend tegi selgeks, et ma saan
endale selle osta. [...] Ma tegelikult eluaeg olen ilusast maakodust unistanud [...]
Ja ma olen viga dnnelik seal. Ja kolmas voti on uus [linna] korter, sest vana jii
liiga viikseks meile kahele. [...] Mu elukaaslane tuleb Eestisse suvel ja tema kaks
laevakonteineri tiit asju. [...] Me oleme otsustanud, et me teeme seda, ei jita
maha midagi, ta ei jita oma elu maha ega viska ira. [...] See, mis ma kaasa votan,
eks ole, on suured, ilusad, puhtad majad ja korterid. [...] Muidugi, viimane voti,
mis koiki neid ithendab, on mu auto[véti], mis on minu vabadus litkuda igal

pool.

Kaarlile simboliseeris votmekimp juba kindlustatud tulevikku, hiid
suhteid lihedastega ja lootust, et senisest mirksa viiksema t66koormusega
elu voib olla parasjagu rahulik ja ponev. Seevastu lesbinaine Marta (52)
kirjeldas oma votmekimpu nukruse ja lootusega:

Need on mu Venemaa korteri votmed. Ma elasin selles korteris 17 aastat. See on
ikka seal alles. Seal on koik meie asjad. [...] Me pole seal enam [pirast 2022.
aastal lahkumist] kdinud — mul pole voimalik tagasi minna. Aga kui ma olin seal
korteris, elasin seal, oli see turvaline koht. [Ma ei] pidanud muretsema titiri
pirast, kuna see on minu oma. See oli kodutunne. Rohkem nagu piisiva kodu
tunne. See [tunne] voidakse iga kell dra votta, nii et omada kohta, mida kutsuda
koduks, on suur privileeg. Ja jah, tulevikku tahan minna tundega, et on
voimalik see kodutunne tagasi saada. Ei saa 6elda, et mul see praegu siin oleks,
aga oleks viga tore, kui see tunne tagasi tuleks.

Intervjuu ajal polnud Marta kodus saanud kiia tile kahe aasta, seda
kinnisvara ei saa miitia ega Gitirida, mis omakorda mojutas tema ja ta
elukaaslase igapievast elukorraldust. Enda stabiilsemat sisseseadmist Eestis
takistab Marta jaoks elukallidus, seda enam, et ka vilismaalased peavad
residentsuse sdilitamiseks maksma korgeid t66joumakse, samas kui
inflatsioon on tdstnud tiiiri ja koiki tarbimiskulusid, mis tekitab
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ebakindlustunnet. Kaarel polnud osalejatest koige joukam ega Marta
majanduslikult kdige haavatavam, kuid peaaegu koéik uuringus osalenud
mehed kas omavad enda kodu v6i on neil kodulaen peaaegu makstud,
samas kui naistest ja transinimestest vaid pooltel oli kinnisvara.

Stimbolobjektide lugudest joonistus histi vilja, et vananemis- ja
tulevikuvisioonides on koige olulisem roll kodul, elukaaslasel ja
suhtluskonnal ning tihiskondlikel normidel, mis méjutavad otseselt
inimeste heaolu. Silma paistis tildiselt viga hea teadlikkus vaimsest tervisest
ning pigem selged ajalised piirjooned keerulise mineviku ja parema
olevikuolukorra vahel. Alljirgnevalt analiiiisin neid leide kviiri
vananemise uuringute kontekstis.

6.2. Abieluvordsus kides — mida tulevikust veel tahta?
Intervjuudele andis optimistlikumat tooni virskelt kehtima hakanud
abieluvordsus, kuna kogu tihiskonda haaranud véitlus selle nimel kestis
aastakimneid (P6ldsam & Arumetsa, 2023) ning seda peetakse itheks
peamiseks LGBT+ inimeste vordsete diguste niitajaks ja heaolu tagajaks
(Aavik et al., 2016; Drabble ez al., 2021). 21 osalejast oli varem samast
soost partneriga abielu s6lminud kolm osalejat, kuid 2024. aastal abiellusid
mulle teadaolevalt neli osalejat. Samas ei tihenda seadustega tagatud
oiguskaitse muutust ithiskonna teadmistes. Ka moned osalejad rohutasid,
et homofoobiat on jitkuvalt tisna palju, mis viljendub homofoobsetes
viljatitlemistes ja torjuvas kiitumises ning LGBT+ inimeste nappides
representatsioonides ajakirjanduse ja kultuuri vahendusel. Kuigi leidus
arvamusi, et LGBT+ inimestest on meedias juba liiga palju juttu, pidasid
koik osalejad LGBT+ inimeste enda hiilt esindavaid ja 6iguste vajadusi
selgitavaid artikleid ajakirjanduses oluliseks aktivistide t66 saavutuseks.
LGBT+ inimeste spetsiifilise kogemusena on tisna levinud n-6
kviir ajaarvamine, mida iseloomustab teadlik sobimatus hetero-
normatiivsete ideaalidega, mis omakorda viljenduvad krononorma-
titvsuses (Freeman, 2010, lk 4). Sarnaselt Dora Jandriéi (2025, Ik 5, 12-13)
Soti samast soost paaride uuringus osalejatega, tekkisid ka Eesti LGBT+
inimestel uus tegelikkus ja kviiri ajaarvamine siis, kui nad tulid kapist
vilja, leidsid elukaaslase ning aktsepteerisid enda seksuaalset ja soolist
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identiteeti (nt Roosi, Anne, Jaagup, Julia), mis ei pruukinud juhtuda
korraga ega jirjest.

Samas ei ole kviiriaeg tingimata krononormatiivsuse vastand, vaid
on kulgenud sellega pigem paralleelselt. Eesti osalejate elus seisneb
krononormatiivne kulg selles, et rohkem kui pooled osalejad abiellusid vo6i
16id noorena heteroseksuaalse lastega pere, mis vois sobida, aga ka tekitada
pingeid ja enda vajaduste allasurumist, nt Annel tekkis alkoholiséltuvus.
Sarnaselt Jandrici (2025, lk 11) Gihe uuringus osalejaga piitidis nditeks
geimees Harri (63) kahekiimnendates teha endast koik oleneva, et kiituda
»nhormaalsena“, ja arvas, et ,,rikkus tthe noore naise elu, kui abiellus
temaga oma piitidluste nimel, kuid lahutas peagi. Seega voib arvata, et
tilaltoodud stimbolobjektide lood rohutavad ndukogude aega kui eriliselt
piiravat ka seepirast, et siis kehtisid jouliselt reglementeeritud
heteronormatiivsed ootused, mis pole siiani kadunud. Nguyen Tan
Hoang on sénastanud ka homonormatiivse ajaarvamise, mille alusel hilja
kapist vilja tulijaid haletsetakse, sest nende kaaslased ei nie kunagi nende
nooruslikku vilimust (Dinshaw ez 4/., 2007, 1k 183—184). Sarnast
kahetsust viljendas Jaagup, kes oli arvanud, et peab ,naisega kokku elama
ja pere looma. Ja samas, kui histi ma julgeks oma toelise armastusega
minna tinavale, hoides kiest kinni?*.

Milestus pikka aega kestnud réhuvast ajast, teadlikkus piiratud
tolerantsusest ja seadustega kehtestatud vordse kohtlemise nouetest
hoiavad LGBT+ inimesi tihti valvel voimaliku ettenigematu riinnaku
suhtes (Stoneman ez a/., 2020). ). Selline valvelolek pohjustab
vihemusstressi, mis omakorda v6ib tekitada mitmesuguseid haiguseid.
Valvelolek seisneb piitides kontrollida oma kiitumist, et viltida
konfrontatsioone, mida LGBT+ inimeseks pidamine voib kaasa tuua
(7bid., Ik 3). Korgendatud valveloleku seisundit pohjustab tiksikisikule
pandud kohustus struktuurse ebavordsuse ja stigmaga iseseisvalt toime
tulla, eriti kui inimene ei tunne end piisavalt turvaliselt, et imbritsevatele
oma LGBT+ identiteedist raikida (7bid., 1k 10).

Sellest perspektiivist vaadatuna voib tolgendada Eesti LGBT+
inimeste soovi elada tilejadnud elu vaikselt ja rahulikult gei, lesbi,
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biseksuaalse, aseksuaalse voi transinimesena kiillalt julge unistusena Eestist,
kus LGBT+ identiteedid on aktsepteeritud sarnaselt paiksooliste hetero-
seksuaalsete identiteetidega. Kuigi see mote voib tunduda tagasihoidlik voi
ilmselge, pole LGBT+ inimeste tunnustamine seni Eestis ega kusagil mujal
saavutatud ithiskondlik konsensus ega sotsiaalpoliitiline tulevikueesmark.
Enamik Eesti osalejaid viljendas hirmu s6ja laienemise ees, mille tagajirjena
kardetakse diguste dravotmist, tagakiusamist ja tildist tagasilangust
tthiskonna avatuses. Hirmudele vastuseismisel on LGBT+ inimeste
tugipunktiks lihedased, sobrad, suhtluskond ehk kodu ja privaatsfiir.

Kuigi 21 osalejast enam kui pooltel oli kogemusi LGBT+
kogukonna organiseeritud gruppidega, vottis uuringuperioodil osalejate,
vahendajate ja korraldajatena tiritustest voi tugigruppide tegevusest osa
vaid moni ning sedagi enamasti harva. LGBT+ kogukonna kuuluvus-
tunnet pakkus osalejatele, eriti transinimestele (nt Sam, Ariel, Kert),
eelkoige soprade lihiring. Osalejate LGBT+ eneseidentiteedid pohinevad
pigem fiitisilises ruumis kulgevatel suhtlusvorgustikel, mida toetab
veebisuhtlus (nt Kaarel, Alex, Marten).

Kodu kisitatakse vajaliku turvalisema ruumina, kus saab viljendada
oma kviiri identiteeti ja sellega katsetada. Rootsi LGBT+ inimeste
hoolekandekogemus niitab, et nende kogukondlikku ja seksuaalset
suhtlust takistatakse muu hulgas nii faisilise privaatsuse kui ka
internetikasutuse piiramisega. Kodus saab toimuvat enda soovide jirgi
kujundada ja teha asju, mida viljas teha ei saa. Kuigi kodu on ménikord
vigivaldne ja konfliktne koht, voib see olla koige kvidrim paik, isegi kui
LGBT+ kogukonna kohti ja gruppe on avalikku ruumi juurde tekkinud.
(Siverskog, 2025, Ik 655-656, 664) Ma ei tea, kuivord on Eesti uuringus
osalejate jaoks kodu kviir, aga nagu nii Marta kui ka Kaarel vilja t5id, on
kodu kéige kindlam turvaline koht, kus olla ise.
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Illustratsioon 1. Minevikku mahajietavataid kogemusi siimboliseeris 13 objekti: foto
tilearustest asjadest; ndukogudeaegne keskkooli diplom; ema jakk; lapsepélve portree;
noéukogudeaegne dratuskell; pudel punast veini; helkivas paberis $okolaadikomm; elukaaslase
katkirebitud kampsun; néukogudeaegne kantidega klaas; piiburiist; ,,Inetu pardipoeg®;
antidepressandid; kooselusdrmus; maksukohustus; ja Venemaa kuritegudest Ukraina ja teiste
riikide vastu. Tulevikku kaasa voetavaid kogemusi siimboliseeris 19 objekti: nutitelefon; vaimse
heaolu ajakiri; Uus Testament; maalipintsel; sinine Eesti Vabariigi pass; Ravi Shankari raamat;
puutdd kompleke; votmekimp kodude ja autovotmetega; niitidisaegne dratuskell; Taizé rist;
Halastava Kristuse piltpostkaart; votmed koju, kuhu pole aastaid saanud minna ega tea, millal
uuesti saab; mingutoos Edit Piafi lauluga; disainsérmused; kooselusdrmus; lisaks kirjeldati
perepilti ja ulmekirjanduse riiulit; kahel korral mainiti abikaasat. Fotode autor on Alana Proosa,
2024.
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7. Kokkuvote

Eesti 50-aastaste ja vanemate LGBT+ inimeste vananemis- ja tuleviku-
visioonide uurimine t6i vilja teadmisliinga: referentsandmeid vanemate
LGBT+ inimeste heaolu ega tervise kohta, millele toetuda, ei ole seni
peaaegu kogutud (erandina Aavik ez 4/., 2016). Kuigi siinne analiiiis
keskendus tulevikuvisioonidele, esitati nende taustal motteid vanane-
misest, mis seostusid pensionieaga, mida majandusliku prekaarsuse
stivenemisest hoolimata siiski oodati kui téokohustusest vaba aega. Samuti
kisitleti vananemist seoses haiguste ennetamisega, monel juhul juba
kogetud tosistest haigustest taastumise voi jirjepideva raviga, et fuisilist ja
vaimset autonoomiat voimalikult kaua siilitada.

Vottes arvesse teatavat haavatavust, mida vananemine kui voimete
taandumine ja teistest soltumine voib kaasa tuua, joonistus intervjuudest
vilja kaks peamist teemat. Esiteks, LGBT+ inimeste heaolus mingivad
olulist rolli kaaslase olemasolu ja kodu, mis loovad turvatunnet ning on
kontrastiks valdavalt homofoobsele ja transvaenulikule avalikule sfiirile,
mis omakorda kutsub esile valvelolekut ja vihemusstressi. Teiseks, kui
tahta vanemaid LGB T+ inimesi uurida, tuleb arvestada, et nende enese-
identiteedid ei pruugi sugugi sobituda koige uuematesse identiteedi-
kategooriatesse, kuna tihiskondlik ja struktuurne homofoobia ning
transvaenulikkus on muutnud LGBT+ identiteedikategooriad
ebamugavaks. LGBT+ eneseidentiteedi tihtsust aga rohutab n-6 kviir
ajaarvamine, mille jirgi arvatakse oma elu enne ja pirast seksuaalset
eneseleidmist. Kuivord paljude uuringus osalejate suhe LGBT+
identiteediga pole mugav, voib see tulevikus tekitada olukordi, kus
inimene peab riskima oma seksuaalsuse hiipervisibiilsusega nditeks
hoolekandeteenuse osutaja ees (vrd Siverskog, 2025), kelle ettearvamatu
suhtumine voib - kuigi ei pruugi — tekitada ebameeldivust.

Peaaegu koigi uuringus osalejate tulevikulootuseks oli olla
aktsepteeritud ja moistetud nii eriomaste indiviididena kui ka LGBT+
inimestena misiganes kontekstis, olgu siis teenuste tarbijate, t66tajate voi
naabritena. Vorreldes teiste ritkide LGBT+ inimeste vananemisuuringute
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tulemustega paistab Eestis silma teatav LGBT+ kogukonna identiteetide
kujunemise spetsiifika. Kui paljudes riikides on vanemate homo-
seksuaalsete meeste ja transnaiste elu ja eneseidentiteedi kujunemist
mirkimisviirselt mojutanud aidsiepideemia, siis Eesti LGBT+ kogukonna
esimene organiseerumine ja emantsipatsioon langesid kiill kokku aidsi
ennetava teavitusega (Poldsam & Arumetsa, 2023), kuid nii haigus kui ka
aktivism joudsid vaid viikese osani LGBT+ inimestest.

Vahest just erinevus globaalsest LGBT+ kogukonnast ja Eesti
uuringute piiratus mojutavad Eesti LGBT+ inimeste tulevikuvisioonide
teatavat tagasihoidlikku joont, mis ei rohuta nende kollektiivseid erinevusi,
vaid individuaalset soovi olla harilik osa tihiskonnast. Kuigi kollektiivsed
identiteedid ei esinda tdies ulatuses kellegi individuaalset kogemust, aitaks
vihemuste teadvustamine erinevates gruppides ja tegevustes (nt LGBT+
organisatsioonid voi vananeva elanikkonna uurimused) kaasa tihiskonna
sidususele ja heaolule.

Kviiriteoreetik Heather Love (2007, Ik 29-30) pakub, et
tohusamaks tuleviku kujundamiseks tuleb paremini tunda mineviku-
probleeme, mida Eesti LGBT+ inimeste puhul pole seni tihiskondlikult
teadvustatud. Nii peavad paljud LGBT+ inimesed oma elusiindmusi kas
isiklikeks vigadeks ja katsumusteks voi juhuslikuks vedamiseks soprade,
kallimate v6i perekonnaga. Love’i (2007) soovitus uurida pohjalikult
minevikku ja olevikku kitkeb potentsiaali luua ka Eesti vanematele
LGBT+ inimestele tugipunkt, mis aitaks nende isiklikke mineviku-
kogemusi niha kollektiivsena ja kogukondlikku kuuluvust paremini dra
tunda ning voib-olla selle pohjal tulevikku teadlikumalt kujundada.

Praegused teadmisliingad, mida pohjustavad uurimuste puudus ja
LGBT+ inimeste hiilte piiratus avalikus arutelus, takistavad LGBT+
inimestel oma kogemuste dratundmist ithiskondlikus kontekstis. LGBT+
inimestega arvestamine vananemisuuringutes voib tihelt poolt kaasa tuua
tildise teadlikkuse kasvu ning seeldbi vajaduste nihtavamaks tegemise ja
teenuse paranemise, teiselt poolt voivad sellega aga kaasneda tagasil66gid ja
ebavordne kohtlemine (Skeldon & Jenkins, 2022, Ik 3099), nagu
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seostatakse kooseluseaduse vastuvotmisega ddrmuspopulistliku poliitika
joudmist Riigikokku (Saarts ez 4/., 2021).

Mirkused

Artikkel valmis osana projektist ,Jmagining Queer Aging Futures: A study
of LGBTQ aging in Estonia, Poland and Sweden® (,,Kviirid kujutelmad
vananemisest: uurimus LGBTQ inimeste vanaks saamisest Rootsis, Poolas
ja Eestis*), mida rahastab Ostersjostiftelsen (Foundatjon for Baltic and
East European Studies) (grandinumber DNR 22-PR2-0015, vastutav
uurija dr Linn J. Sandberg, S6dertorni iilikool). Projekt on kooskolastatud
Tartu Ulikooli inimuuringute eetika komiteega (otsus nr 387/T-16).
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Abstract
Middle-Aged and Older LGBT+ People in Estonia Imagining a Queer
Future and Past

Individual voices of LGBT+ community members rarely get space in the 21st-
century Estonian public discourse, since the LGBT+ community is mostly
spoken about in the third person as an anonymous interest group. This context
has prevented the intersectionally diverse representation of the LGBT+
community in Estonia, which includes people with different national
backgrounds, religious beliefs, sexual preferences, socioeconomic positions and
age groups. However, the diversity of the group comes forth in the research
project, where I interviewed 21 LGBT+ people aged 50-76 living in Estonia
about their visions of aging futures to learn what they are expecting and fearing
about the future. The LGBT+ people aged 50 and over have, during their
adulthood, experienced the transition from the Soviet period to the restoration of
Estonian independence, which has included momentous shifts and changes in
laws and social norms that have significantly improved LGBT+ people’s lives
over the past 35 years. While the improvements in state recognition and equal
treatment of LGBT+ people have been encouraging for the research participants,
they underlined that homo- and transphobia have not disappeared from their
present or past experiences.

Keywords: LGBT+ community, aging studies, visions of future, queer studies,
post-Soviet society, identity politics, LGBT identity
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Infoto6tlus ja ootushorisondid teatri

psithholoogilises vastuvotus:
lavastuse ,,Uhiskondlikult kahjulik

element® juhtumianaliiiis

Merilin Jirjo

Teesid

Lastetus on oluline, kuid diretult tundlik teema. Valdavalt seostatakse lastetust
naistega voi peetakse laste saamist naiste tilesandeks (Tiit, 2025). Just sellest
lihtekohast on (kaudselt) toukunud ka Vaba Lava lavastus ,,Uhiskondlikult
kahjulik element* (idee autor Siret Tuula, lavastaja Helen Rekkor, esietendus
2024), mis avab lastetuse tagamaid lastetute naiste vaatepunktist.

Kuna teatrit voib kisitleda suhtlusvahendina etendajate ja publiku vahel, saab
sellest lihtuvalt kiisida: kuidas tajuvad vaatajad lavastust, mis tegeleb nii
delikaatse teemaga; millised motted, ootused ja hoiakud neil tekivad ning kuidas
nad laval nihtavat infot to6tlevad? Nende kiisimuste uurimiseks olen teinud
vaatajatega siivaintervjuud, mille tulemusi analiiiisin varem vilja t6tatud
psiithholoogilise vastuvotumudeli abil. Analiiis voimaldab nii testida mudeli
toimivust reaalses vaatajakogemuses kui ka niidata, kuidas lavastuse vastuvotus
avalduvad erinevad soodiskursused, infot6tlus, valikuline tihelepanu ja
ootushorisondid ning milline on nende protsesside moju. See aitab maista, miks

vaatajad tajuvad ja tolgendavad etendust erinevalt — vahel isegi vastuoluliselt.

Mirksonad: lastetus, lastevabadus, soorollid, psithholoogilised protsessid,
teater
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1. Sissejuhatus

Lapsesaamisega seotud teemad on tihti emotsionaalselt laetud. Juhtumi-
analiitisis votan vaatluse alla (ihiskondlikult tundlikku teemat — lastetust
(childless) ja lastevabadust (childfree) - kisitleva lavastuse ,, Uhiskondlikult
kahjulik element® (edaspidi: ,UKE®) ning kisin, millised psithholoogilised
protsessid aktiveeruvad etenduse vaatajatel ja kuidas need mojutavad
etenduse vastuvottu. Uurimistoo stistematiseerimiseks votan kasutusele
tihe osa psithholoogilisest vastuvotumudelist (Jiirjo, 2025), mis holmab
mitmeid olulisi protsesse, nagu infot66tlus, valikuline tihelepanu ja auto-
biograafiline milu, ning toob esile nende seoseid méotteprotsesside ja
etenduse tolgendusega. Analiiiisi keskmes on vaatajatega tehtud siiva-
intervjuud, mille tulemusi kérvutan ja analiitisin samm-sammult nii vastu-
votumudeli kaudu kui ka teemaga seotud soodiskursustega vorrelduna.
See annab omakorda voimaluse testida mudeli kirjeldusvoimet. Koiki
mainitud termineid ja protsesse kisitlen vastavates peatiikkides lihemalt.

1.1. Lastetus ja lastevabadus Eestis

Emaks olemist ja laste kasvatamist peetakse Eestis endiselt tiheks peamiseks
naiste soorolliks (ERR, 2021). Samuti ridgitakse emaduskohustusest
(Metskiila, 2024) ning naise vastutusest laste saamise eest (Helme, 2018).
Avalikes aruteludes on aastakiimneid suunatud vastutus viikese
siindimuse eest sageli naistele, kiisides ,,Miks te ei siinnita?“ (Tiit, 2016).
Siinkohal saab viidata kasvéi kirjaniku ja poliitiku Sven Kivisildniku
artiklile (2008), millega avatakse ka »UKE" etendused, suunates QR -koodi
abil vaatajaid sedasama artiklit lugema. See loob ithtaegu konteksti ja
meelestatuse etenduse vastuvotuks, tdmmates publiku kohe
thiskondlikult laetud soodiskursuse keskmesse.

Lastetus ja lastevabadus on mitmetahuline kiisimus, millel on
arvukalt mojutegureid. Meditsiinilisest aspektist on laste (mitte)saamine
seotud tervisepiirangutega. Sellega p6imuvad psithholoogilised ja
tihiskondlikud kaalutlused. Ajakirjanduslikus sonavotus tostatub
korduvalt teema, et laste kasvatamise ja koduse hoolet66 koormus langeb
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valdavalt naiste 6lule (Grigorjeva, 2023); rohutatakse, et naiste potentsiaali
kirbitakse, kuna neid nihakse eelkoige libi emaduse prisma (Penu, 2009),
ning et emadus voib kaasa tuua nn emadusloivu - olukorra, kus t66turult
korvale jadmine halvendab mirgatavalt naiste majanduslikku toimetulekut
(Ferraro & Jalakas, 2023). Lisaks tuuakse esile isaks sobivate partnerite
puudust (Orav, 2023). Samuti kisitletakse mone naise teadlikku otsust
lapsi mitte saada — olgu siis soovist pithenduda karjdirile (Orav, 2023),
elustiili eelistustest (Jalasto-Kallas, 2024) voi lihtsalt emadussoovi ja -
unistuse puudumisest (Allikas-Parv, 2025).

Avalik diskussioon kirjeldab histi kitsaskohti, mis on seotud laste
saamisega. Ka Eesti naiste tervise uuring (Part ez /., 2025) kinnitab samade
teemade ja murede levikut, lisades s6jaohu ja kliimamuutused. Sarnaselt
sellele toob soolise vordsiguslikkuse monitooring (Kantar Emor, 2022)
esile hoiakud selle kohta, et mehed peaksid laste kasvatamises ja hoidmises
osalema praegusest rohkem ning et nad ei suuda koduste iilesannetega
naistega samaviirselt toime tulla. K6ik need tegurid osutavad, et lastetuse
ja lastevabaduse teemad on tihtaegu korduvad ja mitmehiilsed,
peegeldades tihiskondliku soodiskursuse mitmekesisust.

Nagu on ajakirjandus avaliku diskussiooni poolest mitmetahuline,
on seda ka poliitika. Kui veel 1980-ndate 16pus oli stindimus vordlemisi
suur, kohati isegi taastetase, siis parast iseseisvumist ning Euroopa Liiduga
liitumist on viljarinne eestlaste arvu vihendanud (Statistikaamet, 2020).
Aastal 2024 stindis 9646 last, mis on viikseim stindide arv alates 1919.
aastast. Seetottu on moistetav, et riik kisitleb siindimust riiklikult olulise
kiisimusena. Uhest kiljest arutletakse selle tile, kuidas tidita pohiseaduse
preambulisse kirjutatud eesmirki eesti rahvuse, keele ja kultuuri siilimise
kohta (Raudsaar, 2025). Teisest kiiljest on arutelude keskmes muret-
tekitavad prognoosid, mille jirgi peavad monekiimne aasta pirast
praegused polvkonnad tileval pidama kaks korda suuremaid aastakiike
(Puur & Gortfelder, 2025). Et sellist tulevikku kas viltida voi leevendada,
on loodud perehiivitiste stisteem (Sotsiaalkindlustusamet, 2025) ning
to6tatakse vilja uusi meetmeid stindimuse soodustamiseks (Sotsiaal-
ministeerium, 2025). Koige selle keskel ei jad aga mirkamata ka eetiliselt
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kiisitavad lahendused, niiteks algatused rahvastikupoliitika méottekojalt
Pere Sihtasutus, mis tekitas 2023. aastal poleemikat lastetute naiste
andmete kogumisega (ERR, 2025). Sellised algatused toukuvad kiill
teravast probleemist, kuid v6ivad taastoota arusaama, et lastega pered on
tihiskondlikult eelistatud vorreldes lastetutega.

Viikese stindimuse perioodidel touseb iibe teema teravalt esile ja
vairtuspohine polariseerumine stiveneb. Libi ajaloo on erinevad
poliitilised joud kasutanud demograafilisi argumente rahvuskultuuri ja
traditsiooniliste viirtuste kaitseks, seostades viikest sindimust mitte
majanduslike tegurite, vaid euroopaliku individualismi, perekonna
lagunemise ja soolise ideoloogia mojuga (Velmet, 2019). Selline diskursus
taastoodab traditsioonilisi soorolle: naiste puhul viirtustatakse jitkuvalt
eelkoige vilimust ning ema ja abikaasa rolli, meeste puhul aga
ambitsioonikust ning pithendumist t66le ja karjddrile (Allaste, 2008;
Rimmer, 2005). Nonda saab stindimusest diskursiivne vahend, mille
kaudu kujundatakse identiteete ja piirjooni selle kohta, kes ja millisel viisil
tihiskonda justkui ,,6igesti“ panustab. Samas on oluline silmas pidada, et
tilemaailmses vordluses pole kirjeldatud muutused Eesti-spetsiifilised —
viimase demograafiakisitluse kohaselt on meditsiini arengu ja pere-
planeerimise parenemise tulemusena stindide arv kahanemas ja rahvastik
vananemas pea koikjal maailmas (Part ez a/., 2025; Tiit, 2025).

Samal ajal tuleb mirkida, et sooline vordéiguslikkus on Eestis aja
jooksul ttha enam kinnistunud, avaldudes naiste suures osaluses hariduses
ja tooturul ning tugevnedes nii ndukogude ajal kui ka taasiseseisvumise
jarel. Seetottu on tihiskonnas ttha enam mirgata véirtusnihet, mille koha-
selt lapsevanemaks olemist kisitletakse tihe voimaliku eluvalikuna teiste
seas. Isiklikku vabadust ja eneseteostust véirtustatakse ttha rohkem
(Sotsiaalministeerium, 2025). Oma haridusse panustanud naine soovib
seda realiseerida ka t66turul, litkates emadust edasi (Brini, 2020). Kerkib
kiisimus: kellele saadakse lapsi - riigile voi endale? Kuigi iibedebatis domi-
neerib rahvuskonservatiivne hiil, sekundeerib sellele mitmeid teisi, mis
toovad juurde indiviidi isiklikud kogemused, ambivalentsed valikud ning
kisitlevad vanemlust eetilisest, kehalisest ja psithholoogilisest vaate-
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punktist. Need hiiled kajavad libi lugude nii raamatutes, teatrilaval (nt
Maarja Kangro ,Klaaslaps® (raamat 2016, Rakvere teatri esietendus 2024")
kui ka blogides, taskuhiilingutes ja sotsiaalmeedias (nt Jesslapsed, 2025).
V6ib 6elda, et siindimust puudutav tihiskondlik arutelu kéigub
traditsiooniliste rahvusliku jitkusuutlikkuse kujundite ja modernse
individuaalsuse narratiivi vahel, tekitades pingevilja, kus véirtused,
ootused ja valikud voivad iiksteisele vastanduda. Selle kisitlemiseks loob
teater erilise ruumi, kus arutelu peetakse kogemuste ja tunnete tasandil,
muutes selle isiklikumaks ja refleksiivsemaks. Tdpsemalt, teater soodustab
dialoogi, kus on véimalik anda séna muidu tagaplaanile jidvatele
tegelastele ning niidata muidu tihelepanuta jiivaid olukordi. Vaataja on
vaikimisi haaratud vestlusesse, mis suunab teda teatud teemadel métlema.

Just seda ,, UKE* teebki.

1.2. ,UKE*“

LUKE“ on intervjuudel pohinev dokumentaallavastus, mis toob lavale
lapsi mitte saada otsustanud naiste lood. Lavastuse idee kasvas vilja autor
Siret Tuula isiklikest kogemustest ja tihelepanekutest ning koos lavastaja
Helen Rekkoriga uuriti intervjuude kaudu lastetute naiste elukaari — alates
lapsepdlvest kuni unistusteni vanaduspolves — ning valikuid, mis on
viinud nad tinasesse pieva (Tuula, 2024b). Lavastuse pealkiri tuleneb
Eesti konservatiivse poliitiku Martin Helme viitest, et 27-aastane lastetu
naine on tthiskondlikult kahjulik element (Helme, 2016).

Laval on neli nditlejat (Eva Piissa, Kaisa Selde, Silva Pijon ja Siret
Tuula), kes esitavad 16 naise lood. Lugusid jutustatakse valdavalt otse
publikusse ja monoloogidena, kuid iiksteist katkestatakse pidevalt uute
tekstidega. Nii stinnib laval korraga kaks vastandlikku nihtust: tihelt poolt
sulanduvad koik jutustused tihtseks ,,suureks monoloogiks*, mis justkui
esindab koiki lastetuid naisi; teisalt aga tekib hiilte paljusus. Laval
kisitletavad teemad ulatuvad eri valdkondadesse lapsepolvest tinapieva,
puudutades nii koduvigivalda, alkoholismi, vanemliku hoolitsuse

! Dramatiseerija ja lavastaja Urmas Lennuk.
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puudumist, vaesust, depressiooni, suitsiidi, petmist kui ka muid traumasid
ja keerulisi kogemusi. Lugusid ei esitata tugeva emotsionaalse laenguga,
vaid pigem tagasivaatava pilguga, mis annab selge tilevaate raskustest, mis
on kujundanud lavastuses esindatud naiste otsuseid. Nende narratiivide
vahele on p6imitud sketse, laule ja vanasdnu, mis peegeldavad naistega
seotud stereotiiipe ning emaduse tegelikkust sotsiaalses ja poliitilises
kontekstis. Lavastus ei kisitle ainult naistest tulenevaid tegureid, vaid ka
meeste rolli laste saamisel ning laste kasvukeskkonna loomisel.

Lavakujundus on minimalistlik: lava keskel on suur immargune
poorlev platvorm, millel saab nii seista kui ka istuda ning mida kasutatakse
valdavalt konelejate esiletdstmiseks. Platvormil paikneb ka trumm, mida
aeg-ajalt lttiakse kas teiste lugudele kaasa elades voi olulisi hetki rohutades.
Platvormiga peegelpildis on seinal immargune ekraan, kus esitatakse
tegelaste nimed ja vanused ning kujutatakse telemingu voi visuaalseid
taustu. Lisaks kasutatakse rekvisiite, nagu toolid, helendav muna, tekki
mihitud (mingu)beebi, mis koik haakuvad teemaga simboolselt, kuid
tihistavad tisna otseselt laste saamist ja lastetust.

L,UKE“ retseptsioon on olnud pigem tagasihoidlik ning oodati
provokatiivsemat lihenemist (Grigorjeva, 2025). Lavastuse autorid on
6elnud, et nende eesmirk pole anda hinnanguid, vaid uurida lugusid,
avades naiste mottemaailma ja tegureid, mis on viinud lastetuseni” (Kruus,
2024; Tuula, 2024b). Sellega on loodud kontekst, kus on véimalik méista
neid naisi ja ka arutleda, kuidas esitatud probleeme lahendada ning seeldbi
luua turvalisem maailm uuele pélvkonnale.

2. Metoodiline raamistik

2.1. Uuring
Uuringus osales 12 naist ja 2 meest>. Koik osalejad virvati avaliku tileskutse
kaudu, mida jagasin aastal 2024 sotsiaalmeediaplatvormil Facebook, ning

* Mitmed tegurid on vilja toodud ka kavalehel, niiteks statistika soolise ebavérdsuse kohta.
? Esines neli vanusegruppi: 30—40 (4 naist), 4050 (3 naist, 1 mees), 5060 (4 naist), 60+ (1
naine, 1 mees). Tulemusi vanusegruppide kaupa siinses t66s eraldi ei analiiiisita.



138 Merilin Jirjo Ariadne Long 2025, nr 21

uuringus osalemisest huvitatud isikud votsid minuga otse ithendust.
Osalejad ei tohtinud olla professionaalselt seotud teatriga, et saavutada
voimalikult suur sarnasus keskmise vaatajaga, ning nad ei tohtinud olla
uuritavat lavastust varem niinud. Vabatahtlike hulgast moodustasin
lopliku valimi, lihtudes soovist tagada voimalikult suur sooline ja
vanuseline mitmekesisus. Kiesolev uuring on osa suuremast uurimistodst,
kuhu kandideeris ligikaudu 70 inimest, kellest umbes 90% olid naised*.
Uuringus osalejad jaotati erinevate lavastuste vahel, mistdttu sai osalemisel
omakorda miiravaks nii kuupieva sobivus kui ka etenduse toimumiskoht.

Andmed koguti poolstruktureeritud stivaintervjuude abil. Igas
intervjuus keskenduti osaleja kogemusele etenduse vaatamisel, kisitledes
tema isiklikke arusaamu ja tolgendusi. Intervjuudes uuriti psithholoogilises
vastuvotumudelis kirjeldatud protsesse, mis holmasid nii osalejate ootusi
etendusele, eelnevaid teadmisi lavastuse kohta, isiklikku tausta, varasemaid
elukogemusi ning hoiakuid kisitletud teemade suhtes (Jiirjo, 2025).

Intervjuud viidi 1ibi individuaalselt keskmiselt kaks nidalat pirast
etenduse vaatamist kas veebis voi silmast silma kohtumisel ning lindistati
osalejate loal. Enne intervjuusid teavitati koiki osalejaid uuringu
eesmirgist, osalemise vabatahtlikkusest ning nende 6igusest igal ajal
osalemisest loobuda. Koiki andmeid kisitleti konfidentsiaalsena ning info,
mis oleks voimaldanud osalejate isikuid identifitseerida, kas eemaldati voi
muudeti seda, et tagada anoniitimsus.

Andmeanaliiiisis kasutati temaatilist analiiiisi, mis on kvalitatiivse
sisuanaltitisi tiks alaliike (Kalmus ez 2/., 2015). Temaatilise analiitisi abil
tuvastati intervjuuandmetes korduvad teemad ja mustrid, keskendudes
osalejate arusaamadele, ootustele, hoiakutele ja kogemustele. Selleks
miirati analiitisiithikud ja -kategooriad, millest lihtudes tekstid kodeeriti
(vt Kalmus, 2015). Selle tulemusel kvantifitseeriti korduvate teemade ja
protsesside esinemise sagedus, mis voimaldas hinnata, kui paljud osalejad
kirjeldasid kogemusi, mis olid kooskdlas mudeli eeldustega, niiteks

* Kuna naisi on statistiliselt teatripublikus rohkem (Lest, 2021), siis on ka kdesoleva valimi puhul
aktsepteeritav naiste suurem esindatus.
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lavastuse tolgendamine viisil, mis peegeldas nende isiklikku tausta ja
uskumusi. Lisatud on ka intervjuukatked, illustreerimaks, kuidas osalejate
isiklikud lood, teadmised ja hoiakud kujundavad lavastuse vastuvoteu.

2.2. Psiihholoogiline vastuvotumudel

Psiihholoogiline vastuvotumudel on loodud eesmirgiga kirjeldada vaatajas
toimuvaid psiihholoogilisi protsesse ning siduda need teatriteaduslike
mbistetega, et anda kognitiivsetel protsessidel pohinev alus teatrietenduse
retseptsiooni moistmiseks (Jiirjo, 2025) . Mudel on loodud varasemate
teooriate ning uurimistulemuste vordleva analiiisi ja stinteesi kdigus,
kaasates teiste seas Hans Robert Jaussi ootushorisondi kisitlust (Jauss &
Benzinger, 1970), Willmar Sauteri (2006) teatrikommunikatsiooni
mudelit ja hoiakuteteooriaid (Eagly & Chaiken, 1993), info-
to6tlusmudeleid (Lemerise & Arsenio, 2000) ning 6kostisteemide
mudeleid (Navarro & Tudge, 2023).

Mudel koosneb kolmest omavahel seotud tasandist, mis on
omakorda ithendatud pideva tagasisideahelaga. Esimene tasand on
informatsiooni esitamine, teine (osaline) info mirkamine ja kolmas
kognitiivne to6tlemine, mis holmab interpretatsiooni, identifitseerimist ja
empaatiat. Paralleelselt toob mudel sisse kaks ootushorisondi tasandit: laia
ja kitsa. Lai ootushorisont on seotud informatsiooni esitamisega, holmates
koiki voimalikke ootusi, mis pohinevad indiviidi teadmistel ja tema
kultuurikontekstil. Selles ootushorisondis sisalduvad ootused on
potentsiaalsed ehk nad voivad, kuid ei pruugi aktiveeruda. Kitsas
ootushorisont on seotud info mirkamisega, kuna soltub vaataja isiklikust
taustast ehk tema kogemustest, hoiakutest ja uskumustest, mis
tihelepanuprotsesse suunavad. See tihendab, et info mirkamise ja vaataja
kognitsioonide koost66s tekivad tegelikud ootused, mida on vastavalt
etenduses esitatavale infole voimalik modifitseerida. Lisaks on mudelis
toodud esile vahendavate protsessidena selektiivne tihelepanu, afekt ja
(tahtmatu) autobiograafiline milu, mis on olulised nii meie emotsionaalse
seisundi kui ka isikliku kogemusliku ,,andmebaasi® seisukohalt.



140 Merilin Jirjo Ariadne Long 2025, nr 21

Kiesolevas t66s rakendatakse ja kisitletakse lihemalt mudeli kahte
esimest tasandit ja nendega seotud protsesse, kuna need on otseselt seotud
etenduse vastuvotu, infotddtluse ja neid mojutavate teguritega. Mudeli
illustreerimise eesmirgil analiitisitakse teiste hulgast detailsemalt osaliste A
(mees) ja C (naine) vastuseid, mis pakuvad vordluseks koige konekamat ja
ka osaliselt vastanduvat materjali.

3., UKE“ psiihholoogilises vastuvotumudelis

3.1. Info esitamine

Teater vahendab infot erinevate viljendusvahendite kaudu, alustades
tekstist ja miimikast ning I6petades valguse ja muusikaga. Infot voib
kisitleda kui andmeid, mis on saadud uurimise, kogemuse voi praktika
kaudu (American Psychological Association, 2025). Kuna teatris esitatakse
vaatajaga suhtlemiseks infot eri kanalite kaudu, muutuvadki paratamatult
teatri verbaalsed ja mitteverbaalsed vahendid infoks. K&ik see aitab moista
motiive ning jilgida (muidu tagaplaanile jidvaid) tegelaste emotsionaalseid
seisundeid ja ambitsioone.

Lavastuses ,,UKE® esitatakse info ihtselt koigile vaatajatele. Samuti
pole erinevust lugudes, mida laval ridgitakse: elulood ja nendes aset leidvad
sindmused kolavad lavalt koigi jaoks sama sdnastuse ja intonatsiooniga.
Seega saab 6elda, et laval toimuv on justkui vahendamata infoallikas —
sisend, mis annab koigile sama alguspositsiooni, tagamaks, et koik vaatajad
saavad sama info. Ometigi jouab vaatajate teadvusse mitmeid viga
erinevaid versioone kangelastest antikangelasteni.

3.2. Info (osaline) mirkamine

Et vastata kiisimusele, miks on vaatajate teadvusse joudvad versioonid viga
erinevad, on vaja esmalt teada, mida vaatajad tildse ndevad vo6i kuulevad.
Uuringus osalejatelt kiisiti, mida nad etenduses mirkasid, ning paluti
kirjeldada eriti meeldejiddvaid hetki voi aspekte. Vastustest joonistus vilja
kolm kategooriat: 1) niitlejate oskustega seotud aspektid; 2) materjalide,
dekoratsioonide ja lavastuslike votetega seotud aspektid; 3) sisu ja
teemadega seotud aspektid. Niiteks rohutasid neli osalejat niitlejate head
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niditlemisoskust, kuus osalejat mainisid immargust platvormi laval, millel
niitlejad seisid ja liikusid, ning neli t6id vilja telesaatestseeni, kus meesteks
kehastunud naised mingisid stindimuseteemalist malumingu. Lisaks
mirkasid osalejad neile olulisi viiksemaid detaile. Niiteks osaleja K (naine,
55) tihelepanu kéitis viike tuluke, mida kasutati kogu etenduse viltel,
kuid mis polnud rohutatult esiplaanil. Ta oli ainus osaleja, kes selle esile
t0i, paigutades selle oma kogemuste ja viirtuste konteksti:

/.../ see emaka tulukene, mis seal libi etenduse oli. Alguses kaclakeena, siis
munana. /.../ Tuli on ikka meie, naiste sees. Mingi motiivikene. Et mina ka kui
naine, kui kéike seda kogenud: oma lapsepdlve, emadust, vanaemadust. Et

selline libi emaka jirgnevus on ilmselt minu jaoks ilusti olemas.

Lavastuslike votete moju illustreerib histi osaleja J (mees, 45), kes toob
esile telesaate stseenis kasutatud grotesksed elemendid: esmalt kujutati
naisi oma traumasid l4bi td6tamas, seejirel aga ilmus ,,onu Heino®
(CatapultFilms, 2012), kes esitas arvamusi sellest, kuidas asjad ,,tegelikult
on“. Ka osaleja E (naine, 33) tihelepanekud kinnitavad lavastuslike
vahendite ja nende mirkamise rolli: kuigi lavastus teda ei konetanud,
mirkas ta ometi laval poorlevat platvormi ning telesaate-stseeni.

Sisu ja teemadega seotud aspektid kirjeldavad osalejate suhestumist
lavastuse sisuga. Eriti selgelt kerkivad esile markamiste lai ampluaa ning
vaatajate mottemaailmaga haakuvate detailide rohkus. Kolm osalejat toid
esile meeste rolli, kuid ka need tihelepanekud lihtusid eri perspektiividest,
niiteks osaleja A (mees, 60) leidis, et mehi kujutati liiga kriitiliselt, samas
kui osaleja B (naine, 30) pooras lisaks laval toimuvale tihelepanu ka

publikule:

Mul jii meelde see alguse osa, kus nad riikisid isade kategooriast, ja oli huvitav
vorrelda seda publikut, kes meil oli. /.../ publikus oli nii vihe mehi - vist oli
enam-vihem kaks-kolm /.../ aga tundus, et see isade oma voiks olla suunatud
nagu rohkemale meessoost publikule. /.../ Et nad riikisid nii palju just, kuidas

see isade teema pere loomise motet kas edasi litkkab voi nad tildse ei loo peret.

* Onu Heino on stereotiiiipne vanemaealine eestlane, keda kasutatakse sageli popkultuuris
traditsiooniliste v6i konservatiivsete vaadete, eriti soorollide ja sotsiaalsete vidrtuste esindamiseks.
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Osaleja F (naine, 41) t5i esile kaks lugu, mis teda kdnetasid: tiks, kus naisel
diagnoositi aktiivsus- ja tihelepanuhiire (ATH), ning teine, kus naine
kasvas tiles tiksikemaga. Ka osaleja N (naine, 51) pidas huvitavaks just
tiksikemaduse teemat, samas kui osaleja G (naine, 60) mirkas alkoholi-
probleemide korduvust paljudes lugudes. Sellega haakuvalt, kuid jillegi
teise nurga alt osutas osaleja M (naine, 59) koduvigivallale ja sellega seotud
traumadele. Osaleja L (naine, 32) mainis aga hoopiski vanemacalisi
inimesi, kes pidevalt uurivad laste saamise ja planeerimise kohta.

Eeltoodud niited annavad selge iilevaate vaataja tihelepanu
varieeruvusest ning seda mojutavatest teguritest. Mirgatakse head
niitlejat66d, dekoratsioone ja lavastuslikke votteid, mis voimaldavad
olulisi elemente rohutada. Isegi kui lavastuse sisu ei kéida ning ei teki
emotsionaalset sidet laval toimuvaga, voivad lavastuslikud elemendid voi
niitlejatdo siiski tihelepanu piitida. See nditab, et esteetilisel ja kujundlikul
tasandil mojub lavastus iseseisva kommunikatiivse kihina, mis mojutab
vaatajakogemust soltumatult sisulisest suhestumisest. Niitlemise ja
lavastuslike votete kategooriaid mirgatakse sarnasemalt, samal ajal kui sisu
ja teemade puhul esineb rohkem individuaalset vaatepunkti.

Vaataja mirkamiste varieeruvust saab tolgendada nii selektiivse
tihelepanu kui ka tihelepanu, afekti ja emotsioonide seoste kaudu.
Selektiivne tihelepanu on vajalik, kuna suudame t66delda piiratud hulka
infot ning peame (tihti teadvustamatult) otsustama, mis on koige tihtsam
(Dayan et al., 2000; Treisman, 1964). Samal ajal kéidavad ja hoiavad
emotsionaalsed stiimulid tihelepanu tugevamalt kui neutraalsed voi uued
(Fenske & Raymond, 2006; Phelps ez al., 2006). Afektipohine tihelepanu®
aitab reguleerida emotsionaalseid reaktsioone, méjutab tihelepanu foku-
seerimist ja hilisemat infotd6tlust. See, mis osutub emotsionaalselt oluli-
seks detailiks, kujuneb ajas ning miirab, kas mirkame pigem negatiivseid
aspekte ja neile reageerimise viisi. (Todd ez a/., 2012) Seega votab iga vaata-

¢ Afektipohine tihelepanu on kalduvus keskenduda automaatselt rohkem emotsionaalselt
tihenduslikele stiimulitele kui neutraalsetele. See kujuneb kogemuste kaudu ning mé&jutab seda,
kuidas me maailma tajume ja siindmustele emotsionaalselt reageerime (Todd et al., 2012).
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ja teatrisaali kaasa enda emotsioonid ja nendega seotud tihendused, mis
loovad erineva baasi etenduse aspektide mirkamiseks ning moistmiseks.
Tundlike ja eelnevalt emotsionaalselt lactud teemade puhul, nagu naiste
positsioon tihiskonnas voi lastetus, voib see osutuda midravaks teguriks.

3.3. Lai ootushorisont
Lai ootushorisont” viitab kogu kultuuriliste teadmiste ja eelduste
kogumile, mis voib méjutada, kuidas inimene kunstiteost tajub ja
tolgendab (Jiirjo, 2025). See on vorreldav kultuuri voi subkultuuri
laiemate institutsionaalsete mustritega, nagu poliitiline, majandus-,
sotsiaal-, haridus- ja 6igussiisteem, mille m&ju avaldub omakorda
viiksemates igapidevastes suhetes ja praktikates. Kui hiljem kisitletav kitsas
ootushorisont on seotud peamiselt indiviidist endast s6ltuvate ja lihtuvate
protsessidega, siis laiemad institutsionaalsed raamistikud eksisteerivad
indiviidist s6ltumatult, kuid suunavad siiski tema voimalusi ja eluvalikuid.
Lai ja kitsas ootushorisont on tiksteise mojuviljas, kuid jadvad
eraldiseisvaiks, kuna kultuuri-, poliitika- jms stisteemidel on tugev méju
indiviidile ja tema valikutele, samal ajal kui indiviidi loodud omailmal
kultuurististeemile (tavaliselt) moju pole. Kiill aga voivad mitmed sarnased
omailmad tihel hetkel poliitilist ja kultuurisiisteemi mojutada. Sellest
tulenevalt ongi kaks siisteemi vastastikmojus ning voivad vahel ka
omavahel tugevalt p6imuda, s6ltuvalt kogemuste iseloomust.
Lapsesaamise kontekstis holmab lai ootushorisont erinevaid
sotsiaalseid, kultuurilisi ja poliitilisi ideid, mis mojutavad seda, millel
pohineb (lastetute/lapsevabade) naiste identiteet, kuidas seda tajutakse
ning aktsepteeritakse. See viib tagasi sotsiaalsete rollide juurde (kas
emadust nihakse naise ithe peamise rollina v6i mitte) ning mitmete
lastetusega seotud tihendusteni (nt isekus v6i isiklik vabadus). Neid
teemasid toovad etendusse nii etendajad kui ka publik. Niiteks pealkirjaks

7 Ootushorisont peegeldab seda, kuidas inimene maistab ja tdlgendab teoseid, mis pohinevad
kultuurikoodidel. See koosneb kolmest komponendist: Zanritundmisest, varasemate teoste
tuttavate stiilide ja motiivide dratundmisest ning arusaamast poeetilise ja argikeele kontrastist, s.t
fiktsiooni ja reaalsuse eristamisest (Jauss & Benzinger, 1970).
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olev Martin Helme viide ,iihiskondlikult kahjulik element® on kultuuri-
milus tunduvalt tugevamalt kinnistunud kui mitmed vastulaused (nt
Prints, 2016). Sellised seisukohad voivad voimendada laia ootushorisondi
tthte voimalikku valikut, vihendades teiste voimaluste relevantsust voi
kittesaadavust milust. Kui vaataja vaatab etendust, mis kisitleb emaks
olemise teemasid, mojutavad tema vastuvottu paratamatult kultuurilised ja
poliitilised ideoloogiad. Sellisel juhul pole oluline, kas lavastuse pealkiri on
valitud teadlikult, viidates Helme sonavétule, voi juhuslikult, kuna
vaatajate kultuuriruumis on antud tsitaadil oma mé6juvéim ja tihendus.
Seega, olgu eeldused teadlikult tajutud voi mitte, on need osa laiast
ootushorisondist, vaikimisi meie timber olevad jagatud teadmised, mis
kujundavad publiku emotsionaalset ja kognitiivset reaktsiooni.

Uuringus osalejate vastustest® ilmnes, et laia ootushorisondi méju
on publikus selgelt tajutav. Alustuseks meenus 13 osalejal Martin Helme
titlus ning nad todesid, et liksid etendust vaatama sellest teadmisest
lihtudes. Vaatajad olid juba enne etenduse algust méjutatud poliitilistest
seisukohtadest ja nendega haakuvatest emotsioonidest, mis loovad
eelseisundi etenduse vastuvotuks.

Osaleja A (mees, 60) on sobiv niide sellest, kuidas lai ootushorisont
voib tiletada n-6 ajapiire ning kanda endas teadmisi ja milestusi varasema-
test aegadest, normidest ja kogemustest, aga ka stereotiiiipe ja uskumusi,
mida peetakse vaikimisi toeks ning kasutatakse enda arvamuste pohjenda-
misel. Mitmed stereotiiiibid muutuvad ka kultuurimilus olevateks tead-
misteks, mille faktilist tdesust enam ei kontrollita, kuna info on saadud
inimese jaoks usaldusviirsest allikast voi teadmist on kinnitanud piisavalt
palju inimesi (nn sotsiaalse toendi efekt, vt Mehrad, 2023). Psithho-
loogilisest vaatepunktist ei muutu oluliseks mitte ainult statistiline tode,
vaid ka see, mis on kinnitunud inimese omailma ja kognitiivsesse stisteemi,

¥ Osalejatelt kiisiti laia ootushorisondi puhul, 1) mis ootustega nad etendusele tulid (enne
etenduse algust), 2) mida nad olid eelnevalt lavastusest kuulnud, 3) kas ja millised ajaloolised,
tthiskondlikud, poliitilised vmms siindmused neile enne etendust meenusid.
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ning — laiast ootushorisondist lihtuvalt — see, mis on kittesaadav kultuuri-
lises teadmiste pagasis levivana ning on objektiivse tdega sama m&jus.

Kuna osaleja A (mees, 60) esindab vanemat vanuserithma, ei piirdu
tema teadmised ainult praeguste tihiskondlike normidega, vaid h6lmavad
ka pohimétteid, viirtusi, uskumusi, stereotiitipe ning lapsepolves
kogetud, sageli moonutatud milestusi varasemast eluolust. Tema sonul oli
varasematel aegadel peredes tavapiraselt palju lapsi, elati iile s6jad ja
»koigega tuli lihtsalt toime tulla“. Tdpsemalt, tema milestuste ja
arusaamade kohaselt ei olnud lastekasvatamisest” voimalik loobuda
raskuste tottu — elu pidi edasi minema. Osaleja A niide illustreerib, kuidas
lai ootushorisont voib kujuneda tinapieva viirtuste ja varasemate, milus
talletunud normatiivsete Spetuste koosméojul. Selline polvkondlik
milukiht voib kaasa tuua viirtuskonflikte, eriti olukordades, kus uued
arusaamad ei haaku varasemate normidega. Seega seostub lai ootus-
horisont tugevalt milufunktsioonidega.

Keel ja milu kannavad endas ajaloolist kogemust ja kultuuri, isegi
kui inimesed seda endale alati ei teadvusta. Ajalugu kerkis esile ka teistes
intervjuudes, ndidates, et kultuurimilu méjutab jitkuvalt seda, kuidas me
teatud teemasid vastu votame. Niiteks osaleja J (mees, 45) mirkis:

/.../ega tema [Martin Helme] ka seda maistet ise ei loonud, see ,,ithiskondlikult
kahjulik element® kélab nagu mingisugune néukogude aja viljend, mida
kasutada joodikute ja luuletajate ja dissidentide kohta.

Fraasi ,,ithiskondlikult kahjulik element® seostamine ndukogudeaegse
marginaliseeriva retoorikaga toob esile nii ajaloolise pidevuse kui ka
negatiivse poliitilise diskursuse lastetuse ja lastevabaduse suhtes. Uhelt
poolt peegeldab selline viljendus meie ajalugu ja kollektiivset milu, teiselt
poolt voimendab ajalooline pagas titluse moju. Lisaks torjub valitud
sonakasutus konealuseid inimesi veelgi, eirates teisi viise, kuidas lastetud
naised panustavad ithiskonda. Selline pagas laias ootushorisondis toob
varasemad ithiskondlikud tavad ja ootused taas aktiivsesse ringlusse.

?Osaline A seob intervjuus laste saamise ja lastekasvatamise tugevalt kokku, viidates iithe kaudu
kohe ka teisele.
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Moned osalejad viljendasid muret Eesti praeguse poliitilise olu-
korra ja ithiskondlike pingete pirast. Need probleemid on laiemalt esil nii
ajakirjanduses kui ka Riigikogu aruteludes ning seega on kéik elanikud
paratamatult selle mojustiiris. Niiteks osaleja E (naine, 33) mirkis, et
lasteaiakohti on ebapiisavalt, ning korvutas seda olukordadega, kus raskus-
test hoolimata piitiavad moned erakonnad motiveerida naisi saama lapsi
rahaliste toetuste kaudu, tunnistamata mitmeid fundamentaalseid mure-
kohti. Osaleja G (naine, 60) meenutas artikleid ja uudiseid laste vaesusest ja
alatoitumusest, rohutades, et need on tithiskonnas lahendamata mured. Ta
jatkas:

Me ei ole jirjepidevad tihiskonnana. /.../ Me ei vota tegelikult vastutust nende

murepunktide eest, vaid me lasemegi voidelda iithtedel konkreetsetel inimestel ja

ttleme, et see meid ei puuduta. Niikaua kuni see meid otseselt ei puuduta,

niikaua me oleme jumala rahul.

Tinapieval tiletab lai ootushorisont tha sagedamini riigipiire, kuna
internet on muutnud teabe ja arutelud tileilmselt kittesaadavaks. Selline
ligipads voimaldab mitmekesistel kultuurilistel ideedel ja normidel oma-
vahel seguneda. Nii viitasid kaks osalejat hoopis Ameerika Uhendriikide
poliitilisele olukorrale, eriti debattidele naiste diguste ja abordi iile (nt
ERR, 2020). See niitab, et ka Eesti kontekstis kujunevad seisukohad laste
ja vanemluse suhtes mojutatuna iileilmsetest aruteludest ning viirtus-
litkumistest. See muudab otsuste kujunemise veelgi mitmetahulisemaks ja
raskemini kontrollitavaks. Niiteks titleb osaleja C (naine, 31):

USA teema, /.../ ajab mul ikkagi nagu siidame pahaks. Need aborditeemad /.../
ma virskeid asju ei ole vaadanud, ma vahepeal ei suuda. Oli iiks naine, keda
hoiti elus, sest ta oli kuuendat nidalat rase, kui tal tuli ajusurm. /.../ Et mingil

pohjusel on seal nagu siindimata embriiol rohkem 6igusi kui naistel.

Seega kujuneb vaataja teatrikogemus lihtuvalt kultuurilisest kontekstist ja
tihiskondlikest vaadetest, mis viljendub laia ootushorisondi raamistikus.
Selle raamiga kohtuvad vaataja isiklikud kogemused ja protsessid, mis
pirinevad kitsast ootushorisondist.
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3.4. Kitsas ootushorisont

Kitsas ootushorisont niitab, mida vaataja tegelikult teab v6i mis on tema
milus ligipddsetav, olles otseselt seotud vaataja aktiivsete motetega
etenduse jooksul. See on omakorda tugevasti mojutatud hoiakutest,
uskumustest ja varasematest elukogemustest. ,Uhiskondlikult kahjuliku
elemendi“ kontekstis voib delda, et kitsa ootushorisondi ootused
kujunevad sageli vaatajate elukogemuse méjul, nditeks kas vaataja ise on
lapsevanem, otsustanud lapsi mitte saada, seisab silmitsi viljatusega voi on
lihtsalt mojutatud laste saamisega seotud kultuurilistest narratiividest.
Seetottu voib mone inimese jaoks konealune teema kohe esile kutsuda
isiklikke malestusi, nagu lihedaste surve saada lapsi, meditsiinilised
raskused, dilemmad pere ja karjdiri vahel, voi emotsioone, nagu hirm,
segadus vms. Need isiklikud milestused ja emotsionaalselt lactud seosed
muudavad teema oluliseks juba enne etenduse algust, luues nii esmase
ootuse, mida hiljem etenduse kiigus kontrollida ja korrigeerida. Samal ajal
hakkab aga visandatud ootus omakorda suunama tihelepanu neile
dialoogidele ja simbolitele, mis on ennekdike kooskolas kitsa
ootushorisondiga, filtreerides iilejiinu fookusest vilja.

Intervjuudes ilmnes selge seos selle vahel, mida inimesed laval
mirkasid ja millised on olnud nende varasemad kogemused. Lisaks
mainisid rohkem kui pooled osalejatest sopru voi perelitkmeid, kes olid
laval kujutatuga olnud sarnases olukorras voi kelle lood sarnanesid
etenduse tegelaste omadega. Uldiselt v6ib osalejad jagada kolmeks
kategooriaks:

1) need, kes tundsid kohe laval dra iseenda kogemused v6i tundsid
tugevat ja teadlikku seost jutustatud lugudega;

2) need, kes kohe ei tuvastanud enda puhul selget seost, kuid hiljem
reflekteerides mirkasid kaugemaid sarnasusi enda kogemustega voi
meenutasid otseseid isiklikke kogemusi;

3) need, kes viitsid, et neil ei olnud etenduses kujutatuga sarnaseid
kogemusi voi neile ei meenunud midagi etenduses kisitletuga
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vorreldavat, kuid kes huvitaval kombel kirjeldasid siiski isiklikke
lugusid, mis tugevalt peegeldasid laval esitatud teemasid.

Esimene kategooria. Iscenda kogemuste dratundmist voi seotust
jutustatud lugudega ilmestab histi osaleja A (mees, 60) kirjeldus selle
kohta, kuidas tema enda isiklik kogemus méjutas seda, kuidas ta laval
kujutatud reaalsust tajus, demonstreerides muu hulgas vastandlikke
kogemusi:
/.../ te riigite kiimnest meesterahvast [laval]. Ja ma ei kuule Ghestki joodikust
emast tihtegi olukorda, mis mind viga hiiris; faktiliselt ma tean, et minu enda
suguvosas on ka tiks /.../ isa, kes on oma kaks last tiles kasvatanud ja kellega

juhtus niimoodi, et minu tidi hakkas jooma ja jalutas perekonnast 4ra ja isa
chitas /.../ oma karjdiri ja kasvatas oma lapsed iiles.

Arvamus, et etendus oli meeste suhtes ebadiglane, toetub osaleja A enda
elukogemustele, mis tekitasid laval nihtuga ka kognitiivset dissonantsi ™.
Osaleja leidis, et (ka) naised voivad lastega olla ebapidevad ja hoopis
mehed vo6ivad olla head isad. Ta ei ndustu esitatud (uue) infoga, mis
tuleneb sellest, kuidas laval meestest ridgitakse. Et sdilitada oma kognitiivse
stisteemi elementide koosk6la, otsustab ta toetuda isiklikele kogemustele
ning sellega vihendada ebamugavustunnet. Seega liilitab osaline enda
stisteemi uue sobiva teadmise emaduse kohta (vt Metin & Camgoz, 2011)
— naistel on raskusi emaks olemisega —, mis on tema vana uskumusega
kooskolas ning mis aitab vastuolu leevendada. See omakorda suunab,
kuidas osaleja etendust edasi vaatab ning millist infot asub ta sealt otsima.
Teiste osalejate puhul olid nende isiklikud kogemused ja etenduse
teemad rohkem kooskélas, sealhulgas toodi esile aspekte, mida nad olid ise
labi elanud voi véirtustanud. Osaleja C (naine, 31), kelle hinnangul
kujutas etendus naiste kogemusi tihiskonnas ja kes viljendas muret naiste
oiguste parast USA-s, jagas isiklikke kogemusi, rohutades sealjuures naiste
enesekindlust ja tarkust ning nende esiletoomise vajadust nii elus endas kui

'"Kognitiivne dissonants on tunnetuslik ebamugavus, mis tekib vastandlike kognitsioonide
esinemisel ning mida indiviid soovib vihendada (Metin & Camgoz, 2011).
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ka nihtud etenduses. Sellest tulenevalt koges ka tema kognitiivset disso-
nantsi: kuigi laval kirjeldatud meeste kditumine on talle tema enda
kogemusest tuttav, on see tugevas vastuolus talle oluliste viirtustega:

/.../ iiks asi veel, miks mind see hiiris: kas mees on valmis v6i mitte? Mul praegu
on tore peika, aga mul on olnud igasuguseid suvalisi jorsse ka, /.../ kelle puhul
mina ootasin, et sellest saab midagi enamat, /.../ et jirgneb mingi samm - kas
me kolime kokku, kas nad paluvad mu kitt, kas me voib-olla hakkame lapsi
saama, sest et ma olin nendega mingi kaks aastat koos. Aga need olid koik
sihukesed vennad, kes ei olnud valmis Gihtegi jirgmist sammu ette votma. /.../
Miks mind tildse triggerdas see, et mees ei ole nagu millekski valmis, on see, et
tagantjirgi ma tahaksin, ma oleks ka ise kiiremini need asjad i4ra Iopetanud. Et
tina ma olen enesekindlam, targem ja seetdttu mind hdiriski see, /.../ tina ma
olen valmis koigile oma tuttavatele ja sdbrannadele itlema, et nad véirivad
paremat.

See perspektiiv toob esile naiste eneseviirtustamise kasvu ning turvalisus-
ja usaldusvajaduse paarisuhtes. Uhiskonnas toimunud viirtusnihe aktsep-
teerib ttha enam valikuid, mis ei h6lma emadust, voimaldades naistel
panustada oma isiklikku arengusse ja heaolusse. Samal ajal kaasnevad
enese-vidrtustamisega ka korgemad ootused partneri suhtes: oodatakse
vordvidrset panust, stabiilsust ja emotsionaalset turvalisust. Kui need
tingimused pole tiidetud, voivad suureneda kohklused perekonna loomise
teemal.

Isadusega seotud stabiilsuse ja turvatunde kiisimus ilmnes ka osaleja
D (naine, 42) puhul, kes t6i etenduse kontekstis esile lapsesaamise otsuse
keerukuse, mis seostub naiste tajutud suurema vastutusega laste
kasvatamisel. Osaleja mirkas, et laval kélanud lood sisaldasid mitmeid
pohjendusi, miks laste saamine pole tiksnes naise asi, vaid sdltub otseselt ka
mehe panusest. Etenduses kujutati mitut meest, kes voitlesid alkoholi-
probleemidega ja ilmutasid mirkimisviirset vastutustundetust. See
peegeldus ka osaleja D enda kogemustes:

Eks seesama oligi, et kui mees valib alkoholi ja kéik muud asjad, selle asemel, et
valida oma last ja oma kodu, et sa annad talle nagu véimaluse olla ja astuda, ja
kui ta ei astu, siis sa ju astud ikkagi ise, onju.
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Osaleja F (naine, 41) jaoks kujunes etendus samuti isiklikuks ja stigavalt
emotsionaalseks teekonnaks. Ka tal endal oli sarnaselt laval kujutatuga
diagnoositud ATH, kuid sellele lisaks suhestus ta teistes lugudes esinenud
keeruliste elukogemustega:

Nii lapsena nihtud koduvigivald kui alkoholi liigtarbimine. Hilisem vaimne
vigivald enda suhetes ja siis see tiksikvanemlus. P6himétteliselt kogu pilt, koik
teemad, mis seal olid kisitletud.

Osaleja jaoks ei peegeldanud etendus tiksnes isiklikku reaalsust, vaid toimis
ka voimsa vahendina, mille kaudu oli v6imalik sonastada seni varju jadnud
emotsioone ning pakkuda teistele voimalust neid méista. Sellisel kujul saab
teater toimida ruumina enesepeegelduseks ja kogemuste motestamiseks,
voimaldades vaatajal enda omailma turvalisel viisil teistele avada. Kuna
kitsas ootushorisont ja seal aktiveeruvad ootused suunavad selektiivse
tihelepanu abil suuresti seda, millele vaataja etenduses tihelepanu p6orab,
voib etendus muutuda justkui kaleidoskoobiks, mis lubab igal vaatajal
niha ja uurida oma kogemusi natuke erineva, talle omase nurga alt.

Kui moned osalejad t6id paralleele oma partnerite ja (potentsiaal-
sete) laste isadega, siis teised tuvastasid sarnasusi oma isadega ja reflek-
teerisid seeldbi oma lapsepdlvekogemusi, mis taaskord r6hutab mélema
vanema rolli laste kasvatamisel. Nad nigid selgelt seoseid oma kasvatuse ja
hilisema, tiiskasvanuea motteviisi, otsuste voi (suhte)valikute vahel.
Osaleja K (naine, 55) kirjeldas niiteks, kuidas domineeriv isa summutas

tema enda hiile:

Minu lapsepélves oli selline domineeriv isa ja pigem jouline. Mul seal tuli
meelde, seal oli kiill ema, kes miiras, ja isa ei olnud nagu viga pildil. /... /
Domineerival isal on omad miinused. Naisena ennast, oma métteid iiles leida
on raske. Mehed teavad, kuidas kiib. /.../ Akki oli iithel tegelasel see, et ta ei
kuule vahepeal oma métteid voi ei saa aru.

Osaleja K osutas, et kui varasemast elust on muster juba kujunenud, siis
etendus toob need aluskihid esile ning hakatakse nigema paralleele oma
elu ja etenduse vahel. Laval nihtu ei pea tiielikult thtima isiklike
kogemustega selleks, et aktiveerida analiiiisi ja suunata vaatajat enda
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minevikku uurima. Sarnaselt kirjeldas osaleja L (naine, 32), kuidas ta
mirkas paralleele oma isa kditumisega, ja rohutas, et need vanemlikud
mudelid on méjutanud tema eluvalikuid:

Ma iitleks, et mu isa on mu jaoks nagu terve elu olemas olnud ja ma olen
kasvanud perekonnas, kus on olnud nii ema kui ka isa, aga siiski see isa roll voi
niiteks mingi emotsionaalne lihedus voi et sa nagu isaga istud maha ja arutad
asju [on olnud puudu]. Minu arust see teema kiis ka korra sealt [etendusest]
labi, et nagu isa on kiill olemas, aga samas ta tegeleb mingite muude asjadega.
Selline lapsepdlvemustrite teema.

Osaleja L jagas, et on korduvalt korranud samu mustreid, mida ta niitid
teadlikult piitiab muuta. See on peamiselt viljendunud kaaslase valikul:
tema varasemad kaaslased on sarnaselt tema isale olnud emotsionaalselt
kauged. Osaleja todes, et kui kodus puudub hea eeskuju, siis on raske
teada, millist partnerit otsida. See niitab, kuidas lapsepdlvekogemused ja
molema vanema panus kujundavad tdiskasvanu kditumist ka aastate parast.
Etendus voib (taas)aktiveerida tuttavaid kditumis- ja suhtlemismustreid
ning pakkuda vaatajale voimalust mirgata ja motestada neid turvalise
esteetilise distantsi kaudu.

Etendus suunas mitmeid vaatajaid reflekteerima isiklikku kogemust
tiksikvanemana ning suhteid oma lastega. Etenduse kontekst aktiveeris
erinevaid mailestusi ja emotsioone, mis omakorda méjutasid vaatajate taju
ja motlemist etenduse ajal, kuna laval toimuv ja vaatajate sisemine kogemus
vajasid ithitamist ja labit6tamist. Moned osalejad viljendasid hirmu, et
nende lapsed voivad tulevikus kogeda etenduse tegelaste omadega sarna-
seid tundeid v6i esitada samu etteheiteid, mis peegeldab tihiskondlikku
ootust olla ,,piisavalt hea® ema. Teised kogesid taas tuttavaid motteid oma
varasemast elust, mis toi esile stigavama kiisimuse laste kasvatamise vastu-
tuse ja selle ebavordse jaotumise kohta. Osaleja N (naine, 51), kes suhestus
etenduses just tiksikemaduse teemaga, on selle histi kokku votnud:

See tiksi lapse kasvatamise teema ikkagi, see t6i paar korda niimoodi mulle
uuesti meelde need mingisugused niiansid ja asjaolud ja mingid sellised motted,
mis mul sellega on olnud.
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Teine kategooria. Intervjuudest ilmnesid seosed, millest inimesed polnud
kohe teadlikud, kuid mis siiski avaldusid tipsemal teema kisitlusel. Seega
voivad seosed piisida teadvustamata, kuni sobiv kontekst — niiteks etendus
voi temaatiline arutelu — voimaldab neil taas esile kerkida. See on oluline,
mdistmaks, kuidas ithiskondlikud arutelud ja teemadele osutamine aitavad
seoseid jirk-jirgult avada ning (taas)aktiveerida. Uhekordne teemapiistitus
voib tekitada esmase dratundmise ja uudishimu, kuid sageli on teadlike
seoste kujunemiseks vajalikud korduvad kokkupuuted voi perspektiivi
avardamine, mis voimaldavad latentsetel kogemustel ja milestustel
tihenduslikult esile tusta.

Eel6eldut niitlikustavalt ei tuvastanud osaleja H (naine, 57) alguses
midagi endaga otseselt sconduvat: tal on lapsed ja partner ning lapsepdlves
pole esinenud raskusi, millest laval rdigiti. Siiski tabas teda vestluse kdigus
tillatuslik taipamine, et ta pole lastetusega seotud kiisimustest tiielikult
puutumatu:

Tegelikult see puudutab mind ka selles méttes, et mul on kaks tidi. Ema 6de ja
isa 6de, kellel ei ole lapsi. Ja kuidagi on liinud nii, et mina olen siis niitid nende
hooldaja, tihte tidi ma hooldasin kitmme aastat. Tema suri 4ra ja niiadd mul on
see teine tidi. /.../ Sedapidi ma olen ka jille seotud, et ma saan aru kall.

Kolmas kategooria. Osalejaid, kes viitsid, et neil polnud sarnaseid
kogemusi voi neile ei meenunud etenduse ajal midagi vorreldavat, oli vaid
tiks — meessoost osaleja J. Hoolimata sellest, et ta ei ndinud endal ihtegi
seost laval kujutatuga, viitas ta tilejidnud intervjuu kontekstis mitmetele
oma kogemustele, mis on siiski seotud lavastuse tuumaga. Niiteks ridkis
osaleja oma lastest ja nende kasvatamise kogemusest, lisaks sellest, kuidas ta
on kasvatanud last, kes pole bioloogiliselt tema enda oma. See on ilmekas
niide selle kohta, kuidas vaatajad ei teadvusta alati koiki seoseid, mis neil
tekivad, voi, veelgi enam, alahindavad nende tihtsust. Sellest lihtuvalt ei
pruugi nad olla alati teadlikud, millest pirinevad nende ootused etenduse
suhtes voi laiemalt tolgendused tildse.

Siiski tostab kolmandasse kategooriasse kuuluvate osalejate vihesus

(ja teiste, ennekdike esimese kategooria suurus) esile, kui kerge on
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etendusel aktiveerida vaatajate endi kogemusi. See omakorda niitab, kui
holpsalt tekivad isikliku kogemuse alusel ootused nii laval toimuva kui ka
teemakisitluse viisi suhtes. Sellised ootused libivad justkui individuaalsuse
filtri ning on kohandatud iga vaataja enda perspektiivile. Noor naine, kellel
on minevikus olnud raskusi enda kehtestamisega ning kellel on kogemusi
meestega, kes pole valmis suhtele ptihenduma, ennustab, et ka laval
nihtavad naised ei julge teha raskeid otsuseid. Uksikema, kes on laste isast
viimase alkoholiprobleemi tottu lahku ldinud, ennustab, et ka laval
nihtavad lood 16ppevad 16puks sellega, et mees valib koik muu peale
perekonna. Nii ammutamegi etenduse kogemiseks materjali oma isikliku
maailma ,,andmebaasist® ja iga kogemusega, ka etenduse vaatamisega,
tiiendame omakorda enda ,,andmebaasi*.

Siin haakubki kitsa ootushorisondiga lai ootushorisont oma
tihiskondlike normide ja diskursustega. Indiviidi isiklik kogemus kujundab
tema ootused selle kohta, kuidas mingi olukord voiks laheneda, kuid
tihiskondlikud normid ja kollektiivsed arusaamad loovad sellele sageli
teistsuguse, vahel vastanduva raamistiku. Niiteks oodatakse tiksikemalt
vaikimisi vastutuse kandmist ja laste eest hoolitsemist. Kas iiksikema nende
ootustega ndustub, milliseid raskusi ta kogeb v6i kuidas ta ise olukorda
motestab, ei pruugi tiksikisiku tasandilt muuta kehtivaid tihiskondlikke
seisukohti. Inimeste hoiakud, mida kisitlen hiljem, voivad tihiskondlike
ootustega kiill kattuda, kuid ka nendega konflikti sattuda, tekitades
indiviidis nii vaimset ebamugavust kui ka tugevat emotsionaalset pinget.
Seetdttu muutuvadki oluliseks mitme inimese kogemuste paljusus ja
mitmehiilsus, mis voib ajapikku kujundada uusi norme voi vihemalt
pakkuda valitsevatele arusaamadele sisulist vastukaalu.

Vaataja kogemuste aktiveerumist saab kisitleda autobiograafilise
miluteooria raamistikus, mille kohaselt salvestavad indiviidid isiklikult
olulisi milestusi narratiivses vormis, mis muudab nende aktiveerumise
emotsionaalselt voi temaatiliselt sarnastes kontekstides tdeniolisemaks
(Daviddi et al., 2023). Need milestused pole vaid mineviku meenutused,
vaid on stigavalt péimunud iseenda, enesetaju ning kujundatud identi-
teediga (Conway, 1992). Tahtmatu autobiograafiline miluteooria lisab
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sellele tiienduse, mille jirgi voivad milestused sobivate pddstikute esinedes
spontaanselt ja teadliku kavatsuseta esile tousta (Schlagman &
Kvavilashvili, 2008). Seega, kui vaataja vaatab etendust isiklikust voi
emotsionaalselt laetud vaatenurgast, kitseneb tema ootushorisont spetsiifi-
liste emotsionaalsete voi kogemuslike referentspunktide imber. Nii
suureneb tdendosus, et vaataja mirkab just neid mirke ja motiive, mis
haaku-vad tema enda elukogemuste, murede voi isiklike kiisimustega.
Kuna selle protsessi kujundamisel on tihtis roll emotsioonidel, on
siinkohal tihtis arvestada ka afektiteooria vaatenurka, mis tostab esile
emotsioonide moju tajule ja milule (Oatley & Johnson-Laird, 2014). Meie
kogemused, mis on talletunud milus isiklikku ,,andmebaasi*, on sageli
seotud tugeva afektiivse virvinguga. See omakorda suunab afektipohist
tihelepanu nii, et me keskendume automaatselt emotsionaalselt
tahendusrikastele mirkidele. Sellest tulenevalt voib emotsionaalne
resonants etendusega suunata tihele-panu, stivendada kaasatust, toetada
varasemate kogemuste meenutamist ja kujundada tdlgendusi ning seda
koike juba enne teadlikku kognitiivset to6tlemist.

3.5. Hoiakud ja uskumused

Lastetusega seotud hoiakud" ja uskumused'?, mis méjutavad kitsast
ootushorisonti, voivad vastavalt vaataja kogemusele tugevalt varieeruda.
Moni vaataja voib uskuda, et ,tiisviirtuslik elu“ hdlmab tingimata
vanemaks olemist, mis voib tekitada emotsionaalset ebamugavust voi
negatiivseid hinnanguid, kui laval nihtavad tegelased sellesse ideaali ei
sobitu voi sellega ei noustu. Samal ajal voivad teised kisitleda lastetust
autonoomia, tthiskondlike ootuste vastu seismise ning kliima- ja
tilerahvastatuse kontekstis ning kogeda dratundmisr66mu. Koik need
implitsiitsed voi teadlikud uskumused méjutavad seda, mida mirgatakse,

""Hoiak on psiihholoogiline kalduvus, mis avaldub konkreetse objekti hindamises kas soosivalt
v6i mittesoosivalt, holmates indiviidi uskumusi, emotsioone ja kiitumist objekti v6i idee suhtes
(Eagly & Chaiken, 1993).

12 Uskumused on tugevad ideed, mis v6ivad, kuid ei pruugi olla tdesed. Tavaliselt kujunevad
uskumused meie kogemuste pohyjal, erilist m6éju avaldavad varajased lapsepdlvekogemused, kuigi
ka hilisemad intensiivsed elusiindmused v6ivad neid oluliselt méjutada (Beck, 2011).
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tajutakse tihenduslikena ning kuidas vaatajad etendust tdlgendavad, mida
usuvad ja aktsepteerivad. Kuna uskumused ja hoiakud" on justkui iga
inimese isiklik vaimne ld4ts maailma vaatamiseks, siis on neil suur méju
kitsale ootushorisondile ja sealt vorsuvatele ootustele.

Intervjuud kisitlesid hoiakuid ja uskumusi kahe kiisimuse abil:
»Mida Sa arvad naistest ja nende otsusest lapsi mitte saada?“ ja ,Mida Sa
arvad etenduse naistest ja nende otsusest lapsi mitte saada?. Esimene
kiisimus kaardistas osalejate teadlikke hoiakuid, teine piitidis tabada
implitsiitseid ja varjatud hoiakuid.

Esimese kiisimuse vastused varieerusid, kuigi esines selge kalle naisi
normaliseeriva vastuse poole: itheksa osalist titlesid, et lapsesaamine on
tiiesti naise enda otsus, kaks osalejat pidasid seda osaliselt naise valikuks
ning kolm kas ei méistnud, miks naised ei taha lapsi, v6i uskusid, et naistel
peaks lapsi olema. Need seisukohad haakuvad nii viidrtusnihkega, kus
lapsesaamine on naise enda isiklik valik, aga ka traditsioonilisemate soo-
rollide ja tihiskondlike ootustega. See tostatab olulise viirtuskiisimuse, mis
on murekohana esildunud ka ajakirjanduses ja erinevates uuringutes — kas
mehel on lapse saamine rohkem valiku kiisimus kui naisel? See omakorda
viib laiema kiisimuseni, kas laste (ja iibe) eest vastutab naine v6i ka mees.
Praeguse uuringu jirgi votab suurem osa naisi vastutuse endale, lihenedes
sellele kui oma isiklikule otsusele, mis justkui votab mehelt sonadiguse, voi
viljendades motteviisi, et naisel peabki laps olema. See niitab naiste
jatkuvat emantsipeerumist, aga kinnistab ka naistele langevat vastutust.

Osaliste omailmas olid esitatud hoiakud suuresti kooskélas teemade
ja aspektidega, mida nad olid varem vilja toonud, peegeldades seelibi
motteprotsesside koherentsust ja ndidates, kuidas kogemused ning usku-
muste ja hoiakute stisteemid toimivad koos. Niiteks osaleja C (naine, 31),
kes tihtsustas naiste eneseteadlikkust, viljendas ka sellele omast hoiakut:

Ma arvan, et see on otsus nagu iga teine: see on tiiesti okei. /.../ Ja motlen seda
toesti, et lapsi peaks saama siis, kui sa neid tahad saada. Ma arvan, et koige
kurvemad on lapsed, kes on tahtmatult saadud. /... / ma vaatasin seal kavas olid

13 Artiklis kisitletakse uskumusi ja hoiakuid tthese kategooriana.



156 Merilin Jirjo Ariadne Long 2025, nr 21

need paar graafikut. Seal oli see ajakulu asjadele ja siis ma vaatasin neid
kategooriaid. /.../ ma vaatasin kéiki neid — seal oli muidugi niha, et naised
teevad nii palju rohkem ja titleme: selle graafiku jireldusena ma ka ei tahaks
lapsi. Utleme nii, et kui minul oleks nii ebavordne suhe, ebavordne t6djaotus,
siis jumala eest, siis ma ka ei tahaks.

Osaleja C toob esile, et naised ei saa nii lihtsalt vaba aega votta kui mehed,
mistoteu on laste saamine ja kasvatamine tihti ebavordne ja seega eba-
oiglane. Osaleja toob vordluseks enda praeguse paarisuhtega, mis tema
hinnangul on vordne, mistottu on tal tulevikus plaanis ka lapsi saada. Nii
nieme, kuidas osaleja on enda praeguse elu korraldanud oma uskumuste ja
hoiakute jirgi ning need peegelduvad ka tema hinnangus naiste lapse-
saamise otsustele. Samal ajal on osaleja vastuses niha ka teatavat disso-
nantsi, kuna selle teemaga kaasnev tegelikkus (ja seda esile toov kavaleht) ei
haaku osaleja enda viirtustega.

Mottemustri koherentsus erinevate kognitiivsete struktuuride vahel
on nihtav ka osaleja A (mees, 60) hoiakutes: kuna tal on olnud perekonnas
kogemusi diisfunktsionaalsete emafiguuridega, viis see etenduse ajal tema
tihelepanu ka kriitikale meeste kohta:

Ma siis métlen selles suunas: ma ei pea seda digeks [lapsi mitte saada], tuleb
leida lahendus. Jitkuvalt, et on spermadoonorid olemas, on olemas naabrimees,
on... minu vaade on see, et olgu ithe66suhe, olgu vana keskkooliarmastus voi
mida iganes.

Oma hoiakut, et naised peaksid ikkagi lapsi saama, pohjendab osaleja A
viitega, et inimesed on tinapieval liiga mugavad. Ta tunnistab, et laste
saamine voib olla koormav, kuid mirgib samas, et koik tahavad
probleemidele lahendusi, kuid keegi ei taha votta vastutust ega olla osa
nende lahendamisest, viidates viikesele stindimusele ja sellele, et mehed ei
saa lapsi stinnitada.

Osaleja teistest vdidetest ja ndidetest, mis ta intervjuu jooksul toob,
on mirgata, et tema perspektiivi mojutavad mitmed tegurid. Esiteks on see
tihedalt seotud tema (milestustes oleva) vanavanemate ajaga, kus lapsi
stindis rohkem. Seetottu ei pea osaleja A etenduses kirjeldatud raskusi
piisavaks pohjenduseks, miks lapsi mitte saada: tema teadmised ja
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kogemused on ndidanud, et raskusi — ka s6du ja halba vanemlust —
tiletatakse ja ,.keegi peab t66 dra tegema“. Teiseks on osaleja viited tugevalt
seotud riigi ja kultuuri kestvusega, mis on ka tildises diskursuses esindatud.
Need hoiakud suhestuvad osaleja enda viirtustega ja voivad neid
voimendada, kuna tldine tthiskondlik hoiak kinnitab isiklikku veendu-
must. Osaline A taandub bioloogilisele faktile, et mehed ei saa stinnitada,
seega saab riikliku kestvuse probleemi lahendada vaid naine. See niitab,
kuidas kujuneb osaleja A kitsas ootushorisont, mida ta etenduses esitatuga
vordleb, ning kuidas selline kognitiivne taustsiisteem tekitab tema jaoks
selge vastuseisu etenduses nihtud perspektiividega.

Kui esimese kiisimuse vastused varieerusid hoiakute poolest, siis
teise, implitsiitseid hoiakuid puudutava kiisimuse vastused olid
mirkimisviirselt homogeensemad. Ei esinenud iihtegi vastust, mis oleks
olnud kriitiline etenduses kujutatud naiste suhtes. Vastused olid kas
neutraalsed voi moistvad. Niiteks titleb osaleja E (naine, 33): ,,No mis ikka
titleb: iseseisvad tiiskasvanud inimesed.“

Mirgata oli ka tugevamat empaatilist reaktsiooni: kui algselt
keskenduti rohkem enda ideedele ja vaatenurkadele, siis ntitid maisteti ja
toodi esile rohkem tegelaste otsuste taga olevaid pohjuseid ja tegureid. Isegi
osaleja A (mees, 60), kes oli varem viljendanud kriitilisi seisukohti, jagas
mottekiiku:

[Naised on] Kindlasti alalhoidlikud. /.../ Aga ikkagi sellesama liiga métestatud
voi turvalise elu tagamise soov oma lastele. Et ma tahan, et minu lapsel on ka
koik koige parem. Aga voib-olla siis tulebki see naiselik komponent, et kui mul
on laps, tal peab olema koik sama histi kui teistel lastel. Et akki ma saan lapse,
kellel ei ole elu nii hea kui niiteks naabripoisil. Ja ma ka tegelikult ei taha oma
lapsele seda, et sul ongi midagi vihem kui teistel — rahalisi voimalusi, turvalisust,
isadepdeva kaarte peab tegema vanaisale ja nii edasi. Et ma tahan, et minu lapsel
oleks koik viga histi. Mis on viga inimlik tegelikult. /.../ Me tdesti paratamatult
nieme, et mehed on vihem perede juures kui naised, lapsed elavad pigem naiste
juures kui meeste ehk siis nii-6elda naised nagu vastutavad selle eest, meestele on
voimalik sellest vilja astuda, et ma ei vastuta. Just, jah, ja see etendus ptitidis ka
oelda, et kuule, aga et meestel ongi kerge, et nad voivad palju kergemini vilja
astuda ja Gelda, et ma lihen.
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Enamik osalistest kiitis tegelaste otsuseid, samuti méisteti hirmu ja trauma
psithholoogilist m6ju, mis nende elu jitkuvalt kujundab. Sellest ndhtub, et
kuigi inimesed voivad teadlikult kinni hoida tuttavatest voi sotsiaalselt
laialt levinud viéirtustest voi diskursusest, paljastavad nende tolgendused
voi mottekdigud sageli nitansirikkama suhtumise. Kui vaatajad pidid
kirjeldama just tegelasi ja nende valikuid, peegeldasid nad laval esitatud
teemasid, raskusi ja dilemmasid, demonstreerides suurenenud
emotsionaalset tundlikkust ja valmisolekut aktsepteerida keerulisi
moraalseid olukordi. Etendus voib seega méjutada vaatajaid emotsio-
naalset ja kognitiivset raamistikku peenelt laiendades, mis omakorda
hakkab mé&jutama arvamuste kujunemist voi muutumist. Samuti voib
etendus implitsiitselt esile tuua teisi positiivseid hoiakuid vidrtuste suhtes,
mida tihiskonnas oluliseks peetakse, nagu iseseisvus ja otsusekindlus, kuid
mis on esialgu jidnud tihelepanuta ning teiste, eksplitsiitselt viljendunud
ja fookuses olevate hoiakute varju. Niikaua, kui keskendume ainult
eksplitsiitsetele hoiakutele, voib jidda mirkamata, millised viirtused ja
hoiakud vo6ivad teatud olukordadega seoses veel avalduda.

Implitsiitsed hinnangud on hoiakute afektiivsete komponentidega
tihedamalt seotud kui kognitiivsetega (Smith & Nosek, 2011). See
tihendab, et meie teadvustamata hoiakud kujunevad rohkem selle pohjal,
kuidas end tunneme, kui selle pohjal, mida métleme. Seetottu, kui etendus
on emotsionaalselt laetud voi tekitab meis endis erinevaid tugevaid
emotsioone, voib see tdeniolisemalt aktiveerida tunnetel pohinevaid
implitsiitseid, mitte motlemisele tuginevaid eksplitsiitseid hoiakuid.

Eelmainitu seob meid hoiakute kittesaadavuse'* kiisimusega.
Tavaliselt lihtuvad inimesed oma igapdevases kiitumises ja otsustes just
neist hoiakutest, mis on teadlikud ja kergesti meenutatavad. Seetottu ongi
eksplitsiitsed hoiakud sageli ka mojusamad. Samas on uuringud (nt Gwinn
& Krajbich, 2020) niidanud, et inimesed voivad poérata suuremat
tihelepanu just neile teemadele voi nihtustele, mis on uudsed voi

' Hoiakute kittesaadavus viljendab seda, kui kiiresti ja lihtsalt mingi hoiak inimesel meenub véi
kasutusse rakendub.
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vastuolulised v&i néuavad rohkem t66tlust ning mille suhtes pole neil
seega valmis voi lihtsasti kittesaadavat ehk milus aktiivset ja kiiresti esile
kutsutavat hoiakut. Ometigi voetakse otsuste tegemisel toenidolisemalt
lihtekohaks need aspektid, mille kohta kindel hoiak on olemas ja selgelt
teadvustatud (Gwinn & Krajbich, 2020). Tundmatud objektid, mille
kohta hoiak puudub vo6i on nork, tombavad meie tihelepanu ja tekitavad
vajaduse ohutust kontrollida, kuid I6puks teeme oma valikud ikkagi
tuttavuse ja juba kujunenud arvamuse baasilt.

Tihelepanul on lisaks eelnevale tdita veel viga eriline roll. Mida
rohkem on info esitamisel kordusi, seda tuttavamaks see info muutub,
lisaks kaob uudsus ja tekib kontekst. Mida tuttavam on info, seda rohkem
on meil selle kohta kujunenud hoiakuid, seda kittesaadavamad nad on ja
seda rohkem me hakkame neid valima. Seega muutub teater voimsaks
ruumiks, kus afekt ja info saavad kokku, panustades nii hoiakute
aktiveerimisse kui ka kujundamisse. See omakorda suunab tagasi algpunkti
ehk selle juurde, kuidas hoiakud méjutavad ootusi, mis meil kitsal
ootushorisondil kujunevad, ning mida vaataja sellega seotud
tihelepanuprotsesside kaudu etendusest haarab.

4, Kokkuvote

Lavastus ,,UKE“ on oma delikaatse teemaga {iritanud vaatajatel aidata
moista lastetuse ja lastevabaduse taga olevaid pohjuseid. Et omakorda
moista, kuidas vaatajad seda etendust nievad, olen psiithholoogilise vastu-
votumudeli abil piitidnud n-6 publikus toimuvat kirjeldada. Kuna teema
on tugevalt seotud soodiskursusega, siis viitan analiitisis ka soolistele
aspektidele.

Artikli alguses esitasin jirgmised kiisimused: millised vaataja
psithholoogilised protsessid aktiveeruvad etenduse vaatamisel ja kuidas
need méjutavad etenduse vastuvottu? Kisimustele vastamiseks olen kisit-
lenud vaatajate infot66tlusprotsesse, tihelepanu- ja milufunktsioone, eel-
nevaid kogemusi, hoiakuid, uskumusi, kultuuriruumi ja kahte eri tasandi
ootushorisonti ning niidanud nende kdigi omavahelisi seoseid, mis moju-
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tavad kogu etenduse tolgendust. Et kogu mudelit ja etenduse vastuvottu
selgelt ja Ioplikul kujul niha, paigutagem mudelisse kaks osalejat.

Osaleja C (naine, 31) nditab laialdast teadlikkust naiste 6igustest ja
globaalsetest muutustest, jagab enda negatiivseid kogemusi meeste kohta,
kes ei olnud valmis suhtele pithenduma, ning viljendab vordoiguslikkusele
keskenduvat hoiakut. Samuti selgitab ta, miks tema jaoks on normaalne
viide, et laste saamine on naise valik. Kokku moodustab see koherentse ja
tihtse terviku (joonis 1), kus laval aset leiduv ja vaataja peas toimuv

tiiustavad teineteist ning moodustavad loogilise stisteemi.

Joonis 1. Psithholoogiline vastuvotumudel: osaleja C

Info esitamine Lai ootushorisont
(etendus) Kultuuriruum
,»Uhiskondlikult kahjulik element* Naiste digused
Globaalsed arengud
Q=
__________ -§ E e Yy s S BB s o R A e i g R Ly =P S D R o e S A B e S ey
A I Selektiivne tihelepanu ja
) ) afekt ) .
Info (osaline) miarkamine » Kitsas ootushorisont
(Tahtmatu)
autobiograafiline
. mdilu
Kurvad naiste lood “
Ebaﬁiglus.lugudes ja Kogemused
maailmas
Valmisolekuta mehed Partnerid, kes ei
Laste kasvutingimused ole valmis
Dekoratsioonid: platvorm, pithenduma
helid )
o Hoiakud
Uskumused

Naised peaksid olema meestega
vordsed
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Sama voime vaadata ka osaleja A (mees, 60) nditel. Osaleja A mirkas mehi
puudutavaid aspekte, leidis, et ka naised voivad olla diisfunktsionaalsed,
ning jagas enda kogemusi halbadest emadest. Ta juurdles ,vanade aegade®
tle, aktiveerides seelibi milestusi oma vanavanematest ja tolleaegsetest
seisukohtadest. Seega on hoiak — naised peaksid lapsi saama — jirjepidev
kogu etenduse viltel, ja me nieme selgelt, kuidas see hoiak v6ib mojutada

etenduse vastuvottu (joonis 2).

Joonis 2. Psithholoogiline vastuvétumudel: osaleja A

ks eaitaniing Lai ootushorisont

(etendus) Kultuuriruum
s Eelnevate generatsioonide
hiskondli kahjulik el 2 :
»Uhiskondlikult kahjulik element vaated perele ja kestvusele
S 8
-
= 9
S3
OIS Selektiivne tihelepanu ja
afekt
Info (osaline) médrkamine < < Kitsas ootushori@nt
Kriitiline meeste
s 3 (Tahtmatu)
kujutamine laval ; £
autobiograafiline
mdilu
Kogemused

Alkohoolikust ema suguvdsas
Laste normaalne areng
Raskuste iiletamised

Hoiakud
Uskumused

Naised peaksid lapsi saama

Elu peab edasi minema
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Osaleja A (mees, 60) ja osaleja C (naine, 31) illustreerivad konekalt, kui
erinevad voivad olla etenduse vaatamisega seotud kogemused ning kuidas
need s6ltuvad vaataja hoiakutest ja nende taga olevatest kognitiivsetest
stisteemidest. Molemad osalejad kinnitavad intervjuudes oma juurdunud
eksplitsiitseid uskumusi, kuid teevad seda vastandlike positsioonide kaudu.
Kui osaleja C rohutab naise iseseisvust, valikuvabadust ja 6iglust ning
tolgendab etendust individuaalsel tasandil, siis osaleja A liigub sellelt
tasandilt laiemale, riiklikult raamitud tasandile, kus iibe ja rahvusliku
kestvuse kiisimused domineerivad. Sellest on ka niha, kuidas vanuse-
gruppide vahel esineb erinevusi ja vastandumist. Kuigi osaleja A on oma
lihenemises konservatiivsem vorreldes teise meesosalejaga (osaleja J) ning ei
pruugi seega keskmise mehe arvamust esindada, toob ta siiski esile iihis-
kondliku mustri ning ithe voimaliku seisukoha laste saamise kohta, mis
vajab vastuolude lahendamiseks tihelepanu.

Mo6lema osaleja hoiakud tulenevad loogiliselt iiles ehitatud
kognitiivsetest skeemidest, mille kujunemist on méjutanud nende elukoge-
mused. Huvitaval kombel on mélema kogemustes sarnane element —
kokkupuude ptihendumisvéimetute voi ebapidevate (potentsiaalsete)
vanematega. Siiski suunab see kogemus neid vastassuundadesse: osaleja C
jareldab, et just enesemiiramine ja teadlikud valikud on vajalikud, et luua
stabiilsem elu; osaleja A aga tolgendab sama kogemust tdendina, mis tema
silmis vihendab raskuste kaalu ja normaliseerib lapse saamist igal juhul.
Selline kogemuslik ja virtuspohine baas mojutab otseselt ootushorisonti
ning seda, milliseid elemente etenduses mirgatakse voi millele emotsio-
naalselt reageeritakse. Nii haaratakse lavalt erinevat infot, filtreeritakse see
labi erinevate hoiakuliste ld4tsede ning joutakse tdlgendusteni, mis voivad
olla tiiesti vastandlikud.

Seega, vaatajate omailm mojutab seda, mida etenduses mirgatakse
ja kuidas nihtut hinnatakse. Etendus ei toimi ainult kunstisiindmusena,
vaid ka infoallikana, mis suhestub vaataja teadmiste, kogemuste ja
emotsioonidega. Nii on iga vaataja kogemus viga individuaalne: mone
jaoks on seosed kohe aktiivsed ja teadvustatud, samal ajal kui nii monegi
teise jaoks toimub protsess teadvustamatult voi seosed ilmnevad alles
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hiljem. Selles kdiges on oma osa selektiivsel tihelepanul, autobiograafilisel
milul ja afektidel, mis kéik koos mé&jutavad nii ootushorisonte kui ka
etenduse mirkide tuvastamist ja tdlgendamist.

Osaleja A ja osaleja C ilmestavad ka seda, kuidas erinevad
soodiskursused iithiskonnas ringlevad ning millist m6ju need individuaal-
setele tolgendustele avaldavad. Molema osaleja hoiakud laste saamise ja
emaduse suhtes peegeldavad laiemalt tihiskonnas levinud arusaamu —
tihelt poolt rahvust ja kultuuri jatkusuutlikkust rohutavat diskursust,
teiselt poolt naiste autonoomiat ja enesemiiramist esile tostvat véirtus-
ruumi. Ka nende vilja toodud probleemid — madala iibe tagajirjed,
raskused sobiva partneri leidmisel ning naiste ebaproportsionaalselt suur
vastutus pere ja kodu eest — on tihiskondlikus debatis laialdaselt esindatud.
Sellest Iihtudes voib Selda, et vaatajad ei tolgenda etendust tiksnes oma
isiklike kogemuste kaudu, vaid kaasavad ka ithiskonnas domineerivaid voi
konkureerivaid diskursusi.

Kiesolev uurimus viitab, et inimesed kipuvad pigem otsima
toendeid, mis sobituvad juba olemasolevate uskumustega. Teisisonu,
vaatamiskogemus ei ava automaatselt ruumi uutele vaatenurkadele, kui
motestamisprotsessi juhib tugev vajadus siilitada olemasolev kognitiivne ja
vairtuslik tasakaal. Just seetottu voib pidada tiheks oluliseks tuleviku-
kiisimuseks seda, kuidas tuua vastandlikud diskursused teineteisele
lihemale — millised kunstilised, hariduslikud véi tthiskondlikud sekkumis-
viisid voiksid avada ruumi dialoogiks, mitte pelgalt olemasolevate
uskumuste kordamiseks voi kinnistamiseks.

Lopuks tekib ka kiisimus — kas selleteemalisel lavastusel on ka
mingi moju? Osalejatega vesteldes ilmnes, et eksplitsiitsed hoiakud jiid
stabiilseks ja enda varasema kognitiivse siisteemi keskseks. Kiill aga esines
huvitavaid nihkeid implitsiitsete hoiakute puhul, mis kohandusid
etenduses kisitletud teemade ja vaatenurkadega. Otsustavaks osutus see,
kas riaikida tildiselt naistest voi nendest konkreetsetest naistest, kelle
lugusid osalejad laval kuulsid. Kui tldiselt kehtisid naistele varasemad
hoiakud ja reeglid, mis peegeldasid lastetuse teema iihiskondlikke raame,
siis laval kujutatud naistesse suhtuti méistvamalt voi normaliseeriti nende
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otsuseid. Osalejad muutusid lastetuse teema puhul empaatilisemaks,
pohjendades tegelaste otsuseid erinevate argumentide ning keeruliste
taustateguritega. See viitab muutusele vaataja motlemises ning teiste,
peidetud hoiakute kittesaadavuse suurenemises. Kuna implitsiitsed
hoiakud on seotud just tunnetega, siis kisitletud lastetuse teema
tundlikkus ja sellest mojutatud potentsiaalselt suurem emotsionaalne
laetus annavad voimaluse aktiveerida ja suunata just neid hoiakuid, mis
muidu on maailma eest peidus.

Artiklis kasutatud mudeli eesmirk on siisteemselt kirjeldada ja
motestada keerulisi pstthholoogilisi ja kultuurilisi protsesse, ent see ei
pruugi hélmata kogu vaatajakogemuste mitmekesisust ega koiki
mojutegureid. Seetottu on oluline mudelit edasi arendada, testida
erinevates kontekstides ning tiiendada nii empiiriliste leidude kui ka
teoreetiliste arusaamade pohjal. Kuna artikkel keskendus vaid pstihho-
loogilise vastuvotumudeli ithele poolele, on vaja tiiendavaid uuringuid, et
kisitleda ka teisi komponente, nagu info t6lgendamist, empaatiat ja
identifitseerumist ning seda, kuidas need seonduvad siin kisitletud
protsessidega. Samuti on vajalik edasi uurida artiklis leitud vihjeid teatri
m&ju kohta hoiakute aktiveerimisele ja muutumisele — eriti nende puhul,
mida inimesed ise ei oska tihele panna.
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Merilin Jiirjo on Tartu dlikooli teatriteaduse doktorant. Tema uurimist6o
keskendub teatri ja psithholoogia seostele, eriti sellele, kuidas ja miks teater moju-
tab inimeste hoiakuid ja tajusid. Tal on magistrikraadid nii psithholoogias kui ka
teatriteaduses. Lisaks akadeemilisele to6le on ta praktiseeriv kutsega psiihholoog
ning tegev ka loominguliselt, kirjutades nii ndidendeid ja ka muud ilukirjandust.

Merilin Jiirjo is a PhD student in Theatre Studies at the University of Tartu.
Her research focuses on the intersections of theatre and psychology, particularly
how and why theatre influences people’s attitudes and perceptions. She holds
master’s degrees in both psychology and theatre studies. In addition to academic
work, she is a licensed psychologist and engage in creative writing, including plays
and other fiction.

Abstract

Information Processing and Horizons of Expectation in the
Psychological Reception of a Theatre Performance: A Case Study of “A
Societally Harmful Element Harmful Element”

Childlessness is an important yet highly sensitive topic. It is predominantly
associated with women and the responsibility for having children is perceived as
primarily female. This perspective also served as an indirect point of departure
for the Vaba Lava production “A Societally Harmful Element” (concept by
Siret Tuula, directed by Helen Rekkor, premiered in 2024), which explores the
underlying dimensions of childlessness from the viewpoint of childless women.

Since theatre can be understood as a communicative medium between
performers and audiences, this raises the question of how spectators perceive a
performance that addresses such a delicate subject: what kinds of thoughts,
expectations, and attitudes emerge, and how the information presented on
stage is processed. To investigate these questions, I conducted in-depth
interviews with audience members, the results of which were analysed using a
previously developed psychological reception model. This analysis makes it
possible both to test the applicability of the model in real audience experiences
and to demonstrate how gender discourses, information processing, selective
attention, and horizons of expectation manifest in the reception of the
performance, as well as the effects of these processes. This, in turn, helps to
explain why spectators perceive and interpret the performance differently,
sometimes even in contradictory ways.

Keywords: childlessness, childfree, gender roles, psychological processes,
theatre
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Selgrooga lesbi(kunst)
Anna-Stina Treumundi niituse ,, Kuidas
ara tunda lesbit?** arvustus

Johanna Roos

Kuidas dra tunda lesbit? Anna-Stina Treumundi tilevaateniituse tuules
saab sellele kiisimusele vastata mitmeti. Interpretatsiooniruumi on nénda
palju, et tekibki mote — ehk ei pea sellele kiisimusele vastama. Vi ehk ei
tahagi. Viimast voiks niiteks 6igustada unistus tithiskonnast, ,kus keegi ei
ridgi enam sellest, et miski on tezstmood:®, nagu titleb naine videokatkendis
»Emad“ (2011). Ometi on just sel pohjusel kiisimus tihtis.

Vaikimisi heteroseksuaalsusele iles ehitatud tihiskonnas jiivad
sellest eristuvad paarisuhted ja seksuaalsus tihti varju. Inimesed, kes ei sobi
heteronormatiivsesse ettekujutusse (voi tihti isegi ettekirjutusse), ristitakse
teistsugusteks, sest sellised tihiskonnad ei taha v6i suuda maista, et
seksuaalsus on spektrum, mitte lihtne binaarsus. Tahta ,ira tunda®, on
tahta arutleda selle tile, kuidas ja miks lesbina olemist on kujutatud (voi
varjatud) filmides, kirjanduses, kunstis, poliitikas, meedias, toosuhetes,
tinaval, avalikes sonavottudes jne. Teisisonu on see tahtmine kiisida, kelle
pilgu kaudu ja mille jirgi lesbit dra tuntakse? On see pilk fetiseeriv, sest
kunstnik viljendab iha v6i kujundab seda viline, mehepilgule orienteeruv
hoiak? (Lesbi)kunst paljastab, milline véimusuhe vaadeldava ja vaataja
vahel tekib - see on provokatsioon, mis 4rgitab nidituse pealkirja kiisimust
vaataja peas kasvatama ja kahandama. Siinseski kirjutises kohtub mitu
haalt: lisaks fotograafist kultuurikriitikule koneleb siin lesbi, kes peab
vaikimisi dialoogi oma seksuaalsusega, moistmaks, kas ta muu hulgas
tunneb iseend teostest dra ja kas seksuaalsuse rohutamine on tdesti oluline
vOI mitte.

Treumundi milestusniitus jaotub motteliselt kaheks: varane
looming moefotost perepiltideni ning programmiline lesbide ja kvairi
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seksuaalsuse kujutamine. Selles artiklis keskendun ennekaike just esimesele
osale ehk Treumundi kujunemisloole ja selle visualiseerimisele fotos-
videos. Korvale jidvad BDSM-subkultuuriga ja aktivismiga tegelevad
teosed niituse teisest poolest, mida on varem kasvoi jooksvas kriitikas
rohkem analiitisitud. Samas vaatlen niitusel esitletud kolmemdodtmelisi
toid, milles avalduvad lesbide voimalikud n-6 dratundmise motiivid. Just
need teosed tegelevad seksuaalse identiteedi otsingute, avastamise,
mirkamise ja miiratlemisega.

Niituse pealkirja juhtliiniks valimine ei ole juhuslik, sest tegelikult
seisab vaataja selle kiisimusega iga teose ees tha uuesti silmitsi, olenemata
sellest, keda voi mida ta teostest otsib. Iga teos vastab erinevalt, mis
tekitabki kummastava poliifoonia ja tdendab, et lesbit ei tee lesbiks
kindlad, n-6 dratuntavad tunnused, kuivord dratundmine on kunstniku ja
vaataja vaheline performatiivne akt. Feminist ja filosoof Judith Butler
(1988) kirjeldab sugu ja seksuaalsust mitte olemusliku, vaid ennekdike just
performatiivsena. Seksuaalsus avaldub selles, mida inimene (keha)keelega
teeb; mida ta esitab, kordab, loob ja taasloob. ,,Lesbiks olemine® ei ole
tunnus, vaid sotsiaalselt kodeeritud ja korduv kiitumisviiside, mirkide ja
suhete vorgustik, mille kaudu seksuaalsus ndhtavaks muutub. Nihtavus
tekib dialoogis eri pilkudega, ithiskonna ootuste ja keeldude kaudu.
Treumundi nditus on ennekoike koverpeegel ja vastupanu soonormidele
ning eeldustele, kuidas tiks naine peaks kiituma. Nii voiks moelda, et kui
Treumund kujutab harkis jalgadega istuvat naist, siis kas selle pohjal saab
viita midagi tema seksuaalsuse kohta? Vastus on ei, aga ehk ei tekita
sddraseid mottemustreid ja eeldusi mitte poos, milles istutakse, vaid
tihiskonnanorm, mis nieb tinglikult ette, et naine istub p6lved koos.
Treumund selle vastuoluga oma loomingus mingibki.

Performatiivsus kui teose ja vaataja vaheline suhtlusakt liigub
niitusel staatiliste-diinaamiliste vastupanuvormide teljel. Staatilisuse all ei
pea ma silmas korduvate motiivide niol kinnistunud vorme ja
diinaamilisuse all muutlikkust, vaid seda, kuivord jouliselt voi pehmelt
kunstiteos vaatajaga koneleb, tema isiklikku ruumi sekkub, mis omakorda
soltub vaatajast. Staatiline ja diinaamiline performatiivsus tihistavad seega
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teoste n-0 (keha)keelt. Staatiline teos hoiab vaatajaga distantsi, ei suru end
peale, diinaamiline teos aga astub vaatajaga joulisemasse dialoogi, eeldab
vaatajalt suuremat sekkumist. Teos ei pea kuidagi fuiisiliselt litkuma —
kiisimus on selles, kuidas teos oma kohalolu kaudu vaatajat konetab.
Lihtsustatud mottes on staatilised pildid need, mis ripuvad seinal ja peavad
vaatajaga vaikset dialoogi, diinaamilised aga need, mis ootavad vaatajalt
aktiivset osavottu, et sonum ilmsiks tuleks. Nii saab pehme, staatilise
vormiga teos olla sisult intensiivne, ja vastupidi, vormilt diinaamiline teos
ei pruugi vaatajat sugugi raputada. Samal ajal ei kirjelda staatilise ja
diinaamilise performatiivsuse telg jiika vastandust, vaid voimalike suhete

vilja.

Vaikne vastuhakk

Staatilised ehk pigem pehmet vastupanu osutavad teosed on niitusel
eelkoige mustvalged fotod, millest enamikul (nii Treumundi
autoportreedel kui ka perekonnaliikmete jiddvustustel) on kujutatud
inimene vaataja poole seljaga. Niituse fotovalikus on palju aeglase siriajaga
pilte, mis jitavad mulje udustest, higuste piirjoontega inimesest, kohati
ehk isegi koletislikust olendist. Vihetihtis pole portreede kompositsioon,
kus osa fotost (ja tihti just inimene) on tahtlikult fookusest viljas ehk
bokeh’. Sellele juhib tihelepanu ka tiks niitusetekst, ,kerkib Treumundi
praktikas esile selja tagant v6i muul moel varjatud nioga kujutatud, tihti
vastuolulisi sisekaemusi pihtiva naise motiiv®. Siirane staatiline galerii
peegeldab suurepiraselt homoseksuaalsuse tthiskondlikku ja isiklikku
sundvaigistamist, allasurutust; tiksildasi ja keerukaid, ent ometi ilusaid
hetki enesekuvandi otsingutest ja kujunemisest.

Niitusesaalis tekib tinu staatilistele fotodele vaataja ja kunstniku
vahele intiimne dialoog. Mtteline ja fiiiisiliselt hidletu. Sellest omakorda
tekibki pehme, staatiline vastupanu, sest teos ja vaataja suhtlevad isekeskis.
Sellise mojuga on niiteks teos ,, Vormsi / Nogesed (2006), kus

1 Bokeb, mis tuleneb jaapani sénast ,udu®, kirjeldab foto fookusest viljas v6i teisisonu udustatud
ala (vt Rise Art, i.a, What is Bokeh? https://www.riseart.com/guide/2397/what-is-bokeh).
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Treumundi ndgu on fookusest viljas, selge ja kontrastne on hoopiski
nogesevall tema taga. Teravuse suunamine entroopiale vihjab siin sellele, et
seksuaalse identiteedi ja eneseviljenduse otsingud ei peagi olema
sirgjoonelised, vastama normidele ja ettekirjutustele, vaid nende volu ja ilu
ongi teatud metsikuses, mis vahel teeb haiget. Staatilisus ei peitu siin
pelgalt foto seisundilisuses, kuivord erinevate eneseotsinguliste aktide
fikseerimises. Seejuures ei viljendu foto karjudes, vaid justkui sosistab
vaatajale midagi. Sarnaselt méjuvad ka nimetud portreed, kus naine tirib
seljast sirki — end paljastades, aga siiski nigu varjates. Vi ,Autoportree
rusikaga (Vaikus)“ (2005), mis kujutab nii ahastust kui ka paratamatut
enesevaigistamist, mida pohjustab kviiriidentiteeti torjuv ithiskond.

Pehme vastupanu alla loen muuhulgas niitusel eksponeeritud
videod — nii Treumundi Tartu K6rgema Kunstikooli 16put66 ,,Vaikiv
dialoog® (2007) kui ka Kai Kaljo kultusvideoteost ,Luuser® (1997). Vaikus
voi sund vaikusele on neis ehk isegi tugevamalt esil kui eelkirjeldatud
fotodel, sest olgugi et videol on heli ja litkuv pilt, muutub
kommunikatsioon véimalikuks tinu vaataja kohalolule. Kaljo ,Luuser on
tihenduslik just seetdttu, et vaataja ei saa sekkuda — ta saab vaid kuulata,
kuidas naine end kirjeldab ja kuidas igale tema avaldusele jirgneb
hoomamatust ja ndhtamatust publikust alandav naerupurse (,,Ma ei ole
abielus.“ — ,Haha!“ ,Kaalun 92 kilo.“ — ,,Haha!“ ,,Olen 37aastane.” —
»Haha!“ jne). Too video-performance voimendab isedranis seda, kuidas
naine on ihiskonnas marginaliseeritud positsioonis ja rohumise ees sageli
kaitsetu. Uhel hetkel tuleb vaatajal ruumist lahkuda, monoloog jiib
korduma (ja kordub pea 30 aastat peale teose esmaesitlust).

Ei saa kahelda, et need motiivid, tunded ja afektid on tajutavad ja
moistetavad koigile, aga kui palju ja mismoodi nad vaatajat torgivad,
pitsitavad, ahistavad, sdltub siiski vaataja enda positsioonist ja
identiteedist. Lesbile (siinkirjutajale) on nende teoste kogemine kohati
isegi liiga valusalt tuttav, samas kui heteroseksuaalses mehes kutsuvad need
eeldatavasti (!) esile teistsuguse (kaas)tunde (vt Saar, 2025). Kui teostega
silmitsi seistes endalt kiisin, kuidas ira tunda lesbit, avaldub dratundmises
see, mida heteronormatiivse tthiskonna reaktsioon mu seksuaalsusele
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minus drgitab: ndhtamatus, ohutunne, jouetus. Rohuvatele tunnetele
pakub vastukaalu ilu ja julgus olla tipselt selline nagu tahan. Lesbilisusega
polegi otsesdonu midagi pistmist, samahisti voiksin olla aseksuaalne, bi voi
kuuluda méne muu vihemuse hulka. Oluline on see, et tean ja tajun viga
histi, mida tihendab olla oma soo ja seksuaalsuse pirast diskrimineeritud
ja vaigistatud.

Kunst, mis julgeb sekkuda

Diinaamilised vastupanuvormid on niitusel see-eest need, mis sekkuvad
joulisemalt niituse- ja selle kiilastaja isiklikku ruumi. Diinaamiliste
vormide hulka kuuluvad ka fotod, mis kas (1) kujutavad naistevahelisi
suhteid ja/voi ajaloolisi ebakonventsionaalseid naisfiguure v6i (2) nuavad
kiilastaja enda fusilist sekkumist. Pean silmas sarja ,,Perekond pimeduses®
(2006/2025), kus vaataja peab sisenema musta ,keldrisse (Kumus
asendatud mustade kardinatega) ja valgustama laes rippuva lambipirniga
kunstniku lahtiriietatud perelitkmete portreesid. Autobiograafiline teos
rohutab kirjelduse jirgi ,iiksindust ja emotsioonide kittesaamatust, mida
kunstnik tundis oma siinnipere liikmete suhtes“. Samal ajal v6imendab see
Treumundi vastuolulist suhet seksuaalsusesse kui iithelt poolt bioloogilisse,
teiselt poolt poliitilisse ndhtusesse, ning iseloomustab ka n-6
tihiskondlikku pimedust ja oskamatust orienteeruda seksuaalsuse
mitmekihilisuses. M6tlen siin just heteronormatiivset ithiskonda, mis ei
nie ega tunnista muid seksuaalseid identiteete. Selle interaktiivse
ekspositsiooni puhul tuleb vaatajal aga paratamatult s6na otseses mottes
pimeduses kobada, kui ta tahab niha kunstniku perelugu ja moéistatada,
keda on fotodel kujutatud. Ka siin voib vaataja kiisida, kuidas dra tunda
lesbit ja kas see on perepilte vaadates tildse voimalik.

Fotod, mis kujutavad kviire ja naistevahelisi suhteid voi nditeks
ajaloolisi ebakonventsionaalseid kviiri- ja naisfiguure, n6uavad aga
vaatajalt teistmoodi sekkumist. Fotoseeria ,,Lilli, Reed, Frieda, Sabine, Eha,
Malle, Alfred, Rein ja Mari“ (2013) jutustavad mitut lugu: esiteks
ajalooliste isikute lugu, nende kirjanduslike voi kunstiliste tegelaste lugu ja
viimaks Treumundi enda lugu. Ajaloolisi figuure kujutatakse rohutatult
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kviirifeministlikust perspektiivist, mis toob esile nende
ebakonventsionaalsuse, suunates vaataja motlema erinevatele ,tavatutele®
sooidentiteetidele ning intiimsuhetele ja mitte ainult tinapieval, vaid ka
16.-20. sajandi Eestis ja Liivimaal. Foto ,,Alfred* (2012) kujutab niiteks
transsoolist inimest, keda tema eluajal nimetati meesnaiseks; fiktsionaalne
baltisaksa naispaar hobusega fotol ,,Frieda ja Sabine® (2012) juhib
tihelepanu korgklassi naiste voimalustele elada lesbilises kooselus. Nii viib
Treumund vaataja (alternatiivse) kviiriajaloo fragmentide juurde. Uhtlasi
loob ta ajaloolise kogukonna mitte ainult iseendale (sd4rasele soovile viitab
sarja tutvustav tekst), vaid ka nditusekiilastajale, kes pole hetero.

Mida lesbid (kaasas) kannavad?

Mida saalid edasi, seda kolmemootmelisemaks teostevalik niitusel
muutub. Nii elustatakse niditusel ithtlasi lesbi- aga tiletildse kviirikultuuri
materiaalne pool, mis simboliseerib lesbide esemelisi tiksteise dratundmise
viise. Tematiseeritakse aksessuaare, mille kandmine peaks justkui andma
avalikus ruumis mirku, et nende kandja on lesbi ja aitama lesbidel tiksteist
dra tunda. Olgugi et Treumundi fotod on olmelised (kujutatakse
magamis-, vanni- ja elutube), juhivad eelkdige tema installatsioonid
tihelepanu seksuaalse identiteedi materiaalsusele ning seovad kokku kauni
tervikpildi, sest skulptuuridest tuleb eriti nihtavalt esile pehmuse ja
joulisuse vahekord ja koostoime. Treumundiga astub dialoogi teiste seas
kunstnik Maria Izabella Lehtsaare installatsioon ,,Minu siidamevéti on
sinu kites“ (2024). Lehtsaare metalsete hammaste ja jimedate kettidega
laest rippuv kapp on sisustatud roosade ja valgete votmekimpude,
kiitinetangide ja karabiinidega. Kapi kdrval on patja meenutav, roosade
omblustega tekstiilist raamat. Sellest kombinatsioonist siinnib omamoodi
orn, samas siiski terav vastupanuvorm, sest roosat kujutatakse tihti kui
malbet tiidrukute virvi, siin aga kohtub see robustsete metallhammaste ja -
kettidega. Sarnaselt mojub Treumundi skulptuur piistijalu pissivast
koolitidrukust. ,,Juga® (2016/2025), mis ,,litleb fuck off meestekesksele
maailmavaatele, mis nieb naisi vaid seksuaalobjektide vo6i emadena ning
seab silmakirjalikud piirangud naiste enesekindlale kditumisele avalikus
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ruumis. Noukogudeaegne helesinine kooliriiii toimib siinjuures sarnase
pehmusena nagu Lehtsaare skulptuuri roosa vidinad ja nduab:
kaaperdame tiidrukulikkuse, mille kaudu patriarhaalne maailm meid nieb
ja kasutame seda vastupanuks!

Kokkuvote

Mingid tundmused kehahoiakud ja miks mitte ka fuiisilised objektid
voivad toepoolest aidata lesbit dra tunda, ent ometi ei ole tikski neist
iseloomulik ainult lesbilisusele, sest seksuaalsus pole midagi fikseeritut ega
suletut, vaid viga isiklik ja igatihe jaoks erinev. Ma ei kanna karabiine, aga
kannan poidlas sérmust — kas see teeb minust lesbi? Kumbki neist ei
tee(ks). Treumundi ndituse puhul on oluline vaataja isiklik ja intiimne
dialoog teostega ning see, kuidas ta tunneb ja moistab v6i tahab tunda-
moista lesbilisust voi seksuaalsust tiletildiselt. Selleks voib leida asju ja sonu,
kuid ei pea. Seksuaalsest erinevusest avalikult ja eriti rohutatult ridkimine
on oluline tipselt nii kaua, kuni seksuaalsust nihakse peaasjalikult libi
heteronormatiivse ldtse, kus heteroseksuaalsus on midagi piiha ja kéik
muu kuulub lahtrisse ,,teine®. Seni tuleb kiisida ,,Kuidas dra tunda lesbit?“
Vastama samas ei pea.

Osutasin enda seksuaalsusele teksti alguses omamoodi
provokatsioonina. Usun tdesti, et kogesin nditust teisiti kui moni hetero ja
sellest johtuvalt on seksuaalse identiteedi esiletoomine vajalik. Samas ei
arva ma, et arvustaja nime korvale tuleks edaspidi mirkida betero, gez, lesbi,
bi, pan, demi, kvddr voi midagi muud, aga et seksuaalsuse rohutamine
mojub vooristavalt, koneleb enda eest. Ja mitte sellest, et oleme joudnud
tihiskonda, ,,kus keegi ei ridgi enam, et miski on teistmoodi, vaid sellest,
et ithiskond on laotud heteronormatiivsele vundamendile ja torjub, varjab,
polastab koike muud. Kui aga [6petuseks siiski vastata kiisimusele ,,Kuidas
dra tunda lesbit?, siis voiks vastata nii: selgroo jirgi. Uhest kiiljest on sel
niitusel palju selja (ja seljaskantava) kujutamist, mis viitab
seksuaalvihemuste haprusele ja tiksildusele aga ka normidele selja
keeramisele. Teisalt on lesbifeministlik ja kvddrikunst laiemalt tugeva
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selgrooga kunst, mis osutab normatiivsele maailmale nii pehmet kui ka
joulist vastupanu.
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